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Resumo

O presente artigo analisa a relevancia central das interagcdes e das brincadeiras como eixos
estruturantes do processo de aprendizagem e desenvolvimento na Educacgdo Infantil. A partir
dos pressupostos da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e da Teoria Historico-Cultural,
0 estudo investiga como o ato de brincar e a convivéncia social atuam na mediacdo de saberes,
na constituicao da subjetividade e na expansao das fungdes psicologicas superiores das criancas
pequenas. A metodologia pauta-se na pesquisa bibliografica e documental de carater
qualitativo, fundamentada nas contribui¢Bes teoricas de Vygotsky, Piaget, Kishimoto e
Oliveira. Os resultados apontam que as praticas pedagogicas que reconhecem o brincar como
linguagem e meio primordial de apreensdo do mundo superam a visdo assistencialista e
antecipatoria do ensino fundamental, garantindo o direito da crianca ao desenvolvimento
cognitivo, motor, socioemocional e da linguagem em um ambiente educativo inclusivo e
estimulante.
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1. INTRODUCAO

A Educacdo Infantil, primeira etapa da Educacdo Basica, vivenciou profundas
transformacdes conceituais e legislativas no cenario brasileiro ao longo das Ultimas décadas.
Com a promulgacéao da Constituicdo Federal de 1988 e da Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo
Nacional, a creche e a pré-escola deixaram de ser vistas como meros espacos de assisténcia,
custddia ou preparacdo mecanica para o Ensino Fundamental, assumindo seu papel definitivo
como direito da crianca e dever do Estado na promocéo da educacéo integral.

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacéo Infantil e, posteriormente, a Base
Nacional Comum Curricular redefiniram a concepc¢édo de infancia, reconhecendo a crianca

como sujeito historico e de direitos que, nas interacdes, relacdes e praticas cotidianas que
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vivencia, constroi sua identidade pessoal e coletiva. Nesse paradigma, as interacdes e a
brincadeira foram oficialmente estabelecidas como 0s eixos estruturantes de todas as praticas
pedagogicas desenvolvidas na infancia.

Apesar dos avangos normativos, observa-se ainda no cotidiano escolar uma constante
tensdo entre propostas que respeitam a especificidade do aprender infantil e préaticas
escolarizantes pautadas no treino motor repetitivo, na cépia e no silenciamento do corpo. Diante
desse cenario, torna-se fundamental compreender de que maneira o brincar e o interagir atuam
como motores do desenvolvimento cognitivo, afetivo e social da crianga, e qual o papel da
mediacao pedagdgica intencional nesse processo.

O objetivo deste artigo é discutir a importancia das interacdes e das brincadeiras na
Educacdo Infantil, demonstrando como esses eixos sustentam o desenvolvimento de

competéncias complexas e orientam o fazer pedag6gico no acolhimento a diversidade infantil.

2. O BRINCAR NA TEORIA HISTORICO-CULTURAL E COGNITIVA

Para compreender a centralidade da brincadeira no desenvolvimento infantil, é
fundamental considerar as contribuicdes de diferentes teorias da psicologia do
desenvolvimento. Entre as perspectivas que oferecem importantes elementos para compreender
o0 papel do brincar encontram-se a Teoria Historico-Cultural, desenvolvida por Lev Vygotsky e
seus colaboradores, a Epistemologia Genética de Jean Piaget e a Teoria Psicogenética de Henri
Wallon. Embora apresentem diferencas em seus fundamentos e formas de explicar o
desenvolvimento humano, essas perspectivas contribuem para compreender a brincadeira como
uma experiéncia essencial para o desenvolvimento das dimensdes cognitivas, sociais, afetivas
e motoras da crianca.

Na perspectiva Histdrico-Cultural, Vygotsky (1998) compreende o desenvolvimento
humano como um processo construido social e culturalmente. O desenvolvimento da crianca
ndo pode ser explicado apenas pela maturacdo bioldgica, pois ocorre por meio das relages que
ela estabelece com outras pessoas e com o contexto histdrico e cultural no qual esta inserida. A
crianca apropria-se progressivamente dos conhecimentos, significados, formas de comunicacao
e modos de agir construidos socialmente, sendo as intera¢fes fundamentais nesse processo.

A brincadeira assume, nessa perspectiva, uma fungdo particularmente importante

durante a infancia. O faz de conta e os jogos de papéis sociais possibilitam que a crianca
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ultrapasse as situacGes imediatas e experimente formas de comportamento que ainda estdo em
processo de desenvolvimento. Ao brincar de professora, médica, motorista, mde ou outros
papéis presentes em seu universo social, a crianca reproduz e ressignifica experiéncias
observadas em seu cotidiano, construindo novas formas de compreender as relagdes sociais.

A situacdo imaginaria criada pela crianca durante a brincadeira também representa uma
importante transformacdo em seu modo de pensar. Quando um objeto é utilizado para
representar outro, a crianca passa a atribuir-lhe um significado que ultrapassa sua funcao
concreta. Um pedaco de madeira, por exemplo, pode representar um cavalo, um telefone ou
qualquer outro objeto de acordo com a situagao criada pela crianga. Dessa forma, a brincadeira
contribui para que o significado atribuido as coisas adquira importancia crescente em relacéo a
percepcao imediata do objeto.

Outro aspecto destacado pela perspectiva vygotskiana refere-se a relacdo entre
brincadeira e desenvolvimento. A situagdo ludica cria condi¢Ges para que a crianca realize aces
que ultrapassam aquilo que consegue realizar habitualmente. Nesse sentido, a brincadeira esta
relacionada a Zona de Desenvolvimento Proximal, compreendida como a distancia entre aquilo
que a crianca consegue realizar de forma independente e aquilo que pode realizar com auxilio,
orientagdo ou cooperacgéo de outras pessoas.

No contexto da brincadeira, a crian¢a pode assumir comportamentos mais complexos
do que aqueles manifestados em situacdes cotidianas. Ao representar determinado papel social,
precisa compreender as caracteristicas daquele papel e agir de acordo com determinadas regras.
Uma crianca que brinca de médica, por exemplo, precisa organizar suas a¢des de acordo com
aquilo que compreende sobre essa profissdo. Dessa maneira, mesmo uma brincadeira
aparentemente espontanea envolve regras, organizacdo da conduta e formas de autorregulacao.

A brincadeira, portanto, contribui para o desenvolvimento do controle sobre o proprio
comportamento. Ao participar de situacGes imagindrias, a crianca aprende gradativamente a
controlar impulsos, respeitar regras, esperar sua vez, organizar suas agoes e considerar as agdes
dos demais participantes. A experiéncia ladica favorece, assim, ndo apenas a imaginacdo, mas
também o desenvolvimento de capacidades relacionadas a autorregulacdo e a convivéncia
social.

A contribuicdo de Jean Piaget amplia essa discussdo ao analisar a brincadeira a partir da
perspectiva da Epistemologia Genética. Para Piaget (1978), o conhecimento € construido

progressivamente pela crianca por meio de sua interacdo com o meio. O jogo constitui uma
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manifestacdo importante desse processo, estando relacionado aos mecanismos de assimilacéo
e acomodacao presentes na construcdo das estruturas cognitivas.

Na brincadeira, a crianca assimila elementos da realidade aos esquemas mentais que ja
possui, atribuindo significados aos objetos e situagdes a partir de suas experiéncias. Por meio
do jogo, ela pode reproduzir acontecimentos vivenciados, transformar situagdes concretas e
expressar necessidades e interesses. A atividade ludica constitui, dessa forma, uma maneira pela
qual a crianca estabelece relagdes com o mundo e reorganiza suas experiéncias.

A perspectiva piagetiana permite compreender que as formas de brincar também se
modificam conforme ocorre o desenvolvimento das estruturas cognitivas. Nos primeiros anos
de vida, predominam 0s jogos de exercicio sensdrio-motor, caracterizados pela repeticdo de
acoes e pela exploracao das possibilidades do proprio corpo e dos objetos. Chacoalhar objetos,
produzir sons, movimentar-se, jogar objetos e explorar diferentes texturas sdo exemplos de
experiéncias que permitem a crianga conhecer suas possibilidades motoras e as caracteristicas
do ambiente.

Com o desenvolvimento da capacidade representativa, ganha importancia o jogo
simbolico, predominante no periodo pré-operatério. A crianca passa a utilizar objetos, gestos e
situagcOes para representar outras realidades. O faz de conta permite que acontecimentos
vivenciados sejam recriados e transformados de acordo com a imaginacao infantil. Uma caixa
pode transformar-se em uma casa, uma cadeira pode representar um carro e uma crianca pode
assumir diferentes papéis sociais. Essa capacidade simbdlica amplia as possibilidades de
expressao, imaginacéo e linguagem.

O jogo simbdlico também possibilita a crianga elaborar experiéncias e situacfes que
fazem parte de sua realidade. Ao reproduzir acontecimentos cotidianos, ela pode reorganizar
suas experiéncias e atribuir novos significados ao que vivenciou. Dessa maneira, o brincar
constitui uma importante forma de expressao infantil, por meio da qual aspectos cognitivos e
afetivos podem ser manifestados.

Posteriormente, 0s jogos de regras tornam-se mais significativos. A partir desse
momento, a atividade lGdica passa a exigir maior compreensdo e respeito as regras
compartilhadas. A crianca precisa considerar a existéncia de outros participantes, compreender
diferentes pontos de vista e controlar suas préprias a¢fes para participar da atividade coletiva.
Os jogos de regras, portanto, contribuem para o desenvolvimento da socializagdo e para a

compreensdo progressiva das relacdes de cooperacgdo e respeito as normas coletivas.
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Enquanto Vygotsky enfatiza especialmente a dimensdo social e cultural do
desenvolvimento e Piaget destaca a construcdo progressiva das estruturas cognitivas, Henri
Wallon acrescenta uma contribuigdo fundamental ao considerar a integracéo entre afetividade,
motricidade e cogni¢do. Para Wallon (2007), o desenvolvimento infantil ndo pode ser
compreendido a partir de dimens@es isoladas, pois emocdo, movimento e inteligéncia
encontram-se profundamente relacionados.

Na perspectiva walloniana, o0 movimento constitui uma das primeiras formas de
expressao da crianga. Antes mesmo de dominar plenamente a linguagem verbal, ela comunica
desejos, necessidades e emogdes por meio do corpo. Gestos, expressdes faciais, movimentos e
diferentes formas de acdo constituem importantes manifestacdes de sua vida afetiva.

As brincadeiras corporais, 0s jogos de imitagdo, as dangas e 0s circuitos motores, nesse
sentido, apresentam grande importancia para o desenvolvimento infantil. Ao correr, pular,
equilibrar-se, dancar, imitar movimentos e explorar diferentes possibilidades corporais, a
crianca desenvolve progressivamente o conhecimento sobre o proprio corpo e estabelece
relagdes com o espacgo e com as demais pessoas.

A afetividade ocupa posicao central nessa experiéncia. As emocges vivenciadas durante
as brincadeiras interferem na maneira como a crianga se relaciona com 0s outros e com as
atividades propostas. Uma brincadeira realizada coletivamente, por exemplo, pode produzir
sentimentos de alegria, pertencimento e cooperagdo, a0 mesmo tempo em que possibilita o
desenvolvimento de habilidades motoras e cognitivas.

A perspectiva de Wallon permite, portanto, compreender que o desenvolvimento infantil
acontece por meio da integracdo de diferentes dimensfes. O corpo, as emocdes, as relagdes
sociais e a construcdo do conhecimento estdo continuamente relacionados. O brincar, por
possibilitar experiéncias que envolvem simultaneamente movimento, afetividade, interacéo e
pensamento, constitui um espaco privilegiado para essa integragéo.

Ao aproximar as contribuicdes de Vygotsky, Piaget e Wallon, percebe-se que, embora
cada autor apresente uma explicacdo especifica para o desenvolvimento infantil, existe uma
importante convergéncia quanto a relevancia da atividade da crianca na construcdo de suas
aprendizagens. O brincar ndo pode ser reduzido a uma atividade destinada apenas ao
entretenimento ou ao preenchimento do tempo escolar. Trata-se de uma experiéncia por meio
da qual a crianga explora o ambiente, estabelece relagdes, constroi significados, expressa

emocdes, desenvolve a linguagem, amplia sua capacidade de imaginar e aprende a conviver.
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Na perspectiva de Vygotsky, a brincadeira destaca-se por seu carater social e simbolico,
possibilitando a crianca atuar para além de seu comportamento habitual e desenvolver formas
mais complexas de autorregulacdo. Em Piaget, o jogo esta relacionado a construgcdo das
estruturas cognitivas e as diferentes formas de interacdo da crianga com a realidade. Em Wallon,
a atividade ludica evidencia a integracéo entre emogdo, movimento e cognigdo, demonstrando
que o desenvolvimento ocorre de maneira global e dindmica.

Essas contribuicdes tedricas apresentam implicacbes importantes para a préatica
pedagogica na Educacdo Infantil. Se a brincadeira constitui uma experiéncia essencial para o
desenvolvimento, ela precisa ocupar lugar efetivo no planejamento cotidiano das instituicoes
educativas. Isso significa garantir tempo, espaco, materiais e condi¢cGes para que as criangas
possam brincar tanto livremente quanto em propostas organizadas e mediadas pelo professor.

O conhecimento dessas teorias também permite ao educador compreender melhor
aquilo que as criangas expressam durante as brincadeiras. Uma ac¢do aparentemente simples
pode revelar importantes processos de desenvolvimento. Ao observar uma crianga organizando
objetos, representando um personagem, criando regras, negociando com colegas ou explorando
movimentos corporais, o professor encontra elementos para compreender seus conhecimentos,
interesses, necessidades e possibilidades de aprendizagem.

Nesse sentido, as contribui¢cdes de Vygotsky, Piaget e Wallon ultrapassam a dimenséo
tedrica e oferecem fundamentos para uma pratica pedagdgica que reconhece a crianga como
sujeito ativo de seu desenvolvimento. O professor, ao compreender as diferentes dimensfes
envolvidas no brincar, pode organizar experiéncias mais significativas, respeitando o
protagonismo infantil e, a0 mesmo tempo, exercendo uma mediacdo pedagdgica intencional.

Assim, a brincadeira deve ser compreendida como uma experiéncia complexa, que
envolve aspectos cognitivos, afetivos, sociais, culturais e motores. Seu valor para a Educacgao
Infantil esta justamente na possibilidade de integrar essas diferentes dimensdes em experiéncias
que fazem sentido para a crianga. Brincando, a crianga ndo apenas reproduz aquilo que conhece,
mas também cria, transforma, imagina, negocia, experimenta e constroi novas formas de
compreender a realidade.

Dessa maneira, as contribuicdes de Vygotsky, Piaget e Wallon sustentam a compreensao
de que o brincar constitui uma dimensdo indispensavel do desenvolvimento infantil e,
consequentemente, da prética pedagdgica na Educacdo Infantil. Reconhecer sua importancia

implica superar a visdo de que brincar € uma atividade secundaria e compreendé-lo como uma
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experiéncia fundamental para que a crianca desenvolva suas potencialidades, construa
conhecimentos e estabeleca relagdes significativas consigo mesma, com 0s outros e com 0

mundo.

3. AS INTERACOES SOCIALIZADORAS E A CONSTRUCAO DA
IDENTIDADE

O desenvolvimento humano é eminentemente relacional. Conforme destaca Zilma de
Moraes Ramos de Oliveira (2011), a crian¢a nao se desenvolve no isolamento, mas na e pela
convivéncia com outros seres humanos. A cultura, as normas sociais, a linguagem e a propria
consciéncia de si sdo apropriadas na dindmica das interacfes diarias.

Na Educacdo Infantil, essa dimensao assume especial relevancia, uma vez que a crianca
amplia progressivamente suas experiéncias para além do ambiente familiar e passa a estabelecer
relagdes mais diversificadas com adultos e outras crian¢as. Conforme destaca Zilma de Moraes
Ramos de Oliveira (2011), a crianga ndo se desenvolve de maneira isolada, mas na e pela
convivéncia com outros seres humanos, apropriando-se gradativamente da cultura, da
linguagem, das normas sociais e das formas de compreender a si mesma e ao mundo.

As interacOes estabelecidas no cotidiano escolar constituem, portanto, importantes
experiéncias para a construcdo da identidade infantil. Ao conviver com diferentes pessoas, a
crianga entra em contato com distintas formas de pensar, agir, comunicar-se e expressar
sentimentos. Esse contato possibilita que reconheca suas proprias caracteristicas e,
simultaneamente, perceba que os outros possuem necessidades, desejos, opinides e maneiras de
ser diferentes das suas. A identidade, nesse sentido, ndo é construida de maneira individual e
isolada, mas constitui-se progressivamente nas relacbes sociais e nas experiéncias
compartilhadas.

A escola de Educacao Infantil representa um espaco social particularmente significativo
para esse processo. Diferentemente do ambiente familiar, no qual as relagfes tendem a ser
estabelecidas em um circulo mais restrito, a instituicdo educativa proporciona a crianga a
convivéncia cotidiana com um grupo mais amplo e diversificado. A presenca de outras criancas
possibilita experiéncias de cooperacao, negociagdo, compartilhamento e resolucao de conflitos

que contribuem para o desenvolvimento socioemocional.
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Durante as brincadeiras coletivas, por exemplo, as criangas precisam lidar com
diferentes interesses e desejos. A disputa por um bringuedo, a escolha de personagens em uma
brincadeira de faz de conta ou a definicao das regras de determinado jogo sdo situagcdes comuns
no cotidiano infantil. Embora possam inicialmente gerar conflitos, essas experiéncias
constituem oportunidades importantes para que a crianca desenvolva formas mais elaboradas
de relacionamento com os outros. Com a mediacdo do professor, ela pode aprender
gradativamente a expressar seus sentimentos e frustragdes por meio da linguagem, compreender
0 ponto de vista do colega, negociar possibilidades e buscar solugdes para os conflitos.

Nesse processo, o desenvolvimento da empatia ocupa lugar relevante. Ao perceber que
0 outro também possui sentimentos, desejos e necessidades, a crianga comeca a ampliar sua
compreensdo sobre as relacdes sociais. Aprende, progressivamente, que suas a¢ées produzem
efeitos sobre as pessoas com quem convive e que a vida coletiva exige atitudes de respeito,
cooperacéo e consideracdo pelo outro. Dessa forma, as interag0es entre pares nao representam
apenas momentos de socializa¢do, mas constituem experiéncias educativas que contribuem para
a formacéo de valores e para a construcdo da identidade.

A convivéncia cotidiana também favorece o desenvolvimento do sentimento de
pertencimento. Ao participar de brincadeiras, atividades coletivas, rodas de conversa e
diferentes experiéncias compartilhadas, a crianca passa a reconhecer-se como integrante de um
grupo. A construcdo de vinculos de amizade, solidariedade e cooperacédo contribui para que
desenvolva uma imagem positiva de si e se sinta acolhida no ambiente escolar. Esse sentimento
de pertencimento é fundamental para que a crianca participe das experiéncias com maior
seguranga e confianga.

A linguagem assume papel importante nesse processo, pois permite que as criancas
expressem pensamentos, sentimentos, desejos e experiéncias. Ao conversar com 0s colegas e
com os professores, ouvir diferentes opinies e participar de situacdes de didlogo, a crianca
amplia seu vocabulério e desenvolve novas formas de comunicar aquilo que pensa e sente.
Assim, as interacdes sociais estdo diretamente relacionadas ao desenvolvimento da oralidade e
a construcdo de significados sobre as experiéncias vivenciadas.

Essa compreensdo também esta presente na Base Nacional Comum Curricular (BNCC),
que organiza a Educacéo Infantil a partir dos direitos de aprendizagem e desenvolvimento e dos
Campos de Experiéncia. Conforme estabelece Brasil (2018), as praticas pedagdgicas dessa

etapa devem considerar as interacdes e as brincadeiras como elementos fundamentais das
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experiéncias infantis. Essa perspectiva rompe com uma organizacdo pedagdgica centrada
exclusivamente na transmissdo de contedos e reconhece a crianga como sujeito ativo, capaz
de participar, explorar, expressar-se, conviver e construir conhecimentos.

Os Campos de Experiéncia propostos pela BNCC possibilitam compreender o
desenvolvimento infantil de maneira integrada, sem fragmentar as aprendizagens em disciplinas
isoladas. O campo “O eu, o outro e 0 nds”, por exemplo, relaciona-se diretamente a construgao
da identidade, ao desenvolvimento das relacfes sociais, a percepg¢do de si e do outro, a empatia
e ao respeito as diferencas. As experiéncias proporcionadas nesse campo permitem que a
crianga reconheca progressivamente suas caracteristicas, compreenda diferentes formas de
convivéncia e desenvolva atitudes de respeito e cooperacao.

Entretanto, a construgédo da identidade ndo se restringe a esse campo. As experiéncias
relacionadas ao “Corpo, gestos e movimentos” também contribuem para gque a crianga conheca
seu préprio corpo, desenvolva autonomia e compreenda suas possibilidades de agdo no espaco.
Por meio de brincadeiras, movimentos e experiéncias corporais, ela constrdi conhecimentos
sobre si mesma e estabelece relagcbes com os demais.

Da mesma forma, o campo “Tragos, sons, cores € formas” possibilita que as criancas
expressem sentimentos, ideias e experiéncias por meio de diferentes linguagens artisticas. Ao
desenhar, pintar, cantar, produzir sons e explorar diferentes materiais, a crianga encontra formas
de comunicacdo que contribuem para a construcdo de sua identidade e para a expressdo de sua
subjetividade.

O campo “Escuta, fala, pensamento e imaginacdo” também possui estreita relagdo com
as interacgdes socializadoras, uma vez que a linguagem constitui um dos principais instrumentos
utilizados pelas criancas para comunicar suas experiéncias e estabelecer relagdes. As rodas de
conversa, historias, cantigas, brincadeiras de faz de conta e situagdes de didlogo favorecem a
ampliacdo da oralidade, do vocabuléario, da imaginacdo e da capacidade de expressar
pensamentos e sentimentos.

Por sua vez, as experiéncias relacionadas ao campo “Espacos, tempos, quantidades,
relagdes ¢ transformagdes” possibilitam que as criangas desenvolvam a curiosidade,
estabelecam relacGes, observem fendmenos e construam conhecimentos sobre 0 ambiente em
que vivem. Essas experiéncias também podem ocorrer de maneira coletiva, envolvendo a

cooperacéo, a troca de ideias e a resolucdo conjunta de situag0es-problema.
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Desse modo, os Campos de Experiéncia ndo devem ser compreendidos como areas
independentes ou contetidos que precisam ser trabalhados de maneira fragmentada. Uma
mesma experiéncia pode mobilizar diferentes dimensbes do desenvolvimento infantil. Uma
brincadeira tradicional de roda, por exemplo, pode envolver simultaneamente o
desenvolvimento corporal, a linguagem, a musicalidade, a interagdo com os colegas, o respeito
as regras e a construcdo do sentimento de pertencimento ao grupo. Da mesma maneira, uma
brincadeira de feira pode possibilitar situacbes de comunicagdo, negociacédo, exploracdo de
quantidades, organizacdo de objetos, representacdo de papéis sociais e interacdo entre as
criancas.

Essa perspectiva integrada demonstra que as aprendizagens na Educacdo Infantil
acontecem de maneira articulada. A criangca ndo separa sua experiéncia em Aareas de
conhecimento; ela aprende enquanto brinca, conversa, movimenta-se, explora, imagina, cria e
interage. Cabe ao professor reconhecer essa caracteristica do desenvolvimento infantil e
organizar situacdes pedagdgicas que possibilitem experiéncias diversificadas e significativas.

Nesse contexto, as interac@es socializadoras constituem uma dimensdo indispensavel da
pratica pedagodgica. A crianga aprende com o adulto, mas também aprende com outras criangas,
observando comportamentos, compartilhando materiais, negociando regras, imitando acoes,
criando brincadeiras e construindo significados coletivamente. A convivéncia entre pares
amplia o repertorio infantil e cria oportunidades para o desenvolvimento de habilidades sociais,
cognitivas, afetivas e comunicativas.

O papel do professor, portanto, consiste em organizar situacfes nas quais essas
interagbes possam acontecer de forma significativa e respeitosa. E necessario observar as
relacdes estabelecidas entre as criangas, intervir diante de conflitos quando necessario,
estimular o dialogo e criar condigdes para que todos possam participar. A mediacdo docente
contribui para que situagdes cotidianas de convivéncia sejam transformadas em oportunidades
de aprendizagem.

Assim, compreender a construcdo da identidade infantil implica reconhecer que cada
crianca constitui sua maneira de ser e de compreender o mundo a partir de uma historia singular,
mas também por meio das relacbes sociais das quais participa. A escola, nesse sentido,
desempenha papel fundamental ao proporcionar experiéncias de convivéncia que ampliem os

horizontes culturais das criangas e favorecam o reconhecimento de si e do outro.
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As interacOes e as brincadeiras, quando compreendidas como elementos estruturantes
da Educacdo Infantil, possibilitam que a crianga exerca protagonismo, desenvolva autonomia e
construa conhecimentos em situagdes concretas e significativas. Ao mesmo tempo, permitem
que ela desenvolva competéncias relacionadas a convivéncia, a empatia, a comunicacdo e ao
respeito a diversidade.

Portanto, as interacdes socializadoras constituem um dos principais caminhos para a
construcdo da identidade e para o desenvolvimento integral da crianga. Por meio das relagdes
estabelecidas no cotidiano escolar, a crianca aprende a reconhecer suas caracteristicas,
compreender o outro, expressar seus sentimentos, negociar, cooperar e participar de um grupo
social. A Educacao Infantil, ao valorizar essas experiéncias e articula-las aos diferentes Campos
de Experiéncia, contribui para uma formacdo que considera a crian¢a em sua integralidade,
respeitando suas singularidades e reconhecendo-a como sujeito ativo na construcdo de sua

prépria historia.
4. O PAPEL DA MEDIACAO PEDAGOGICA E DO PROFESSOR

A afirmacéo de que a brincadeira e as interagfes sdo os eixos da Educacéo Infantil ndo
significa adentrar em um modelo de espontaneismo, no qual o professor assume uma postura
passiva e deixa as criangas entregues a propria sorte. Ao contrario: o valor educativo da
brincadeira depende diretamente da intencionalidade pedagdgica do educador.

Tizuko Morchida Kishimoto (2011) problematiza a relacdo entre a liberdade e o
direcionamento no ato de brincar. A autora distingue a brincadeira livre — na qual a crianca
determina os rumos, temas e regras do jogo com total autonomia — da brincadeira dirigida ou
orientada, na qual o professor apresenta materiais especificos ou propde regras para alcancar
determinados objetivos de desenvolvimento. Ambas as modalidades sdo essenciais e devem
coexistir em equilibrio na rotina escolar.

O papel do professor como mediador desdobra-se em quatro dimensdes fundamentais e
articuladas:

1. Organizacao dos Espacos e Tempos (O Professor como Designer do Ambiente)

O espaco da sala de referéncia e das areas externas da escola atua como um "terceiro
educador”. Cabe ao professor planejar ambientes instigantes, organizados por cantos de
atividades ou areas de interesse (canto da leitura, do faz de conta, das construgdes com blocos,
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da exploracdo da natureza, das artes). A escolha dos materiais é decisiva: materiais ndo
estruturados (caixas de papeldo, tecidos, carretéis, gravetos, pedras e recipientes) estimulam a
criatividade e o pensamento simbdlico muito mais do que brinquedos plasticos com funcGes
pré-determinadas.

2. A Intervencdo Qualificada na Brincadeira

O educador ndo deve ser um fiscal nem um mero espectador da brincadeira. Sua
intervencdo deve ser delicada e estratégica: ele observa os jogos, identifica o nivel de
complexidade das interacdes e intervém quando necessario para enriquecer o enredo. Essa
intervencgé@o pode ocorrer fazendo uma pergunta mobilizadora, introduzindo um novo objeto,
auxiliando na mediacdo de um conflito verbal ou assumindo temporariamente um papel
secundario no faz de conta para expandir o vocabulario e o repertorio das criancas.

3. A Escuta Atenta e a Observagao Sensivel

A observacdo sistematica € a principal ferramenta de trabalho do professor de Educagao
Infantil. Ao observar como cada criangca brinca, com quem se relaciona, como lida com
frustracGes e quais estratégias utiliza para resolver problemas motores e logicos, o educador
obtém dados preciosos sobre o estagio de desenvolvimento individual e do grupo.

4. A Documentacao Pedagdgica e o Registro

O acompanhamento do desenvolvimento infantil na Educagdo Infantil ndo se faz
mediante provas ou notas, mas por meio da documentacdo pedagdgica. O registro diario (em
diarios de campo, relatorios descritivos, fotografias, producdes graficas e portfolios) permite ao
professor visibilizar os processos de aprendizagem das criangas, avaliar a eficacia de suas
préprias propostas e comunicar o percurso escolar as familias e aos proprios alunos.

A mediacdo pedagdgica também esta diretamente relacionada ao desenvolvimento da
autonomia. Na Educacdo Infantil, ser autbnomo ndo significa realizar todas as atividades sem
qualquer ajuda do adulto, mas desenvolver progressivamente a capacidade de fazer escolhas,
tomar decisOes, expressar necessidades, resolver problemas e participar das situagoes
cotidianas.

O professor contribui para esse processo quando oferece oportunidades para que as
criancas assumam responsabilidades compativeis com sua faixa etaria. Guardar materiais,
escolher uma brincadeira, organizar os brinquedos, participar da preparagéo de um espago ou
decidir como utilizar determinado recurso sdo agdes que favorecem o desenvolvimento da

autonomia.
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Nesse processo, € importante que o professor saiba diferenciar ajuda de substituicéo.
Auxiliar a crianca nao significa fazer por ela aquilo que ja consegue realizar ou poderia aprender
a realizar com orientacdo. A mediacdo deve oferecer o suporte necessario para que ela avance
gradativamente em suas capacidades.

Assim, a intervencdo docente precisa ser planejada de maneira que a crianga tenha
espaco para experimentar, errar, tentar novamente e encontrar solucgdes. O erro, nesse contexto,
pode ser compreendido como parte do processo de aprendizagem e ndo como fracasso.

Nesse sentido, a mediacao pedagdgica ndo reduz o protagonismo infantil; ao contrério,
cria condigOes para que ele se desenvolva de maneira mais ampla, significativa e consciente,
fortalecendo uma pratica educativa que reconhece a crian¢a como sujeito ativo, competente e

participante de seu proprio processo de aprendizagem.

5. CONSIDERACOES FINAIS

A andlise tedrica e pratica desenvolvida ao longo deste artigo confirma que as interages
e as brincadeiras ndo sd@o meros recursos auxiliares ou momentos de pausa na rotina escolar,
mas constituem o proprio coragdo do processo educativo na Educacdo Infantil.

E no ato de brincar e na convivéncia cotidiana que a crianga integra corpo, emogao e
cognicdo, exercitando a imaginacdo, construindo a linguagem, internalizando regras sociais e
desenvolvendo sua autonomia. Quando a escola da infancia substitui o ensino mecanico e
fragmentado por propostas fundadas na exploracéo, na pesquisa e na ludicidade, ela respeita a
natureza do desenvolvimento humano e garante uma aprendizagem verdadeiramente
significativa.

Portanto, o professor constitui elemento indispensavel na construcdo de uma Educacgéo
Infantil que valorize o brincar, as interacdes e o desenvolvimento integral. Sua atuacao
intencional possibilita transformar espagos, materiais e situagdes cotidianas em oportunidades
de aprendizagem, garantindo que a crianga tenha voz, participacdo, autonomia e condi¢des para
construir conhecimentos por meio das experiéncias vivenciadas no cotidiano escolar.

Conclui-se que cabe aos educadores, gestores e formuladores de politicas publicas
assegurar que as creches e pré-escolas disponham de espacgos adequados, tempos respeitados e

professores continuamente qualificados. Somente assim sera possivel fazer do brincar um
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direito inegociavel e transformar as interagdes em uma pratica pedagogica viva, acolhedora e

profundamente inclusiva.
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