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O DESENHO LIVRE NA EDUCACAO INFANTIL: A EXPRESSAO DA CRIANCA, A
MEDIACAO DOCENTE E O DESENVOLVIMENTO INTEGRAL

Priscila Alves de Souza Medeiros
Resumo

O desenho livre constitui uma importante forma de expressdo da infancia, permitindo que a
crianga comunique ideias, sentimentos, experiéncias e compreensdes sobre 0 mundo. Além de
favorecer a criatividade e a imaginagdo, essa linguagem contribui para o desenvolvimento
cognitivo, emocional, social e motor. No entanto, ainda s&o frequentes, na Educacéo Infantil,
praticas baseadas na reproducdo de modelos e em atividades padronizadas, que limitam a
autoria e a expressdo infantil. Diante desse contexto, este estudo tem como objetivo
compreender a importancia do desenho livre para o desenvolvimento da crianga e refletir sobre
0 papel do professor como mediador das experiéncias artisticas. Trata-se de uma pesquisa
bibliogréafica, fundamentada em autores como Vygotsky, Piaget, Wallon, Lowenfeld, Luquet,
Ana Mae Barbosa, Paulo Freire, Novoa e Malaguzzi, além da Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) e das Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Infantil. Os resultados
evidenciam que o desenho livre favorece aprendizagens significativas, fortalece a autonomia e
amplia as possibilidades de expressao infantil, desde que integrado ao planejamento pedagdgico
e mediado por praticas que valorizem a criatividade e o protagonismo da crianca. Conclui-se
que a efetivacdo dessa proposta depende da formacdo continuada dos professores e da
compreensdo da arte como linguagem, direito e experiéncia essencial na Educacéo Infantil.

Palavras-chave: Desenho livre. Educacdo Infantil. Desenvolvimento infantil. Criatividade.
Mediacao pedagdgica.
1 INTRODUCAO

A Educacéo Infantil compreende a primeira etapa da Educacdo Basica e possui papel
fundamental na promoc¢do do desenvolvimento integral da crianga em seus aspectos fisicos,
cognitivos, afetivos, sociais e culturais. Nessa etapa, brincar, imaginar, explorar, criar e
expressar-se constituem direitos fundamentais da infancia e devem orientar as praticas
pedagdgicas desenvolvidas nas instituicdes educativas. Entre as diferentes linguagens utilizadas
pelas criangas para compreender e comunicar suas experiéncias, o desenho livre destaca-se
como uma das formas mais significativas de expresséo infantil.

Desde a primeira infancia, antes mesmo da aquisicdo da escrita convencional, as
criancas utilizam tracos, formas, cores e simbolos para representar pensamentos, sentimentos,
desejos e percepcdes sobre o ambiente em que vivem. O desenho, portanto, ndo deve ser
compreendido apenas como uma producdo estética ou artistica, mas como uma linguagem
capaz de revelar aspectos importantes do desenvolvimento infantil e da maneira como a crianca

interpreta a realidade.
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A luz dos estudos de Vygotsky (2007, p. 107), "o desenho é uma forma de linguagem
grafica que surge tendo por base a linguagem verbal”. Essa afirmacdo evidencia que as
producdes gréaficas infantis constituem formas legitimas de comunicacéo e de elaborag¢do do
pensamento, possibilitando que a crianga organize suas experiéncias e atribua significados as
situacdes vivenciadas.

Nesse contexto, o desenho livre favorece o desenvolvimento da imaginacdo, da
criatividade, da autonomia, da coordenacgao motora e da capacidade de representacdo simbdlica.
Além disso, constitui um importante instrumento para que professores compreendam o universo
infantil, respeitando as singularidades de cada crianca e valorizando seus processos de
aprendizagem.

Contudo, apesar dos avanc¢os nas pesquisas sobre a infancia e sobre as linguagens
infantis, ainda € comum encontrar praticas pedagdgicas marcadas pela utilizacdo de desenhos
prontos, atividades mimeografadas, fichas para colorir e reproducdo de modelos. Essas préaticas
reduzem o desenho a execucdo de tarefas mecanicas, limitando a criatividade, a autoria e a
liberdade de expressdo das criangas.

De acordo com Ana Mae Barbosa (2012), o ensino da arte ndo pode restringir-se a
repeticdo de modelos ou a reproducdo técnica, pois sua principal finalidade consiste em
promover experiéncias que possibilitem a construcdo do pensamento critico, da sensibilidade
estética e da criatividade. A autora destaca que a crianca aprende arte fazendo arte,
experimentando diferentes materiais, técnicas e possibilidades de criacéo.

Para reforcar sua importancia, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) reafirma
essa compreensdo ao estabelecer que a Educacdo Infantil deve assegurar experiéncias que
favorecam diferentes formas de expressdo por meio das mdaltiplas linguagens, respeitando os
direitos de aprendizagem e desenvolvimento das criangas. O documento normativo enfatiza que
as praticas pedagdgicas precisam promover situacdes nas quais as criangas possam criar,
imaginar, comunicar-se e participar ativamente da construcdo do conhecimento (BRASIL,
2018).

Nessa premissa, o desenho livre deixa de ser entendido como atividade complementar e
passa a constituir elemento estruturante do trabalho pedagdgico na Educagdo Infantil,
integrando os campos de experiéncias propostos pela BNCC e favorecendo aprendizagens

significativas.
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Mediante a essas consideraces, este artigo tem como objetivo principal compreender a
importancia do desenho livre para o desenvolvimento e a expressdo das criangas na Educacao
Infantil; refletir sobre o papel do professor na mediagéo de experiéncias significativas com essa
linguagem; e discutir praticas pedagdgicas que valorizem a criatividade, a imaginacdo e a
autoria infantil, contribuindo para a construcdo de uma educa¢do mais humanizadora,

participativa e comprometida com os direitos das criancas.

2 FUNDAMENTAGAO TEORICA
2.1 O desenho livre como linguagem da infancia

O desenho acompanha a crianga desde os primeiros anos de vida, constituindo uma das
primeiras formas de representacdo do pensamento antes da consolidagédo da linguagem escrita.
Por meio de tragos, formas e cores, a crianga comunica sentimentos, organiza ideias, expressa
emocdes e registra suas experiéncias. Assim, o desenho livre ultrapassa a dimensao artistica,
configurando-se como uma importante linguagem da infancia e um meio de expressdo do
desenvolvimento cognitivo, afetivo, social e cultural.

Ao desenhar espontaneamente, a criancga interpreta 0 mundo a partir de suas vivéncias,
atribuindo significados as pessoas, aos objetos e as relagdes que estabelece. Diferentemente das
atividades padronizadas, o desenho livre respeita a singularidade infantil, favorecendo a
criatividade, a autonomia e a expressdo pessoal.

Para VVygotsky, o desenho integra o processo de constituicdo do pensamento simbdlico.
Segundo o autor, "o desenho € uma linguagem grafica que nasce tendo por base a linguagem
verbal” (Vygotsky, 2007, p. 136), evidenciando que a representacdo grafica constitui um
instrumento de organizacao do pensamento e ampliacdo da capacidade de simbolizacéo.

Ao abordar a imaginacdo infantil, Vygotsky (2009, p. 23) afirma que,

"Quanto mais rica for a experiéncia da crianga, tanto maior ser4 o material
disponivel para sua imaginagdo. A atividade criadora da imaginagéo depende
diretamente da variedade e da riqueza das experiéncias anteriormente
vividas." (Vygotsky (2009, p. 23).

Essa perspectiva evidencia que a criatividade é construida nas interagcdes sociais e
culturais, cabendo a escola ampliar as experiéncias das criancas por meio de diferentes
linguagens, materiais e vivéncias.

Na perspectiva de Piaget, o desenho acompanha o desenvolvimento das estruturas

cognitivas, situando-se entre o jogo simbolico e a imagem mental. Para Piaget e Inhelder
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(1993), trata-se de uma importante forma de representacdo do pensamento, envolvendo
mem©ria, percepcdo, imaginacdo e simbolizacdo. Conforme destaca Piaget (1993, p. 59), "o
desenho é uma forma de funcdo semidtica, pois permite a crianca representar objetos ausentes
por meio de imagens produzidas por ela mesma."

Henri Wallon amplia essa compreensédo ao destacar a relacao entre emog¢do, movimento
e cognicdo. Para o autor, o desenho também expressa sentimentos, desejos e experiéncias
afetivas, constituindo um importante instrumento de escuta pedagdgica que auxilia o professor
na compreensdo das necessidades e interesses das criancas.

Entre os estudiosos da arte infantil, Lowenfeld e Brittain (1977) defendem que o
desenvolvimento grafico ocorre em etapas e deve ser respeitado, sem imposicdo de modelos
prontos. Segundo os autores, "quando a crianca recebe modelos para copiar ou desenhos prontos
para reproduzir, deixa de explorar suas proprias ideias e reduz significativamente suas
possibilidades de criagdo" (Lowenfeld; Brittain, 1977, p. 34).

Na mesma direcdo, Luquet (1969) afirma que a crianca desenha aquilo que sabe sobre
0 objeto, e ndo apenas aquilo que vé. Dessa forma, suas producdes refletem formas proprias de
compreender a realidade e ndo devem ser avaliadas por critérios de perfeicdo estética.

No contexto brasileiro, Ana Mae Barbosa (2012) defende a arte como linguagem e
direito da crianga, criticando préaticas baseadas na reproducdo de modelos. Para a autora, "a arte
na escola deve promover experiéncias de criacdo, reflexdo e apreciacdo, possibilitando que o
aluno desenvolva sua sensibilidade, sua criatividade e sua compreensdo do mundo” (Barbosa,
2012, p. 21).

Essa concepcao estd em consonancia com as Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educacao Infantil e com a BNCC, que reconhecem as multiplas linguagens como elementos
estruturantes das praticas pedagogicas. Nesse contexto, o desenho livre deve ser compreendido
como uma experiéncia cotidiana que favorece a expressdo, a criatividade, a autonomia e o

protagonismo infantil, contribuindo para o desenvolvimento integral da crianca.

2.2 O papel do professor na mediagéo das experiéncias com o desenho livre
O reconhecimento do desenho livre como linguagem da infancia exige uma nova
compreensdo sobre o papel do professor na Educacdo Infantil. Mais do que transmitir

conhecimentos ou propor atividades padronizadas, cabe ao educador atuar como mediador das
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aprendizagens, criando condicOes para que a crianca desenvolva sua criatividade, autonomia e
protagonismo.

Na perspectiva historico-cultural, o desenvolvimento infantil ocorre por meio das
interacBes sociais, sendo o professor responsavel por organizar experiéncias que favorecam o
desenvolvimento cognitivo, afetivo, social e cultural. Nesse sentido, Vygotsky (2007, p. 97)
afirma: "aquilo que a crianca consegue fazer hoje com a ajuda de um adulto sera capaz de fazer
sozinha amanha."”

Essa afirmacgéo fundamenta o conceito de Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP),
segundo o qual a aprendizagem impulsiona o desenvolvimento. No contexto do desenho livre,
a mediacao docente consiste em oferecer estimulos, ampliar repertérios culturais, disponibilizar
diferentes materiais e incentivar a experimentacdo, sem impor modelos ou técnicas
padronizadas.

Dessa forma, o professor deve respeitar o processo criativo infantil, evitando corregdes
que limitem a expressao da crianca ou a induzam a reproducéo de padrdes estéticos. O desenho
deve ser compreendido como uma forma de comunicagéo e ndo como uma atividade voltada a
obtencgéo de um resultado considerado "correto”. Essa perspectiva aproxima-se das concepcoes
de Freire (1996), para quem ensinar significa criar condi¢gdes para que o conhecimento seja
construido. Conforme afirma o autor: "Ensinar ndo é transferir conhecimento, mas criar as
possibilidades para a sua producdo ou a sua construgdo” (Freire, 1996, p. 47).

Assim, cabe ao professor promover situacbes em que as criangas possam explorar
materiais, experimentar diferentes possibilidades graficas e compartilhar suas produgdes,
transformando o desenho em uma experiéncia significativa de aprendizagem.

Outro aspecto fundamental é a escuta sensivel do educador. Muitas vezes, os desenhos
expressam sentimentos, desejos e interpretacdes da realidade que ainda ndo podem ser
verbalizados. Para Wallon (2007), emocdo e cogni¢do sdo dimensfes indissociaveis do
desenvolvimento, reforcando a necessidade de acolher as produgdes infantis sem comparagoes
ou julgamentos estéticos.

Além da mediagéo cotidiana, destaca-se a importancia da formacdo continuada dos
professores. Apesar dos avangos nas pesquisas sobre infancia e arte, ainda séo frequentes
praticas baseadas em moldes e desenhos estereotipados, que restringem a criatividade infantil.
Lowenfeld e Brittain (1977) alertam que a reproducdo de modelos limita a expressdo individual

e reduz as possibilidades de criacéo.
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Nesse contexto, a formacdo continuada favorece a ressignificacdo das praticas
pedagdgicas e o desenvolvimento de propostas mais coerentes com os direitos das criancas.
Conforme afirma Novoa (1995, p. 25): "a formacdo ndo se constroi por acumulacdo de cursos,
conhecimentos ou técnicas, mas através de um trabalho de reflexdo critica sobre as praticas e
de reconstrucdo permanente da identidade profissional.”

Desse modo, a valorizacdo do desenho livre depende ndo apenas do conhecimento
tedrico sobre o desenvolvimento infantil, mas também da reflexdo permanente do professor
sobre sua pratica, possibilitando experiéncias que respeitem a criatividade, a expressao e 0

protagonismo das criangas.

2.3 O desenho livre nas orientagfes da Base Nacional Comum Curricular

A valorizacdo das multiplas linguagens constitui um dos principios da Educacéo Infantil
na legislacéo brasileira. A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) reconhece que as criangas
aprendem por meio das interacdes, das brincadeiras, da exploracdo, da imaginacdo e de
diferentes formas de expresséo, entre elas o desenho.

Os seis direitos de aprendizagem — conviver, brincar, participar, explorar, expressar e
conhecer-se — dialogam diretamente com o desenho livre, pois essa pratica favorece a
expressao de ideias, a exploracdo de materiais, a participacdo em experiéncias coletivas e a
construcdo de conhecimentos sobre si e sobre 0 mundo.

Conforme estabelece a BNCC: "As criangas constituem sua identidade pessoal e
coletiva nas interagOes e brincadeiras, nas quais experimentam, narram, questionam, constroem
sentidos sobre a natureza e a sociedade, produzindo cultura™ (Brasil, 2018, p. 38). Essa
orientacdo evidencia que o desenho deve integrar as experiéncias cotidianas da Educacdo
Infantil, e ndo ser tratado como uma atividade complementar.

Os Campos de Experiéncia, especialmente "Tracos, sons, cores e formas", reforcam a
necessidade de proporcionar as criangas o contato com diferentes materiais, suportes e técnicas,
valorizando a experimentacdo e a livre criacdo. Mais importante que o produto final é o
processo vivido, marcado pela curiosidade, pela investigacao e pela expressao pessoal.

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacgdo Infantil também orientam que as
praticas pedagdgicas promovam criatividade, ludicidade, sensibilidade e liberdade de
expressdo. Nesse contexto, cabe ao professor organizar tempos, espacos e materiais que

favorecam a autoria infantil, evitando propostas excessivamente dirigidas.
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Além disso, o desenho livre possibilita a integracdo entre diferentes Campos de
Experiéncia, articulando linguagem, literatura, matematica, natureza, musica e brincadeiras em
propostas interdisciplinares. Ao registrar histdrias, vivéncias ou descobertas, a crianca amplia
suas formas de comunicacdo e fortalece seu protagonismo.

Assim, a insercdo do desenho livre na rotina da Educacdo Infantil requer planejamento
intencional, mediacdo qualificada e formacdo docente continua, contribuindo para praticas
pedagogicas que respeitem a criatividade, a autonomia e o direito da crianca de se expressar

por meio das multiplas linguagens.

2.4 Préticas pedagdgicas que valorizam a criatividade, a imaginacéo e a autoria infantil

Promover experiéncias significativas com o desenho livre implica compreender que a
crianca aprende por meio da experimentacdo, da exploracdo e da interagdo com diferentes
linguagens. Nesse contexto, o planejamento pedagoégico deve utilizar o desenho como
instrumento de investigacdo, comunicagdo e construcao do conhecimento, e ndo apenas como
atividade de preenchimento do tempo ou producao de registros.

Para isso, o professor deve organizar ambientes que estimulem a curiosidade,
oferecendo diferentes suportes e materiais, como papéis, tecidos, madeira, tintas, giz, carvéo e
elementos da natureza. Essa diversidade amplia as possibilidades de criacdo e favorece a
expressao infantil.

Segundo Barbosa (2012), a aprendizagem artistica ocorre quando a crianca investiga,
cria, aprecia e atribui significados as suas producées. Assim, praticas como desenhar apds a
leitura de histdrias, registrar descobertas, ilustrar masicas ou representar brincadeiras integram
diferentes areas do conhecimento e fortalecem o protagonismo infantil.

O desenho livre também contribui para o desenvolvimento da oralidade, pois, ao
explicar suas producdes, a crianca organiza ideias, amplia o vocabulario e desenvolve
habilidades comunicativas, articulando linguagem verbal e expressdo gréafica.

Outra estratégia importante € a criacdo de espacos permanentes para a producao
artistica, como ateliés e cantos de arte, que favorecem a autonomia e a livre escolha dos
materiais. Essa organizacdo aproxima-se da abordagem de Reggio Emilia, que compreende a
crianga como sujeito competente e produtora de cultura. Nessa perspectiva, Malaguzzi (1999,
p. 5) afirma: "a crianca é feita de cem. A crianca tem cem linguagens, cem maos, cem

pensamentos, cem maneiras de pensar, de brincar e de falar." A reflexdo evidencia que o
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desenho constitui uma das maltiplas linguagens por meio das quais a crianca interpreta 0 mundo
e constroi conhecimentos.

Além da organizagdo dos espacos, é necessario repensar 0s processos de avaliagdo na
Educacdo Infantil. Mais do que analisar o produto final, o professor deve valorizar o percurso
da crianca, utilizando observacgdes, registros, portfélios e documentacdo pedagdgica para
acompanhar seu desenvolvimento.

Desse modo, valorizar o desenho livre significa reconhecer a crianga como protagonista
de sua aprendizagem, garantindo oportunidades de criar, imaginar, investigar e comunicar-se
por meio de uma linguagem prépria. Essa perspectiva fortalece praticas pedagdgicas
comprometidas com uma educac¢do humanizadora, inclusiva e respeitosa as singularidades da

infancia.

3 CONSIDERACOES FINAIS

Diante da pesquisa realizada, constata-se que o desenho livre constitui uma importante
forma de expressdo da infancia, permitindo que a criangca comunique pensamentos,
sentimentos, experiéncias e interpretaces sobre 0 mundo. Ao longo deste estudo, evidenciou-
se que essa linguagem favorece o desenvolvimento cognitivo, afetivo, motor, social e cultural,
contribuindo para a criatividade, a imaginacdo, a autonomia e a constru¢do do pensamento
simbolico.

As importantes contribui¢cdes de Vygotsky, Piaget, Wallon, Lowenfeld, Luquet, Ana
Mae Barbosa, Paulo Freire, Novoa e Malaguzzi reforcam que o desenho infantil deve ser
compreendido como uma linguagem e uma manifestagéo legitima do desenvolvimento humano,
ndo se restringindo a reproducao de modelos ou ao preenchimento de atividades padronizadas.

Dessa forma, evidenciou-se que préaticas fundamentadas no desenho livre favorecem
aprendizagens mais significativas, estimulam a criatividade, fortalecem a autonomia e ampliam
as possibilidades de comunicacdo das criancas. Nesse contexto, o professor assume papel
essencial como mediador, organizando ambientes, oferecendo materiais diversificados e
valorizando as producdes e narrativas infantis.

Outro ponto importante evidenciado foi a anélise da Base Nacional Comum Curricular
e das Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Infantil demonstrando que a
valorizacdo das mudltiplas linguagens constitui um direito da crianca e deve orientar o

planejamento pedagogico, promovendo praticas educativas mais inclusivas e significativas.
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Dessa forma, destaca-se que a consolidacdo dessas praticas depende da formacéo
continuada dos professores, favorecendo a reflexao sobre o fazer pedagogico e a construcao de
experiéncias que respeitem a criatividade, a autoria e o protagonismo infantil. Conclui-se que
o0 desenho livre deve ocupar lugar de destaque na Educacéo Infantil, sendo compreendido como
linguagem, direito da crianga e instrumento fundamental para o desenvolvimento integral e para

a construcdo de aprendizagens significativas.
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