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RESUMO

A mata ciliar, ou vegetacéo riparia, € uma faixa de plantas nativas ao longo de rios,
corregos, lagos e represas. Ela é muito importante para o equilibrio ambiental, ajudando a
preservar a biodiversidade, melhorar a qualidade da agua e prevenir desastres naturais.

O artigo discute as fungdes da mata ciliar, os desafios que enfrenta para sua preservacao
€ as iniciativas para sua recuperacao. A preservacao da mata ciliar € importante para a
saude dos ecossistemas e 0 bem-estar das pessoas. Para proteger esse recurso natural,
€ necessario aumentar a conscientizagao, envolver a comunidade e implementar politicas
publicas eficientes. A importancia das matas ciliares para manter e melhorar a qualidade
da agua, evitando o acumulo de sedimentos ao longo das margens dos rios e fornecendo
habitat para animais terrestres e aquaticos. A vegetacéao riparia atua como uma barreira
natural. Os sistemas radiculares das espécies vegetais presentes fornecem suporte,
absorvem nutrientes e melhoram a entrada de carbono organico. Eles também afetam a
estrutura do solo por meio de exsudatos organicos. Acima do solo, a vegetagao protege o
solo do impacto direto da chuva, que pode causar escoamento e erosdo de materiais
superficiais em corpos d'agua, além de adicionar matéria organica que serve como fonte

de nutrientes.
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1. INTRODUCAO

Catharino (1989), da uma outra énfase ao termo “mata ciliar” em virtude de nao
encontrar apenas florestas nas beiras dos cursos de agua, mas também outras
associagdes vegetais.

Segundo o autor, ele descreve a variedade de ecossistemas encontrados no Brasil,
desde pantanos salobros e manguezais até florestas densas ao longo dos rios. Também
menciona os de regeneracdo das formacgdes vegetais, ressaltando a importancia de se
referir a eles como ecossistemas ribeirinhas em vez de matas ciliares.

De acordo com Marinho Filho & Rios (1989), mata ou floresta, ciliar ou riparia, € toda
formagao florestal que acompanha os veios ou cursos de agua.

Ou seja, mata ou floresta ciliar, também chamada de floresta riparia, refere-se a
qualquer tipo de formacao florestal que se encontra ao longo dos rios ou cursos de agua.
Essa formacéo florestal € importante para o ecossistema e ajuda a proteger o ambiente
aquatico.

Lima (1989), o ecossistema ripario desempenha fungdes importantes tais
como:estabilizacdo das ribanceiras dos rios pelo desenvolvimento e manutengao de um
emaranhado radicular; tampao e filtro entre os terrenos mais altos e o ecossistema
aquatico, participa do controle do ciclo de nutrientes na bacia hidrografica, através de
acgao tanto no escoamento superficial, quanto na absorgao de nutrientes do escoamento
subsuperficial pela vegetagao ciliar, diminuicdo e filtragem do escoamento superficial
impedindo ou dificultando o carregamento de sedimentos para o sistema aquatico,
contribuindo desta forma, para a manutencdo da qualidade da agua nas bacias
hidrograficas; integracdo com a superficie da agua, proporcionando cobertura e
alimentacdo para peixes e outros componentes da fauna aquatica; e interceptacédo e
absorcao de radiagao solar, contribuindo para a estabilidade térmica dos pequenos cursos
de agua.

O ecossistema ripario tem varias fungdes importantes, ele estabiliza as margens dos
rios com suas raizes, serve como um filtro entre areas secas e as aguas, e ajuda a
controlar os nutrientes na bacia hidrografica. O ecossistema reduz e filtra a agua da
chuva, evitando que sedimentos sejam levados para os corpos d’aguas, o que ajuda a
manter a qualidade da agua. Além disso, oferece abrigo e alimento aos peixes e outros
animais aquaticos, e absorve a luz solar, ajudando a manter a temperatura dos menores

cursos de agua.



Oliveira & Drumond (2000), citam alguns pontos que devem ser levados em
consideragdes no manejo de bacias hidrograficas no controle da erosédo e melhor

aproveitamento das aguas das chuva, dentre eles temos:

* O percurso das aguas das chuvas: As chuvas tém trés destinos. Primeiro, parte
da agua nao atinge o solo, sendo bloqueada por plantas, restos vegetais e pedras,
evaporando rapidamente. Segundo, outra parte infiltra- se no solo e reabastece o lencol
freatico. Por fim o ultimo destino, a que ndo € absorvida pode causar erosdo e

assoreamento dos rios se nao for retirada corretamente.

. O manejo inadequado dos solos: O manejo inadequado dos solos € muito grave
e € que traz consequéncias mais imediatas, pois sendo o suporte das plantas ou
cultivadas, o seu efeito € logo constatado por meio da redugéo, tanto da biomassa nativa
quanto da produtividade das culturas, refletindo- se na economicidade das lavouras e do

pasteiros, com reflexos na estabilidade do produtor.

. O lencol freatico: Pelas fungdes que desempenha dentro do meio ambiente, o
lencol freatico pode ser considerado o seu componente mais importante. E ele que
alimenta os cursos d’ agua de superficie, os rios visiveis, geograficos, durante a estiagem.
Sua existéncia e potencial, porém, depende da estrutura dos solos e da extensado das

areas revestidas por vegetagao.

. O assoreamento dos rios e das represas: O assoreamento dos rios e das
represas ocorre devido ao escoamento das aguas da chuva em solo com vegetagéo
danificada pela acdo humana, como o super pastejo. Isso acontece para produzir
alimentos para uma populagao crescente. Esse assoreamento reduz a profundidade e o
volume d’ agua, afetando a navegagao, a agricultura, o consumo humano e a geragao de

energia elétrica.

Segundo Silveira, a preservagdo ambiental das matas ciliares, se deu pela crescente
consciéncia de sua importancia no “habitat” com o avango das leis que disciplinam a
acado humana na degradagédo ao meio ambiente (Embrapa, 2002).

METODOLOGIA

O presente artigo € baseado em pesquisas bibliograficas, mostrando a importancia da

existéncia da mata ciliar e suas funcdes no meio ambiente.



2. AIMPORTANCIA DA VEGETAGAO RIPARIA PARA A SAUDE DOS
ECOSSISTEMAS

Os riachos localizados nas porgdes mais altas das bacias hidrograficas possuem uma
importante conexdo com a vegetacao de suas areas adjacente. Vegetagao riparia dos
riachos constitui- se em um ecotono entre os ecossistemas terrestres e aquaticos
(GREGORY et al., 1991). Assim, esta zona de transi¢gdo entre o ambiente terrestre e o
aquatico tem inumeras fungbes ecossistémicas, como estabilidade das margens do
riacho, fornecimento de energia, regulacdo térmica, entre outros. Neste sentido, a
presenca da vegetacdo riparia nas margens de pequenos riachos reduz a entrada de
luminosidade, tornando a produgéo primaria autdctone baixa (VANNOTE et al., 1980).

Desta forma, esses dependem da entrada de matéria organica proveniente da
vegetacao terrestre, que € usada como fonte primaria de energia para suas redes
alimentares baseadas em detritos (WEBSTER; BENFIELD, 1980; WALLACE et al., 1990).

Uma vez dentro do riacho os detritos organicos passam por uma série de processos
fisicos, quimicos e bioldgicos, sustentando uma complexa estrutura tréfica (GESSNER;
CHAVVET, 2002).

A generalizacdo de que a vegetacdo riparia € importante para a manutengdo da
integridade biologica de ambientes aquaticos Iéticos tem sido muito reforgada em diversos
estudos em todo 0 mundo (WAIMAN & DECAMPOS, 1997; BOJSEN & BARRIGA, 2002;
SWEENY et al.,, 2004; CASATTI et al., 2009), notavelmente por seus efeitos sobre a
produtividade primaria (KIFFNEY et al., 2004), temperatura (LORION & KENNEDY, 2009)
e fornecimento de material aléctone (galhos, frutos, sementes, folhas e troncos) para
dentro do canal.

A atuacédo da vegetagao riparia como area tampao, impedindo que agroquimicos sejam
carregados para dentro dos corpos d’ agua, € de extrema relevancia, especialmente nos
riachos que correm em bacias submetidas a intensa atividade agricola (SWEENEY et al.,
2004; MARINELLI & FILOSO, 2007).

3. AS FUNGOES VITAIS DAS MATAS CILIARES
A mata ciliar atua como uma interface entre os ambientes terrestre e aquatico,
oferecendo uma série de beneficios ecologicos e socioeconémicos (SEMA, 2010).

Suas funcdes principais incluem:



3. 1. Conservacgao e fornecimento das bacias hidrograficas:

A agua que utilizamos é oriunda de algumas fontes como rio, lagoa ou lencgol freatico
(dgua subterranea). Elas sao permanentemente abastecidas pelo ciclo da agua que
depende essencialmente da cobertura vegetal existente em seu entorno. Essa vegetagao

ao ser extinta, pode provocar a diminuicao e até mesmo a extingao de tais fontes.

3. 2. Manutencao da biodiversidade:

As matas ciliares compdem parte significativa da biodiversidade existente na regiao.

A fauna ali existente possui uma forte interdependéncia com a floresta. Os peixes, por
exemplos, s&o tidos como grandes dispersores de sementes das varzeas contribuindo
assim para o repovoamento vegetativo das areas alagaveis. Outros animais como
passaros, macacos, roedores e insetos também fazem desse habitat seu local de
sobrevivéncia e ao destrui-lo estaremos causando um desequilibrio ecolégico de dificil

recuperacao.

3. 3. Protecao do solo contra erosao:
O desmatamento nas margens dos rios deixa o solo desprotegido e ao cair as chuvas
as enxurradas provocam o seu arraste para o fundo dos rios aonde vai sendo depositado.
Depois de alguns anos esses rios vao ficando rasos impedindo a navegacado e

causando a fuga e morte dos peixes.

3. 4. Fonte de alimento e ervas medicinais:
As matas ciliares sdo importantes fontes de alimentos como acai, buriti, pataua,
espécies medicinais e também permitem o desempenho de algumas outras atividades

como a coleta de sementes e a criagao de abelha.

3. 5. Contribui para o equilibrio climatico:

As arvores além de fornecerem alimentos ao homem, passaros e peixes e protegerem o
solo da erosao, também desempenham um papel importante na manutencgao do equilibrio
climatico através de processos fisico-quimico como transpiragcdo, evaporagdo e

fotossintese.

4. LEGISLACAO DE PROTEGAO DA MATA CILIAR
A preocupacgao por esse tema no Brasil, teve inicio no periodo colonial e o primeiro
Cddigo Florestal Brasileiro referente a conservagao das representativas dos ecossistemas

naturais do pais foi estabelecido pelo Decreto n.° 23. 793/1934, o qual apresentava



algumas caracteristicas consideradas conservadoras, como o estabelecimento do uso da
propriedade em fungao do tipo florestal presente, definindo categorias como as florestas
protetoras e de rendimento (BORGES et. al., 2011).

Na Constituicdo Federal de 1988, conjunto de normas reguladoras que versa sobre o
juridico de um pais, apesar de n&o dispor diretamente sobre as areas de matas ciliares,

observa se o capitulo 225 que é exclusivo ao Meio Ambiente onde enfatiza que:

Todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado, bem de uso
comum do povo e essencial a sadia qualidade de vida, impondo-se ao Poder
Publico e a coletividade o dever de defendé-lo e preserva-lo para as
presentes e futuras geragdes (Brasil, cap. VI, 1988).

Conforme Carvalho, “mata ciliar” sao florestas, ou outros tipos de cobertura vegetal
nativa que ficam as margens de rios, igarapés, lagos, olhos d’ agua e represas. O nome
“‘mata ciliar” vem de fato serem importantes para a proteg¢ao de rios e lagos como séo os
cilios para os nossos olhos. “As matas ciliares sdo protegidas pelos principais atos
juridicos da lei do Novo Codigo Florestal Brasileiro, conforme a lei n.° 12. 651, de maio de
2012; a qual esta conceituada como “area protegida, coberta ou ndo por vegetacéo
nativa, com a fungcdo ambiental de preservar os recursos hidricos, a paisagem, a
estabilidade geoldgica e a biodiversidade, facilitar o fluxo génico de fauna e flora, proteger
0 solo e assegurar o bem- estar das populagdes humanas “ (art. 3° Il, da lei n.°12.
651/2012).

Este conceito aplica-se aos tipos vegetacionais formados ao longo dos corpos hidricos
supracitados, denominados como “Matas Ciliares”, e que sao definidas na referida lei
como area de preservagao permanente (APP) (SANTOS; PACCA,; FILHO, s.d).

O art. 1° a Lei n.° 12. 651 de maio de 2012, passa a vigorar com as seguintes

alteracoes:

Art.1°. Esta Lei estabelece normas gerais sobre a protecdo da vegetacdo, areas de
Preservacdo Permanente e as areas de Reserva Legal; a exploragdo florestal, o
suprimento de matéria-prima florestal, o controle da origem dos produtos florestais e o
controle e prevengado dos incéndios florestais, e prevé instrumentos econdémicos e
financeiros para o alcance de seus objetivos.

Paragrafo unico. Tendo como objetivo o desenvolvimento sustentavel, esta Lei atendera

aos seguintes principios:

I- afirmagdo do compromisso soberano do Brasil com a preservagao das suas

florestas e demais formas de vegetacdo nativa, bem como da biodiversidade,


https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2012/lei/L12651.htm

do solo, dos recursos hidricos e da integridade do sistema climatico, para o

bem estar das geragdes presentes e futuras;

ll- reafirmagéo da importancia da fungéo estratégica da atividade agropecuaria
e do papel das florestas e demais formas de vegetagcdo nativa na
sustentabilidade, no crescimento econdmico, na melhoria da qualidade de vida
da populagdo brasileira e na presenca do Pais nos mercados nacional e
internacional de alimentos e bioenergia;

lll- agdo governamental de protegdo e uso sustentavel de florestas,
consagrando o compromisso do Pais com a compatibilizagdo e harmonizagao
entre o uso produtivo da terra e a preservagdo da agua, do solo e da
vegetacao;

IV- responsabilidade comum da Unido, Estados, Distrito Federal e Municipios,
em colaboragdo com a sociedade civil, na criagdo de politicas para a
preservacgao e restauracdo da vegetacao nativa e de suas fungdes ecoldgicas e
sociais nas areas urbanas e rurais;

V- fomento a pesquisa cientifica e tecnolégica na busca da inovagao para o uso
sustentavel do solo e da agua, a recuperacgao e a preservacao das florestas e
demais formas de vegetacao nativa;

VI- criagdo e mobilizacdo de incentivos econOmicos para fomentar a
preservacdo e a recuperagao da vegetagcdo nativa e para promover o

desenvolvimento de atividades produtivas sustentaveis (BRASIL, 2012).

5. PERGUNTAS

5.1. Qual a largura da faixa de prote¢cao da mata ciliar?

A largura da faixa de protegcdo da mata ciliar varia de acordo com a legislagado e as

caracteristicas do curso d'agua. Em geral, a legislacdo brasileira exige uma faixa de

protecdo minima, que pode variar de 30 a 500 metros, dependendo do tamanho do rio ou

corrego.

5.2. Quais espécies de plantas sdao mais adequadas para o reflorestamento da mata

ciliar?

A escolha das espécies para o reflorestamento da mata ciliar deve ser feita com base nas

caracteristicas da regido e do curso d'agua. E importante utilizar espécies nativas da

regido, que sejam adaptadas as condi¢des locais e que contribuam para a restauracao da

biodiversidade.



5.3. Como posso contribuir para a preservagao da mata ciliar?

Vocé pode contribuir para a preservagao da mata ciliar de diversas maneiras, como:
evitando o descarte de lixo em areas préximas aos cursos d'agua, participando de
projetos de reflorestamento, denunciando a exploragcéo ilegal de madeira e apoiando

organizagdes que trabalham na conservacgao da mata ciliar.
5.4. Quais sao as consequéncias da destruicdo da mata ciliar?

A destruicdo da mata ciliar tem consequéncias graves para o meio ambiente, como: a
degradacido da qualidade da agua, o aumento da erosao do solo, o assoreamento dos
rios, a perda da biodiversidade, o aumento do risco de enchentes e a diminuicdo da

disponibilidade de agua.
5.5. Onde posso encontrar mais informagoes sobre a mata ciliar?

Vocé pode encontrar mais informagdes sobre a mata ciliar em sites de 6érgdos ambientais,
como o IBAMA e o MMA, em instituicdes de pesquisa e em organizagdes nao-
governamentais que trabalham na area de conservagdo ambiental. Pesquisas online
utilizando termos como "mata ciliar", "vegetacdo riparia" e "recuperacdo de areas

degradadas" também forneceréo resultados relevantes.

6. CONCLUSAO

A preservacdo das matas ciliares, reconhecidas por sua rica diversidade de
ecossistemas e funcdes vitais, € essencial para a saude ambiental e o bem-estar das
comunidades humanas. Os estudos demonstram a importancia dessas formacgoes
florestais ndo apenas na estabilidade das margens dos rios, mas também na manutengao
da qualidade da agua, regulagdo dos nutrientes e suporte a biodiversidade. A legislagéo
brasileira, por sua vez, ressalta o comprometimento com a protecdo dessas areas criticas,
reforcando a necessidade de agdes efetivas para seu manejo e recuperagao. Portanto, é
imperativo que todos noés, enquanto cidadaos conscientes, adotemos uma postura ativa
na preservacido das matas ciliares, reconhecendo que a saude dos ecossistemas
aquaticos esta intrinsecamente ligada ao nosso proprio futuro. Juntos, podemos garantir
que esses ambientes vitais continuem a prosperar, beneficiando as geracdes presentes e
futuras. A vegetacao riparia, frequentemente denominada de mata ciliar, desempenha um
papel crucial na manutencdo da saude dos ecossistemas aquaticos e terrestres. Sua
presenca nao apenas estabiliza as margens dos rios, mas também atua como um filtro
natural que protege a qualidade da agua, contribuindo para o equilibrio ecoldgico e a

biodiversidade das areas adjacentes.



7. REFERENCIAS

1. BOJSEN, B. H. & BARRIGA, R. 2002. Effects of deforestation on fish community
structure in Ecuadorian Amazon streams. Freshwater Biology.

2. BORGES, L. A. C.et al. Areas de preservagio permanente na legislagdo ambiental
brasileira. Ciéncia Rural, Santa Maria, v. 41.

3. BRASIL. Constituicao Da Republica Federativa do Brasil de 1988. Portal Planalto
Disponivel em: Constituigéo (planalto.gov.br).

4. BRASIL, 2012. Protecao da vegetagao nativa. Portal Planalto Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2011-2014/2012/1ei/LL12727.htm

5. CATHARINO, E. L. M. Floristica de matas ciliares. In: SIMPOSIO SOBRE MATAS
CILIARES, 1989, Campinas, SP. Anais... Campinas: Fundagao Cargill, 1989.

6. CASATTI, L., FERREIRA, C. P. & CARVALHO, F. R. 2009a. Grass-dominated stream

sites exhibit low fish species diversity and dominance by guppies: an assessment of two

tropical pasture river basins. Hydrobiologia.
7.EMBRAPA, 2002. Importancia das Matas Ciliares. Disponivel

em:<https://www.infoteca.cnptia.embrapa.br//infoteca/bitstream/doc/703807/1/cpafro-6634-

doc61.pdf>
8. GREGORY, S. V., SWANSON, F. J., MCKEE, W. A. & CUMMINS, K. W. 1991. An

ecosystem perspective of riparian zones. Bioscience.

9. GESSNER, M. O.; CHAUVET, E. A case for using litter breakdown to assess functional
stream integrity. Ecological Applications, v. 12, p. 498-510, 2002.

10. KIFENEY, P. M., RICHARDSON, J. S. & BULL, J. P. 2004. Establishing light as a causal
mechanism structuring stream communities in response to experimental manipulation of
riparian buffer width. Journal of the North American Benthological Society.

11. LIMA, W. de P. Fungéo hidrolégica da mata ciliar. In: SIMPOSIO SOBRE MATAS
CILIARES, 1989, Campinas, SP. Anais... Campinas: Fundagao Cargill, 1989.

12. LORION, C. M. & KENNEDY, B. P. 2009. Riparian forest buffers mitigate the effects of
deforestation on fish assemblages in tropical headwater streams. Ecological
Applications.

13. MARINHO FILHO, J. S.; REIS, M. L. A fauna de mamiferos associada as matas de
galeria. In: SIMPOSIO SOBRE MATAS CILIARES, 1989, Campinas, SP. Anais...
Campinas: Fundagéao Cargill, 1989.

14. MARTINELLI, L. A. & FILOSO, S. 2007. Polluting effects of Brazil's sugar-ethanol

industry. Nature.


https://www.infoteca.cnptia.embrapa.br//infoteca/bitstream/doc/703807/1/cpafro-6634-doc61.pdf
https://www.infoteca.cnptia.embrapa.br//infoteca/bitstream/doc/703807/1/cpafro-6634-doc61.pdf
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2012/lei/L12727.htm

15. NAIMAN, R. J., & DECAMPS, H. 1997. The ecology of interfaces: riparian zones.
Annual Review of Ecology and Systematics.

16. OLIVEIRA, M. C. de; DRUMOND, M. A.2000. Matas ciliares: manejo de bacias
hidrograficas no controle da erosao e na melhoria do uso da agua das chuvas. Disponivel
em:<https://www.alice.cnptia.embrapa.br/alice/bitstream/doc/134066/1/ID8737.pdf>

17. SWEENEY, B. W., BOTT, T. L., JACKSON, J. K., KAPLAN, L. A.,, NEWBOLD, J. D.,
STANDLEY, L. J., HESSION, W. C., HORWITZ, R. J. & COLMAN, M. G. 2004. Riparian

deforestation, stream narrowing, and loss of stream ecosystem services. Proceedings of

the National Academy of Sciences of the United States of America.

18. SEMA, 2010. Matas ciliares: preserva-las é nosso dever. Governo do estado do
Para secretaria de estado de meio  ambiente, Belém. Disponivel
em:<https://www.semas.pa.gov.br/>

19. SANTOS, A. R. dos.; PACCA, M. C. S;; FILHO, F. do. R. B., s.d. Mata ciliar e o novo
caédigo florestal.

20. VANNOTE R. L.; MINSHALL, G. W.; CUMMINS, K. W.; SEDELL, J. R.; CUSHING, C.
E. The river continuum concept. Canadian Journal of Fisheries Aquatic Science, v. 37,
p. 130-137, 1980.

21. WALLACE, J. B.; EGGERT, S. L.; MEYER, J. L.; WEBSTER, J. R. Multiple trophic
levels of a forested stream linked to terrestrial litter inputs. Science, v. 277, p. 102-104,
1997.

22. WEBSTER, J. R.; BENFIELD, E. F. Vascular plant breakdown in freshwater
ecosystems. Annual Review of Ecology and Systematics, v. 17, p. 567-594, 1986.



https://www.semas.pa.gov.br/
https://www.alice.cnptia.embrapa.br/alice/bitstream/doc/134066/1/ID8737.pdf

	MATA CILIAR: A IMPORTÂNCIA DA VEGETAÇÃO RIPÁRIA PARA A SAÚDE DOS ECOSSISTEMAS
	METODOLOGIA


