Arquitetura UniFAP Pesquisa

O IMPACTO DAS PRAGAS PUBLICAS NO DESENVOLVIMENTO INFANTIL

THE IMPACT OF PUBLIC SQUARES ON CHILD DEVELOPMENT

EL IMPACTO DE LAS PLAZAS PUBLICAS EN EL DESARROLLO INFANTIL

NERI, Andressa Taisa de Carvalho

Designer de Interiores, Académica de Arquitetura e Urbanismo pela
UniFAP
andressa.taisac@gmail.com



Arquitetura UniFAP Pesquisa

RESUMO

Pracas publicas sdo espacos urbanos direcionados a promover atividades recreativas e de socializacgdo,
possibilitando a realizagdo de atividades culturais essenciais. Assim, tém papel importante no
desenvolvimento infantil, ao propiciar atividades ludicas, espagos para atividades fisicas e de intera¢do social.
Entretanto, no contexto atual, seu uso pela populagao infantil entrou em declinio, para quase marginalizagdo
das criangas nestes espagos publicos, devido questdes como falta de manutengao, aumento de criminalidade,
falta de atratividade e criatividade de suas instala¢des e produtos. Com isso em mente, foi objeto deste artigo,
trazer mais luz e discussdo sob o tema, através de levantamento de periddicos, pesquisas e livros texto,
buscando definir melhor as dificuldades do modelo atual e sugerir formas de resolugao para este importante
tema. Sendo observado que apesar das limitagdes, ha espaco para melhoria das pracgas publicas brasileiras,
com pequenas adaptacdes; que a presenca de equipamentos multifuncionais parece proporcionar maior
variedade de atividades e mobilidade para as criancas em comparacdo aos tradicionais, e que
surpreendentemente, a dimensao das pracas investigadas ndo parece influenciar significativamente, desde
de que com manutencdo adequada. Logo, verifica-se a necessidade de investimentos em infraestrutura e
manutencdo adequadas para promover um ambiente propicio ao desenvolvimento e diversdo infantil.

Palavras-chave: Desenvolvimento infantil, pragas, drea publica

ABSTRACT

Public squares are urban spaces aimed at promoting recreational and socialization activities, enabling
essential cultural activities to be carried out. Thus, they play an important role in child development, by
providing playful activities, spaces for physical activities and social interaction. However, in the current
context, its use by the child population has declined, to the almost marginalization of children in these public
spaces, due to issues such as lack of maintenance, increased crime hate, lack of attractiveness and creativity
of their facilities and products. With this in mind, the aim of this article was to bring more light and discussion
to the topic, through a survey of periodicals, research and textbooks, seeking to better define the difficulties
of the current model and suggest ways of resolving this important issue. It is noted that despite the
limitations, there is room for improvement in Brazilian public squares, with small adaptations; that the
presence of multifunctional equipment seems to provide a greater variety of activities and mobility for
children compared to traditional ones, and that surprisingly, the size of the squares investigated does not
seem to have a significant influence, as long as they are adequately maintained. Therefore, there is a need
for investment in adequate infrastructure and maintenance to promote an environment conducive to
children's development and fun.

Keywords : Child development, squares, public area

RESUMEN

Las plazas publicas son espacios urbanos destinados a promover actividades recreativas y de socializacién,
permitiendo la realizaciéon de actividades culturales esenciales. Asi, juegan un papel importante en el
desarrollo infantil, al brindarles actividades ludicas, espacios para la actividad fisica y la interaccién social. Sin
embargo, en el contexto actual, su uso por parte de la poblacién infantil ha disminuido, casi marginando a los
ninos de estos espacios publicos, debido a cuestiones como falta de mantenimiento, aumento de la
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delincuencia, falta de atractivo y creatividad de sus instalaciones y productos. Teniendo esto en cuenta, el
objetivo de este articulo fue aportar mas luz y discusion al tema, a través de un estudio de publicaciones
periddicas, investigaciones y libros de texto, buscando definir mejor las dificultades del modelo actual y
sugerir formas de resolver esta importante cuestidon. Se observa que a pesar de las limitaciones, hay margen
de mejora en las plazas publicas brasilefias, con pequefias adaptaciones; que la presencia de equipos
multifuncionales parece proporcionar una mayor variedad de actividades y movilidad a los nifios en
comparacion con los tradicionales, y que sorprendentemente, el tamafio de las plazas investigadas no parece
tener una influencia significativa, siempre y cuando se mantengan adecuadamente. Por lo tanto, es necesario
invertir en infraestructura y mantenimiento adecuados para promover un entorno propicio para el desarrollo
y la diversidn de los nifios.

Palabras clave: Desarrollo infantil, plazas, area publica.
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1 Introducao

De maneira geral, Pragas publicas podem ser definidas, segundo Macedo (2002), como qualquer espaco
publico urbano desprovido de constru¢cdes com o intuito de promover atividades recreativas e facilitar a
socializacdo aos seus usudrios. Muitas vezes considerados como o coracdo das cidades, eles desempenham
um papel fundamental na vida comunitaria, onde oferece um ambiente propicio para vdrias interacdes
sociais e experiéncias culturais.

O planejamento e projeto desses espacos, até aproximadamente meados do século XVIII, estavam
principalmente ligados aos arredores de paldcios europeus, muitas vezes ndo integrados ao tecido urbano
circundante. Os espacos livres dentro das cidades, frequentemente caracterizados por concentragdes
humanas, estavam geralmente associados a presenga de mercados populares ou a area adjacente aigrejas e
catedrais. Somente no século XIX é que o conceito de design de pracas comecou a se desenvolver,
influenciado pelo trabalho de profissionais notdveis como Frederick Law Olmsted, responsavel pelo projeto
do Central Park em Nova York (VIERO, 2009).

De acordo com Queiroga (2021), as pragas proporcionam uma oportunidade Unica para o contato
interpessoal publico, possibilitando a realizacdo de diversas atividades culturais essenciais, que vao desde
interacGes sociais até manifestagGes civicas. Essa dinamica contribui significativamente para o
fortalecimento da identidade urbana, um elemento crucial na coesdo das comunidades. Assim, as pragas se
revelam como espacos privilegiados que enriqguecem a vida urbana, oferecendo experiéncias que
dificilmente seriam replicadas na esfera privada.

Ao longo da histdria, as pragas tém passado por diversas evolucdes, abrangendo uma ampla variedade
de aspectos que vao desde sua definicdo inicial até suas fun¢des multifacetadas, usos dindmicos e concepgdes
em constante transformacdo. No entanto, é amplamente reconhecido que, apesar das mudancas ocorridas
ao longo do tempo, as pragas mantém uma relevancia singular como espacos publicos de grande importancia
no contexto urbano do dia a dia (DE ANGELIS et al., 2005).

As pracas, contribuem nao apenas como locais para promover a interagao social entre os membros da
comunidade, mas também desempenham um papel fundamental no desenvolvimento infantil. Ao participar
de atividades Iudicas e brincadeiras nesses ambientes, as criancas tém a oportunidade de aprimorar uma
vasta gama de habilidades. Desde a coordenagdo motora até o equilibrio e a destreza fisica, esses espacgos
oferecem um terreno fértil para o crescimento infantil. Além disso, ao se envolverem em atividades que
desafiam a capacidade cognitiva, como resolver problemas, estimulam a criatividade e a imaginacao, e
internalizam conceitos bdsicos, como compartilhar e cooperar. (SOUZA & VIEIRA, 2004).

Ndo menos importante é o aspecto social desses espacos. A interacdo entre criancas em pracas
proporciona um terreno para o desenvolvimento de habilidades sociais essenciais. A comunicac¢do eficaz, o
trabalho em equipe, a negociacdo e a resolucdo construtiva de conflitos sdo todas competéncias que se
fortalecem nesse ambiente dindmico (SOUZA & VIEIRA, 2004). Portanto, além de serem locais de lazer e
encontro, as pracas sao verdadeiras escolas ao ar livre, onde as criangas aprendem nado apenas sobre si
mesmas, mas também sobre como se relacionar e interagir com os outros em um mundo cada vez mais
complexo.
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No contexto atual do cenario urbano, influenciado pelas mudancgas sociais e econémicas das ultimas
décadas, observa-se uma diminuicdo significativa no uso dos espacos publicos pela populagao.
Paralelamente, nota-se um continuo crescimento do adensamento populacional e do trafego de veiculos nos
grandes centros urbanos. Este fendmeno tem transformado a rua, que historicamente serviu como local de
socializagdo e lazer até meados do século XX, em uma via essencialmente dedicada a circulagdo. Como
resultado, a percepgdo geral da rua como um espago inseguro, especialmente para as criangas, tem se
intensificado (ALVES, 2021).

Nesse contexto, o presente estudo propde uma revisao bibliografica abrangente sobre a relevancia e as
funcGes preeminentes das pracas publicas na contemporaneidade. O objetivo principal é aprofundar a
compreensdo desse tema, bem como investigar sua situagdo atual no contexto brasileiro, visando identificar
as dificuldades e lacunas no modelo existente. Com base nessa analise, busca-se propor ideias e sugestdes
gue possam contribuir para o aprimoramento desses espac¢os, com especial énfase na sua influéncia no
desenvolvimento infantil.

1.1 Problematica

A vida no meio urbano nos dias atuais enfrenta uma série de desafios de consideravel impacto na
preservagao e promogao dos espagos publicos, especialmente quando se trata do papel desses locais na vida
das criancas. As pragas, historicamente reconhecidas como centros de interagdo social e atividades
recreativas, agora enfrentam uma miriade de problematicas que ameagam sua vitalidade e relevancia nas
comunidades.

Desde os tempos antigos da Grécia, as pracas tém desempenhado um papel fundamental na vida
comunitaria, servindo como palco para debates democraticos, interagcdes sociais e expressdo cultural. No
entanto, o advento da era moderna trouxe consigo mudancas significativas na maneira como as pessoas
interagem com o ambiente urbano. O crescimento populacional exponencial e o aumento do trafego de
veiculos transformaram muitas ruas e pragas em espag¢os dominados pelo movimento, tornando-os menos
acolhedores para atividades recreativas e encontros sociais.

A presenca de vegetacdo e areas verdes em espacos publicos é crucial, ndo apenas pela sua contribuicdo
estética, mas também pelo seu impacto no desenvolvimento infantil. Estudos destacam que a presenca de
areas verdes esta diretamente relacionada ao aumento das atividades de brincadeira e interacGes entre
criangas, promovendo um ambiente propicio para o crescimento saudavel e socializa¢do.

No entanto, a falta de seguranca, iluminacao inadequada e a deterioracdo das instalacbes podem
dissuadir os pais de permitirem que seus filhos utilizem esses espacos. Como resultado, muitas criangas
acabam sendo limitadas a ambientes mais restritos, como playgrounds de condominios fechados, o que limita
sua experiéncia e interagdo com a cidade em que vivem.

O esvaziamento urbano, combinado com a falta de investimento e manutencao adequada dos espacos
publicos, contribui para a marginalizacdo das criangas no ambiente urbano. Ao invés de serem lugares de
encontro e interagao, as pragas frequentemente se tornam dreas negligenciadas, abandonadas e até mesmo
temidas devido a percepcdo de insegurancga.

E crucial reconhecer que o declinio dos espacos publicos afeta ndo apenas as criangas, mas toda a
comunidade. A falta de locais para convivio e lazer pode levar ao isolamento social e a diminuicdo do senso
de pertencimento a comunidade. Portanto, é imperativo que as autoridades locais e a sociedade como um
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todo priorizem a revitalizacdo e manutencdo dos espacos publicos, garantindo que eles permanecam como
locais inclusivos e acolhedores para todas as idades.

1.2 Objetivos

1.2.1 Objetivo Geral

- Discutir o uso e importancia das pragas publicas como instrumento no desenvolvimento infantil.

1.2.2 Objetivos Especificos
- Analisar a situacdo de pracas publicas quanto a sua adaptacgdo ao uso infantil.
- Debater sobre a influéncia das pracas publicas no desenvolvimento infantil.

- Propor melhorias e modificagbes que promovam uma melhor utilizacdo das pracgas publicas como
instrumento de desenvolvimento infantil.

1.3 Metodologia

Este artigo constitui-se de uma meticulosa Revisdo Tedrica Narrativa, de caracterizada por seu enfoque
descritivo e embasamento bibliografico. O processo de construcdo desta revisdao envolveu uma minuciosa
investigacdo de referéncias tedricas presentes em livros, artigos e trabalhos de pesquisa relevantes sobre o
tema, a partir de bases de dados arbitrarias, conforme disponibilidade e acessibilidade, no periodo de
fevereiro a margo de 2024.
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Referencial tedrico

As pracas publicas sdo espagos urbanos abertos, desprovidos de edifica¢des, destinados a proporcionar
atividades recreativas e promover a interacdo social entre seus frequentadores (MACEDO, 2002).

Desde os tempos da Grécia Antiga, remontando ao periodo em que a agora era o precursor dos atuais
espacos urbanos conhecidos como pracas, esses locais assumiram uma importancia impar na vida das
comunidades. A agora, frequentemente circundada por mercados, servia como o epicentro da democracia
direta, onde os cidaddos se congregavam para participar de debates e discussGes sobre assuntos de
relevancia comunitaria (MACEDO, 2002).

S6 no decorrer do século XX, emergiram as pragas e os parques publicos, concebidos com o propésito de
oferecer as comunidades urbanas alternativas de lazer e espacgos destinados a pratica de atividades
recreativas e brincadeiras (OLIVEIRA, 2004).

Um dos aspectos dos espagos ao ar livre que tem recebido atengdo em estudos é a presenca de vegetacdo
e sua influéncia no desenvolvimento infantil. A existéncia de vegetacdao em dreas destinadas a recreagao ao
ar livre, como playgrounds, pracas e areas residenciais, também tem sido associada a um aumento na
diversidade de atividades de brincadeira e intera¢des entre as criangas (BARBOU, 1999).

A maneira como as criangas percebem o espaco ao seu redor é moldada por diversas caracteristicas que
podem ser interpretadas como positivas ou negativas. Na vida urbana, os pais tendem a evitar locais que
representem ameaca a seguranca delas, como dreas com altos indices de criminalidade ou falta de
iluminacdao adequada. Em contrapartida, valorizam espacos que proporcionam oportunidades para
atividades fisicas, interagdes sociais seguras e enriquecedoras, além da presenca de locais para alimentagéo
e areas verdes para exploracdo e lazer (CASTONGUAY, 2008).

A origem da palavra "infancia" remonta ao latim "infantia", cujo significado etimolégico se relaciona a
"aquele que ndo é capaz de falar" (in = negacao do verbo; fari = falar; fan = falante). No contexto brasileiro,
conforme definido pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente (1990), o termo "crianga" - ou "infante" -
abrange todo individuo desde o primeiro dia de vida até os doze anos de idade incompleto (SARMENTO,
2004).

A infancia tem se tornado um objeto de estudo na historiografia em tempos relativamente recentes. O
conceito de infancia como um fené6meno sociocultural, tal como o entendemos hoje em dia, ndo estava
presente até o final da Idade Média. Sua emergéncia ocorreu na era moderna, consequéncia do
desenvolvimento de instancias publicas de socializacdo (POSTMAN, 1999).

De acordo com o historiador Philippe Aries (1981), o "sentimento da infancia" ndo era uma realidade até
os primdrdios da modernidade. A nogdo de infancia comegou a se solidificar com o surgimento do
individualismo moderno, em meio as transformacgdes tanto objetivas quanto subjetivas que ocorreram em
diversas esferas da vida humana. Sua construcdo histdrica foi resultado de um processo complexo que
envolveu uma série de fatores, incluindo a producdo de representacdes sobre a crianca, a organizacao do
cotidiano e de seu estilo de vida, e, especialmente, o estabelecimento de instituicdes dedicadas ao cuidado
e a educacdo infantil (SARMENTO, 2004).
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As demandas da crianca sdo frequentemente destacadas como indo muito além de simplesmente ocupar
um local durante o expediente de seus pais. Para seu pleno crescimento, é vital que ela tenha a oportunidade
ndo so de estar dentro desses espacos, mas também de desfrutar de autonomia e ser estimulada a
desenvolver sua consciéncia cidada. Isso permite que ela se torne um participante ativo e critico na vida
social da comunidade. A exclusdo de criangas do ambiente urbano pode levar ao abandono dos espagos
publicos e a diminui¢do da participacdo na vida em sociedade (ALVES, 2021).

Quando observamos o cendrio urbano contemporaneo, moldado pelas transformacgbes sociais e
econdmicas ocorridas nas ultimas décadas, é notavel uma redugao marcante no uso dos espagos publicos
pela populagdo. Ao mesmo tempo, assistimos a um crescimento constante no nimero de habitantes e
veiculos nos grandes centros urbanos. Como resultado, a rua, outrora um local de convivio social e lazer,
tornou-se predominantemente uma via de trdfego, sendo considerada cada vez mais perigosa,
especialmente para as criancas (Alves, 2021).

Quando ndo cuidamos bem dos espacos publicos, as cidades ficam menos amigaveis e seguras, o oposto
do que deveriam ser, que sdo lugares onde as pessoas se encontram e se relacionam. Isso faz com que as
pessoas se tornem mais individualistas: elas sentem menos responsabilidade pelos espagos publicos,
achando que é s6 o governo quem deve cuidar deles. Isso leva a menos interacdo social e menos exercicio
da cidadania. Em vez de serem lugares onde todos se sentem parte, os espacos publicos estdo sendo deixados
de lado. Em vez de as pessoas se apropriarem da cidade e de suas areas publicas (como as pragas), elas estdo
se afastando, evitando contato com estranhos nos espacos publicos e preferindo ficar em lugares privados
(MENDONCA, 2007).

E crucial destacar o papel dos governos municipais, estaduais e federais na implementagdo de politicas
publicas que garantam o acesso pleno aos direitos constitucionalmente assegurados as criancgas. O Estatuto
da Crianga e do Adolescente (ECA), lei N2 8.069/1990, é um marco nesse sentido, protegendo os direitos
daqueles comidade entre 0 e 18 anos. O ECA enfatiza que criancas e adolescentes tém direitos fundamentais
inerentes a pessoa humana, com protegao integral para seu desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual
e social.

Além disso, o Estatuto da Cidade, lei N2 10.257/2001, busca garantir os direitos dos cidaddos no meio
urbano, promovendo a sustentabilidade, acessibilidade e acesso as infraestruturas basicas para melhorar a
gualidade de vida. No entanto, em ambos os estatutos, ha uma falta de discussdo sobre a presenca da crianca
nos espacgos publicos urbanos e a auséncia de diretrizes especificas para essa questao.

A partir disso, surge a necessidade da criacdo politicas publicas onde sejam criados espagos exclusivos
para lazer infantil. Com o passar do tempo, o que se percebe é que os espacos pensados para as criangas se
limitam, na maioria dos casos, a pequenos espacos compostos por equipamentos com usos determinados
situados nas pragas de alguns bairros, que, muitas vezes, sdo criados e depois abandonados pelo poder
publico, tornando-se rapidamente inutilizados pela degradacao e falta de atrativos, ou, o que tem sido ainda
mais comum, playgrounds dentro dos condominios fechados, o que contribui ainda mais para o isolamento
das criancas com relagdo a cidade (ALVES, 2021).

Quando se pensa na relacdo entre a crianca e o espaco publico na cidade contemporanea, o que vem a
mente, de maneira geral, sdo as questdes como indices preocupantes de violéncia urbana, fluxo absurdo e
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constantemente crescente de automdéveis nas vias publicas, falta de equipamentos publicos e da qualidade
de mobiliarios dentro das cidades. Sendo assim, os efeitos do esvaziamento urbano, discutido por varios
tedricos de dareas diversas, se apresentam desfavoraveis a formacgdo sociocultural humana, o que afeta,
principalmente as criancas, que estdo em fase de desenvolvimento (ALVES, 2021).
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Resultados e Discussao

A configuragdao do ambiente urbano muitas vezes se distancia dos "utilizadores dos espagos". Em linhas
gerais, os cidaddos das metrépoles brasileiras desfrutam cada vez menos das areas de acesso publico, as
quais se transformaram predominantemente em meros corredores de transito. Os antigos locais de convivio
como a dagora grega, o forum romano ou a pracga civica renascentista perderam sua relevancia civica,
ressurgindo apenas como palcos politicos em ocasides esporadicas de protesto social, para em seguida serem
relegados ao abandono e a falta de interesse (DIAS, 2015).

E preocupante como essas areas urbanas, cada vez mais efémeras e com espacos restritos, estdo
perdendo sua relevancia e potencial de inspiracdo na vida cotidiana das criancas. Hoje em dia, a énfase recai
sobre espacos caracterizados por atividades comerciais e de consumo, muitas vezes inapropriados para o
publico infantil. S3o lugares compostos por estruturas pré-fabricadas, algumas delas eletrénicas, que
bombardeiam as criancas com estimulos incessantes, minando sua capacidade de imaginacao e criacdo de
algo auténtico. Diante desse quadro, a crianga deixa de ser a protagonista da sua prdpria narrativa para se
tornar uma mera receptora de conteudo elaborado previamente pelos adultos (DIAS, 2015).

Segundo estudo feito por Dias em 2015, em quatro pragas publicas descritas como P1, P2, P3 e P4 foi
possivel conhecer recursos de lazer, presentes nessas dreas o que influencia diretamente nas atividades das
criangas, e o estado de manutencdo dos mesmos. Enquanto algumas pragas apresentam uma diversidade
de equipamentos, como playgrounds multifuncionais e quadras poliesportivas, outras oferecem estruturas
mais tradicionais, limitando as op¢des de entretenimento.

A praca P3 se destaca como um espaco multiatrativo, proporcionando ndo apenas areas de playground,
mas também uma quadra poliesportiva e pista de skate. Essa diversidade de opc¢bes parece estimular uma
variedade maior de atividades por parte das criancas. Por outro lado, pragas como P1 e P4, com estruturas
mais simples, limitam as possibilidades de diversdo (DIAS, 2015).

Além disso, a manutencdo e conservac¢ao dos espacos também desempenham um papel crucial. A praca
P2, por exemplo, com seus equipamentos bem conservados, atraiu a maioria das criangas para brincar no
playground, além de espaco amplo e a existéncia de abundante vegetacdo, enquanto a P3, com seus
equipamentos em mau estado, viu as criangas optarem por outras atividades, como brincar com bola.

Esses achados ressaltam a importancia ndo apenas da disponibilidade de espacos de lazer, mas também
da diversidade e manutencdao adequada dos equipamentos para promover um ambiente propicio ao
desenvolvimento e diversdo das criangas nas areas urbanas (DIAS, 2015).

Apesar das limitagdes proprias de um estudo exploratério, esta pesquisa se alinha com a perspectiva da
abordagem ecoldgica, que enfatiza a interacdo dindamica entre o ambiente e o desenvolvimento humano.
Como destacado por Bronfenbrenner (1979/1996), cada ambiente, incluindo os espacos urbanos como as
pracas, exerce uma funcdo especifica no desenvolvimento humano, influenciando as interagcGes e escolhas
das pessoas envolvidas.

Os resultados deste estudo indicam que as caracteristicas de cada espago, como disponibilidade de
equipamentos e manutencdo, influenciam fortemente o comportamento das criangas durante suas
atividades de lazer. Em locais com espacos planejados e bem conservados, as criancas tendem a se
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concentrar em atividades especificas, como brincar no playground e na quadra poliesportiva. Por outro lado,
em areas com condi¢cdes menos adequadas, elas exploram mais diferentes setores e passam menos tempo
em uma Unica brincadeira (DIAS, 2015).

E interessante notar que a presenca de equipamentos multifuncionais oferece uma diversidade maior de
atividades e mobilidade para as criangas, como apontado por Fernandes e Elali (2008) e Raymundo et al.
(2010). Esses dispositivos, em comparagdo com os tradicionais, sdo mais atrativos devido as vdrias op¢des de
brincadeiras que proporcionam (DIAS, 2015). Isso destaca a importancia de considerar ndo apenas a
guantidade, mas também a qualidade e versatilidade dos equipamentos em espagos de lazer infantil. Ao
oferecer op¢des mais variadas e estimulantes, os equipamentos multifuncionais podem incentivar um maior
engajamento das criangas em atividades ao ar livre. Além disso, sua presenca pode tornar os espagos publicos
mais inclusivos, atendendo as necessidades e interesses de criangas de diferentes idades, habilidades e
contextos culturais.

Ainda relacionando Dias (2015), surpreendentemente, a dimensdo das pragas investigadas ndo parece
influenciar significativamente as atividades das criancas, a menos que o local ndo disponha de uma estrutura
adequada de equipamentos e manutencdo. Mesmo em areas espacosas, como a P2 no referido estudo, onde
ha abundante vegetacao, as criancas preferem concentrar suas atividades nos playgrounds bem equipados,
destacando a importancia dos recursos disponiveis e seu estado de conservacdo sobre o comportamento
infantil.

Esses achados enriquecem significativamente nosso entendimento sobre a relagdo intrinseca entre os
espacos urbanos e as atividades ludicas das criangas, ressaltando a premente necessidade de aportes em
infraestrutura e manutencao adequadas para fomentar um ambiente propicio ao desenvolvimento integral
e a diversdo infantil. Esses investimentos ndo apenas promovem a seguranca e a acessibilidade dos locais
publicos, mas também contribuem para a construcdo de comunidades mais sauddveis e inclusivas, onde as
criangas possam explorar, aprender e interagir de forma livre e segura.

Com essa reflexdao nos leva a considerar como o conceito de infancia foi influenciado pela maneira como
as criangas foram gradualmente excluidas de vdrias esferas sociais, como o trabalho, a interagdo com adultos
fora da familia e o envolvimento na vida comunitdria e politica. Esse confinamento da infancia a um espaco
social limitado e regulado por adultos contribuiu para a visdo difundida de que a exclusdo dos direitos
politicos das criangas é algo inerente e natural.

A necessidade de restringir o acesso das criangas a espacos fechados ou protegidos por grades muitas
vezes é justificada pela percepcdo de inseguranca nas cidades, uma preocupac¢do compartilhada pelos
adultos. No entanto, isso reflete a falta de planejamento urbano voltado para o livre transito e o pleno
desfrute das criancas nos espacos publicos. E importante notar que, mesmo ao considerar a acessibilidade,
a perspectiva da infancia raramente recebe a mesma atencao dedicada a pessoas com deficiéncia ou idosos,
embora haja ainda muito a melhorar nessas praticas. A falta de servigos publicos adequados que incentivem
o desenvolvimento infantil e sua integracdao com o ambiente urbano contribui para essa situa¢do de restricdo
dainfancia (ALVES, 2021).

As instituicdes de educagdo infantil e escolas em tempo integral que oferecem oportunidades de
interacdo, experiéncia e aprendizado sobre o ambiente urbano sdo frequentemente acessiveis apenas para
criangas de familias mais abastadas. Isso significa que, para familias de baixa renda, quando as op¢des de
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creche e escolas em tempo integral ndo estdo disponiveis devido a falta de recursos financeiros ou a auséncia
de instalagGes proximas o suficiente de suas residéncias ou locais de trabalho, a Unica alternativa é que as
criangas permanecam em casa. Nessas circunstancias, é especialmente comum que as criangas tenham
pouco ou nenhum acesso aos recursos e espacos publicos da cidade (ALVES, 2021).

Conforme ressaltado por Oliveira (2004), ha uma clara disparidade no acesso aos espagos publicos entre
criancas de diferentes estratos socioeconémicos. Enquanto aquelas de familias mais abastadas
frequentemente desfrutam de acesso limitado e supervisionado, as provenientes de camadas
socioecondmicas mais baixas geralmente tém uma interagdao mais intensa e cotidiana com esses ambientes.
Essa discrepancia ndo apenas reflete desigualdades profundamente enraizadas, mas também tem
implicacOes significativas para o desenvolvimento infantil e para a constru¢do de cidades mais justas e
inclusivas.

Com isso, tanto as criangas de classes mais privilegiadas quanto aquelas de classes menos favorecidas
enfrentam a caréncia de infraestrutura urbana e o acesso limitado a equipamentos de educacdo, cultura e
lazer. Dessa forma, fica evidente que ndo hd uma correlacdo direta entre a experiéncia do espaco publico e
a posicdo na hierarquia social. A légica socioeconémica resulta na imposicdo de restricdes ou privagées ao
acesso a espacos publicos de qualidade para a maioria das criancas brasileiras, independentemente do grupo
social ao qual pertengam (ALVES, 2021).

Ao observar as acdes dos diversos grupos sociais em demanda por direitos e na configuracao do espaco
publico urbano, percebemos que estdo influenciadas por diversos fatores, tais como a mobilizacao, sistema
de crencas, apresentacoes, representacdes socio culturais e mecanismos institucionais e politicos. Como
salientado pelo especialista em Sociologia da infancia, Manuel Jacinto Sarmento, esses elementos
contribuem para a distingdo entre os direitos formais e as efetivas oportunidades de participa¢do nas
decisdes politicas (Sarmento; Fernandes; Tomas, 2007, p.183).

Dentro desse contexto, entre os grupos sociais marginalizados, embora fagam parte integrante da
sociedade e estejam representados em todas as classes econémicas, a infancia emerge como um segmento
especialmente prejudicado. Essas condi¢des decorrem, em parte, da sua relativa invisibilidade diante das
politicas publicas, da exclusdo dos processos de tomada de decisdo na esfera coletiva e da sua presenca
numericamente mais expressiva nos estratos de menor poder aquisitivo, o que a torna socialmente mais
suscetivel a vulnerabilidades.

Pesquisadores, cientistas, psicologos, especialistas em saude publica e economistas
concordam: bebés e criangas na primeira infancia (entre 0 e 6 anos) sdo os melhores
aprendizes do planeta. Durante os primeiros seis anos de vida, seus cérebros se
desenvolvem mais rapidamente do que em qualquer outra época, e as experiéncias
vivenciadas tém um impacto profundo e duradouro sobre sua saude fisica e mental, sobre
sua capacidade de aprender e de se relacionar com os outros (IAB, 2021, p05).
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Consideragoes Finais

Conforme amplamente destacado na literatura, a importancia do espaco urbano para o desenvolvimento
fisico, cognitivo, social e psicolégico do ser humano é cada vez mais reconhecida. No entanto, a falta de
acesso aos espacos, especialmente os publicos, também se torna evidente devido ao aumento da violéncia,
do trafego de veiculos e da insuficiéncia de infraestrutura disponibilizada, acarretando prejuizos a saude e
ao desenvolvimento infantil. A auséncia de acesso e utilizacdo dos espacos urbanos, nesse contexto, ndo é
apenas uma questdo de distribuicdo espacial, mas também emerge como um desafio de saude fisica e
psicoldgica que requer uma compreensao mais aprofundada. Portanto, torna-se crucial investigar como a
qualidade dos espacos urbanos, especialmente os de carater publico, influencia o comportamento ludico das
criangas, visando contribuir para o seu desenvolvimento saudavel. (Adaptado de ALVES, 2021)
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