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Resumo

O presente artigo aborda sobre as questdes das mulheres africanas e as mudangas
historicas: continuidade e descontinuidade na histéria das mulheres e do género, 0 mesmo
tem como objectivo fazer uma analise critica sobre a situagdo mulheres nestes trés
periodos e suas atuacdes durante os trés referidos periodos nas diferentes areas.
Metodologicamente o artigo foi desenvolvido na base de consultas bibliograficas e com
isto chegou-se a conclusdo que antes da presenca europeia no continente africano, existia
a partilha de poder entre os sexos, uma tradigdo que depois veio a ser enfraquecida com
a colonizagdo europeia e introdugdo da cultura ocidental. A pos-independéncia, a
emancipacdo das mulheres se destacou como uma das prioridades, uma iniciativa
resultante do facto dos partidos-estado, desde a sua formacgdo terem definido a
emancipacao feminina como uma de suas diretrizes politicas, mas também, da actuacéo
que as mulheres tiveram durante o periodo da luta de libertacdo nacional, ndo se tratando
simplesmente de uma politica de concessdo do novo governo. Por tanto, estas iniciativas
foram com tempo sendo ensombradas pelas concepgdes sociais africanas sobre o papel
da mulher, que tem sua maior tendéncia de subalternizagdo da mulher.
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1. Introducao

O presente trabalho pretende analisar a evolucdo da situacdo da mulher no periodo

colonial e pés-colonial.

A sociedade africana € marcada pela construcdo de imagens, modelos sociais, culturais
gue muitas vezes norteiam a opinido publica e o0 comportamento das pessoas. O facto da
sua estrutura familiar apresentar assimetrias entre um lugar para o outro e pelo facto de
existirem diferencas morfologicas entre os sexos, masculino/feminino, fizeram com que
a imagem de submissao e restricbes culturais fossem dadas as mulheres, denominada
como o sexo “fragil” por possuirem uma caracteristica fisica e psicologica diferente dos

homens.

Sobre o assunto, SEMEDO e BARROS (2012), entende que no modelo da familia
africana, os homens sdo denominados como responsaveis para seguranca € o sustento
familiar ao passo que as mulheres recebem uma educacéo voltada a cuidar do marido e

da casa.

E nesta perspectiva que a pesquisa se centra sobre a situacio das mulheres africanas
sobretudo na politica, olhando nos trés periodos historicos distintos, onde no primeiro
pretendo analisar o desempenho e o percurso da mulher africana durante o periodo
colonial e o segundo, abordo sobre a época em que existia apenas um Unico partido e o
terceiro e ultimo, procuro entender a que se deve a invisibilidade das mulheres africanas

na vida politica.

O objectivo da pesquisa é de observar e analisar a situacdo mulheres nestes trés periodos
e suas actuacdes durante os trés referidos periodos nas diferentes areas.

As informagOes aqui apresentadas séo resultantes da revisdo e analise bibliogréafica de

obras que abordam a evolucéo da situacdo da mulher em Africa.

Em termos de estrutura o trabalho esta dividido em trés partes: primeiro descreve a
situacdo da mulher no periodo colonial e a segunda parte no periodo pés-colonial ou

periodo do partido Unico e por fim o periodo da democratizagdo os paises africanos.



2. Situacdo da Mulher em Africa

Africa € um continente constituido por uma diversidade de tradicdes, culturas, etnias,
idiomas, que leva a qualquer generalizacdo teorica ao fracasso, em especial sobre a
configuracdo da existéncia de género no continente. A experiéncia de género africana
precisa estar localizada na interseccdo entre dois encontros historicos interdependentes e
ainda em conflito, que s&o as imposicdes externas e o processo historico-cultural. E sobre
estes dois contextos que impde o debate historiografico da mulher em Africa que ira

nortear o desenvolvimento do presente ensaio.
2.1 A situacéo da mulher no periodo colonial

De acordo com Mazuri (2010), a presenca colonial europeia em Africa, alterou o papel
tradicional das mulheres africanas, de guardia do fogo, da agua e da terra. As mulheres
africanas comecgaram a dedicar-se em outras tarefas como por exemplo a diplomacia e

trabalhos assalariados.

A procura de metais preciosos, a curiosidade cientifica, a necessidade de expandir a fé
conduziram a Europa a realizar a sua expanséo que culminou com a ocupagao efectiva de

Africa, a partir do século XIX.

Ainda neste processo, principalmente apos 1935, os papéis e as funcdes atribuidos aos
homens e as mulheres em Africa transformaram-se sobremaneira em numerosas culturas
tradicionais, acreditava-se que Deus fizera da mulher a guardid do fogo, da agua e da
terra, cabendo ao proprio Deus a guarda do quarto elemento do universo, o ar Onipresente
(Mazuri, 2010).

Descrevendo os trés papéis tradicionais atribuidos as mulheres neste periodo (Mazuri,

2010), afirma o seguinte:

I.  Na qualidade de guardia do fogo, a mulher devia prover energia a coletividade.
Ora, a madeira de aquecimento constitui a principal fonte de energia na Africa
rural. As mulheres africanas reservara-se, portanto, uma responsabilidade sem
medida: elas deviam encontrar lenha e transportar enormes feixes, embora, muito
amiude, fossem os homens quem derrubassem, previamente, as grandes arvores

das quais esta lenha era extraida.



Il.  Como guardids da agua, fonte, as mulheres estavam encarregadas de fornecer a
familia esta indispensavel substancia. Elas percorriam enormes distancias para
encontra-la; conquanto, frequentemente, coubesse aos homens a perfuracdo dos
POGOS.

1. O papel das mulheres, em respeito a guarda da terra, ligava-se a ideia da dupla
fecundidade. As mulheres garantiam a sobrevivéncia da geracdo presente,
desempenhando uma atribui¢do primordial no &mbito da cultura do solo, do qual
elas mantinham a fertilidade. Assim como, em sua funcdo materna, em virtude da
sua proépria fecundidade, a elas se outorgava dar vida a geracdo seguinte. Esta
dupla fecundidade constituia um aspecto do triplo papel-guardido, préprio as
mulheres africanas, em que pese o seu trabalho estar sempre associado aquele dos

homenes.

No entanto, a concepcao tradicional do papel feminino acima citado foi modificada pelo
sistema colonial europeu. Neste sistema 0s homens passaram a dedicar-se mais em
trabalhos assalariados e, nalguns casos, distantes da sua regido de origem, influenciando

deste modo a divisdo sexual do trabalho.

Para Hay (1976) apud Mazuri (2010), a auséncia prolongada dos homens exerceu uma
influéncia na divisdo sexual do trabalho; as mulheres e criancas jamais ser-lhes-ia

requerido ocuparem-se dos trabalhos agricolas com tamanha intensidade.

Ao longo dos anos 1950, algumas comunidades da Africa do Sul apresentavam uma
surpreendente biparticdo: elas se dividiam em proletariado masculino (trabalhadores
fabris) e uma populacdo camponesa, antes e sobretudo, do sexo feminino. A
regulamentac&o e as normas que, na Africa do Sul, impediam os mineiros de trazerem as
suas mulheres para junto de si, agravavam sobremaneira esta tendéncia a segregacéo

sexual, ao apartheid sexual.

Para além do trabalho assalariado nas minas e em outras actividades as guerras de
libertacdo, ocorridas na Africa, a partir dos anos1960, contribuiram para a emigracao na
sua maioria de individuos do sexo masculino para participarem na mesma. Esta emigracéo

perturbou a vida familiar e modificou a tradicional divisdo do trabalho entre os sexos.



Deste modo pode-se dizer que a presenca colonial europeia fez com que muitas mulheres
africanas deixassem de desempenharem o seu triplo papel de guardias do fogo, da 4gua e
da terra.

Cabral (1974, p. 23), diz que por exemplo, com a formac&o de movimentos nacionalistas
e inicio das lutas armadas, foi muito crucial a aceitacdo das mulheres no seio da tomada
de decisdo, pois 0s homens se recusavam a participar nas reunides juntos com as
mulheres, de um lado, e, de outro, ele acrescentava que se eles quisessem tragcar um
objetivo perante a luta armada, precisavam validar ndo apenas as suas ideias, mas também
as das mulheres, porque s6 assim € que iriam conquistar a emancipacdo que tanto

almejavam.

O intuito de Cabral era de mostrar o quao era importante a participacdo das mulheres para
conquista da independéncia e que 0s seus papéis nao se resumiam apenas ao lar e a
educacao dos filhos, mas elas também eram aptas para ocupar lugares que habitualmente

apenas 0s homens ocupavam

Por exemplo, SEMEDO e BARROS (2010), também diz que as lutas de libertacdo
nacional foram um periodo de mudancas nas vidas das mulheres, pois foi um momento
em que a perspectiva de vida da camada feminina se alterou: o espaco de acc¢do alarga-se
do privado, doméstico para o publico, a militancia politica e a participagdo como
guerrilheira e profissionais das mais diversas areas, abrindo-se, assim o caminho para

grande aventura da construcao da cidadania das mulheres africanas.

No entanto, 0 caso mogambicano, quando se comegou com as primeiras forcas
guerrilheiras, as mulheres tinham muitas duvidas e ndo sabiam as tarefas assim como
quais as responsabilidades que se esperavam da mulher na luta. Mesmo vivendo ha muito
tempo em Bases guerrilheiras, algumas nem sequer compreendiam porque |& estavam.
Quando o camarada Mabote vinha informar sobre as tarefas da mulher, as mulheres
ficavam zangadas, quase que o insultavam, ndo compreendiam, na altura, o valor das
licdes que ele lhes dava. ... Agora vejo-me em posi¢do idéntica a de um homem e ndo a
de uma mulher simples como era” (Conversagdes do Chefe do DD com responsaveis dos
Destacamentos Femininos na despedida das mesmas, Nachingwea, 02/10/67, Cx 46, DE
Actas 1).



2. 2 A situacdo da mulher no periodo pos-colonial

Gomes (2015) assinala que o fim dos anos sessenta do século XX foi acompanhado por
um crescente interesse de intelectuais africanos pela “redescoberta” do passado historico
do continente, pelas ideias de liberdade e de unidade. Descobriu-se assim que a
emancipacao das mulheres africanas estava condicionada substancial e formalmente de
formas diferentes daquelas que as mulheres do mundo ocidental tinham experimentado
ao longo dos anos. Porém, devido ao legado da colonizacdo, houve profundas mudancas

e retrocessos no campo da liberdade.
De acordo com Gomes (2015):

No pos-colonial, a categoria “género” comegou por ser utilizada para
indicar a construcdo social das diferencas e das desigualdades
caracteristicas das sociedades humanas, ocidentais e ndo so6. O “género”
foi sendo concebido como uma categoria politica orientada no sentido da
redefinicdo das relacGes de poder, publico e privado, entre homens e
mulheres, a0 mesmo tempo em que se transformava numa categoria
epistemoldgica, de pesquisa, finalizada a refundar os processos de

conhecimento (Gomes 2015).

De acordo com a supracitada, do ponto de vista teorico, a partir dos anos 1980 no sentido
da desconstru¢do nos estudos “pds-coloniais”, em termos de género, sustentaram-se
questdes essenciais sobre a produgdo do conhecimento: quem o produz; em que condig¢des
sociais e politicas é formulado o discurso; e a quem se destina esse conhecimento, por

isso que (Adichie 2015), entende que:

O feminismo aparece como movimento novo no contexto africano, exclusivo
entre grupos de mulheres. Inclusive, muitas dessas mulheres séo atacadas como
sendo ndo-mulheres, talvez, pela sua resisténcia as imposicGes de género,
demarcando a naturalidade na desigualdade e o estranhamento a posicdo ou
posicionamento de igualdade. A autora entende ser necessaria uma educacao
feminista, a comecar desde casa uma educagdo feminista das criancas. Vendo

resultados positivos nos termos da fuga da submissao em relacdo a aquelas que



aderem ao feminismo, a autora sugere o feminismo para todas as pessoas como

uma estratégia de mudanca eficaz nas relagdes de género. (Adichie 2015).

O dito pela autora, foi caracteristica em Africa apos coloniais, em que a posicdo das
mulheres no seio da representatividade nos 6rgdos publicos de soberania ficou
encarregado na sua maioria para as que foram a luta armada, nessa ldgica, segundo
Semedo e Barros (2012. p.43) no periodo do partido Unico, o qual vinculou muitos paises
africanos, ficou visivel a queda do nimero das mulheres, senario que veio a conhecer um
novo rumo com a emergéncia do regime democratico em muitos paises africanos, com
aprovacdo novas constituicdes, que se encontram actualmente num processo de

consolidacdo.

Segundo Mazurui (2010), neste periodo, quando a actividade econdémica africana
revestia-se de um caracter mais local, as mulheres exerciam uma funcéo decisiva nestes
mercados locais, desempenhando a funcdo de comerciantes. Desde entdo, a tendéncia a
expansao das actividades econémicas, caracteristica dos periodos colonial e pos-colonial,
progressivamente excluiu as mulheres dos centros decisorios da economia internacional,
porem, apesar das mulheres africanas participarem activamente na vida politica elas

subordinam-se aos homens.

2. 3 A situacdo da mulher no periodo das democracias africanas

RUDEBECK (1997, p.2) define a democracia como um regime que da todos os cidadaos
adultos uma participacdo igual no exercicio do poder e a0 mesmo tempo garante o
respeito da integridade dos grupos minoritarios e cidadaos individuais. Por outro lado, 0s
estudiosos da ciéncia politica definem democracia como um regime que implica o direito
a voto para todos os cidaddos adultos, elei¢Bes regulares, liberdade de organizacéo,

liberdade de expresséo e estado de direito.

Esta defini¢cdo de Rudebeck, remete-nos a um entendimento de que actualmente, a mulher
em Africa encontra um espaco privilegiado no exercicio pelo dos seus direitos civicos, da
maneira que assistidos nos nossos dias a presenca da mulher em todas esferas da vida,
desenvolvendo actividades socioecondémicas embora se questione sua contribuicdo

qualitativa e quantitativa.



O autor acima, avaliando a situacdo da mulher dentro do sistema democratico africano,
considera que a pobreza € um aspeto de incomodo para esse novo regime, uma vez que a
grande maioria da populagdo vive na caréncia, que de alguma forma afecta mais as
mulheres. Contudo, este autor enfatiza que ¢é possivel que a democratizagéo tenha trazido
menores efeitos para as mesmas, porque apesar de obtiverem menos votos pode-se dizer
que houve um aumento de mulheres nos lugares de tomada de decisdo e nos érgdos de
soberania em relacdo ao regime anterior. Apesar disso, ele conclui que mesmo
reconhecendo 0s avancos, isso ndo torna suficiente para relacionara democracia eleitoral

com a emancipacao da mulher.

Concluséao

Antes da presencga europeia no continente africano, existia a partilha de poder entre os
sexos. Esta tradigdo foi enfraquecida com a colonizacéo europeia e introdugédo da cultura

ocidental.

Para além da colonizacdo europeia as guerras civis que ocorreram em alguns paises
africanos depois das independéncias, a introducdo de novas técnicas e da educagédo

ocidental influenciaram a situacdo das mulheres africanas.

As mulheres africanas foram marginalizadas em algumas actividades, conferindo-lhes

lugares de maior destaque em outros dominios.

Entre as politicas sociais dos governos africanos pos-independéncia, a emancipagdo das

mulheres se destacou como uma das prioridades. Essa iniciativa resultou do facto dos



partidos-estado, desde a sua formacao terem definido a emancipacdo feminina como uma
de suas diretrizes politicas, mas também, da actuacao que as mulheres tiveram durante o
periodo da luta de libertagdo nacional, ndo se tratando simplesmente de uma politica de

concessao do novo governo.

Por tanto, estas iniciativas foram com tempo sendo ensombradas pelas concepcdes sociais
africanas sobre o papel da mulher, que tem sua maior tendéncia de subalternizacédo da

mulher.

Sabe-se que a forma de organizacdo social tradicional, permitiu as mulheres ocuparem o
papel de produtoras. Em boa parte do continente africano, a organizacao das sociedades
foi fortemente influenciada pelas relacGes de parentesco que tem como base o sistema de
linhagens. Trata-se de um sistema variado e com um nivel de predominancia diferenciado
nos espacos urbanos e rurais, porém, podem apresentar alguns aspectos comuns e

condicionaram a forma de insercdo dessa mulher em diferentes espacos da vida.

Bibliografia

ADICHIE, Chimamanda N. Sejamos todos feministas. Traducdo Christina Baum. 1 ed.
Sé&o Paulo: Companhia das Letras, 2015.

AMIN, Samir e HOUTART, Francois (org.). Mundializac&o das resisténcias: o estado
das lutas 2003. Séo Paulo, Cortez, 2003.

MAZRUI, Ali. A. O Horizonte 2000. In UNESCO. Histéria Geral de Africa. VIII. Africa
desde 1935. Brasilia, UNESCO, 2010. Pp. 1095-1131.

GOMES, Patricia G. O estado da arte dos estudos de género na Guiné-Bissau: uma
abordagem preliminar. Outros tempos, vol. 12, n. 19, p. 168189, 2015

RUDEBECK, Lars. Buscar a felicidade. Bissau. INEP. 1997



