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Ideias para brincar e se 
divertir com materiais 
recicláveis, estimulando 
dessa forma o 

aprendizado!!! 

PROJETO UTILIXO: Uma experiência de 

Educação Ambiental em Escolas Públicas 

Municipais de Cruz das Almas – BA. 
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Altos giros  
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Expressões 
digitais! 

 
MateriaisMateriaisMateriaisMateriais    

• Rolinhos de papel higiênico 
• Tinta acrílica decorativa da Mural Color nas cores pele, azul, branco, vermelho e 

verde. 
• Tinta Squizz da Glitter na cor verde fluorescente 
• Tesoura, régua, lápis e canetinha preta da Maped 
• Cola branca da Glitter 
• Pincel da Condor 474, nº10 

 
 

    
    
    
    
Como fazerComo fazerComo fazerComo fazer    

1. Coloque o molde sobre o rolinho e recorte para vazar os olhos e a boca; 
corte a parte traseira também. 

2. Recorte o molde do boné e cole no rolinho cortado; recorte e cole o nariz; 
pinte a carinha e o boné; decore o bonécom a Squizz fluorescente e faça 
as sobrancelhas com a canetinha. 

3. Você deve pintar os olhos do boneco nos dedos indicador e médio e o 
polegar para a língua. Para brincar, encaixe os dedos dos olhos nos furos 
equivalentes e a língua no vazado da boca. 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

Para montar um teatrinho 
bem legal e muito criativo,  

faça essas carinhas com 
rolinhos de papelão e 

expresse-se com as próprias 
mãos! 
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Altos giros 
 

MateriaisMateriaisMateriaisMateriais    
• Rolinhos de papel higiênico 
• Gravetos 
• Tesoura  
• Papel Contact estampado 
• Cordão 
• Estilete 
• Goma laca 
• Rodela de papelão 
• Palito de dentes 

 
 

Como fazerComo fazerComo fazerComo fazer    
1. Raspe o graveto e forme um pescocinho numa das pontas; passe a goma laca na 

peça. 
2. A rodela de papelão deve ter o mesmo diâmetro do rolinho; faça um furo na 

rodela com o palito de dentes e corte um círculo de papel Contact no mesmo 
tamanho. 

3. Corte cerca de 50 cm de cordão; dobre ao meio; amarre no pescocinho do 
graveto; passe pelo furo da rodela e prenda com o círculo adesivo de Contact. 

4. Encape o rolinho com o Contact e cole o círculo numa das extremidades, de 
forma que o cordão ligue o rolinho  com o graveto. E aí está o seu gira-gira! 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rolinho de papel, um graveto 
e linha bastam para brincar e 
se distrair um bocado. Veja 

como é fácil montar esse 
brinquedinho. Dá até para 
fazer um concurso de quem 

gira mais! 
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Movido 

a vento!a vento!a vento!a vento!    

 
MateriaisMateriaisMateriaisMateriais    

• Embalagem de leite 
• Tampinhas 
• Palito de churrasco 
• Fita crepe 
• Durex colorido 
• Bexiga 
• Tesoura, régua, lápis 

 
 

Como fazerComo fazerComo fazerComo fazer    
1. Corte a embalagem na altura de 12 cm; faça furos na parte de baixo, 

calculando 1,5 cm a partir das quinas e 1 cm da base. Não precisa pintar; 
aproveite o desenho da embalagem. 

2. Fure as tampas no centro; passe o palito pelos furos e encaixe nos furos 
das tampas. 

3. Feche a embalagem em cima com fita crepe, depois, durex colorido; fixe 
a bexiga na parte de cima também com fita crepe. 

4. Para fazer o carrinho andar, basta encher bem a bexiga e soltar. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Você pensa que bexiga só serve para enfeitar festas? Nãooooooooo!!! Olha só, no futuro, 
os carros serão movidos a bexigas enormes! Garanta já o seu! Não precisa nem de airbag! 
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FEIRA dos 
mascarados! 

 
MateriaisMateriaisMateriaisMateriais    

• Caixa de maçã 
• Elástico 
• Retalhos de E.V.A. branco  
• Tinta Squizz da Glitter na cor roxo 
• Tesoura, régua, lápis 
• Cola para E.V.A. da Gitter 
• Pincel da Condor 474, nº10 
• Molde 

 
Como fazerComo fazerComo fazerComo fazer    

1. Corte as cavidades da caixa, aproveite o formato; faça os furos para os olhos 
com a ponta da tesoura; corte a cavidade de baixo para o bico. 

2. Faça um furinho em cada lateral para passar e amarrar o elástico. 
3. Pinte a parte dos olhos com o branco; a de cima com o roxo e o bico com o 

laranja e decore com o Squizz roxo. 
4. Corte quatro círculos de E.V.A. para os olhos; dois com 1,5 cm no preto e dois 

com 5 cm no branco; coret também os cílios conforme o molde; cole os olhos 
com a cola E.V.A. 

 

 
 

 
 
 
 

Máscaras sempre foram 

objetos bem interessantes e 
misteriosos. Ao comprar 

frutas, aproveite as 
embalagens de papelão que 

sobrarem para criar os 
disfarces mais inusitados. 



 7 

Queda   
    
    
MateriaisMateriaisMateriaisMateriais    

• Bandejinha de isopor 
• Ferro de solda 
• Alfinetes de cabeça redonda 
• Tinta acrílica decorativa nas cores azul-claro  

e branco 
• Pincel nº12 
• Canetinhas hidrográficas nas cores desejadas, lápis  

e tesoura  
• Moldes dos desenhos 
• 2 rolhas 

 
    
Como fazerComo fazerComo fazerComo fazer    

1. Desenhhe dois caminhos em zigue-zague arredondado na bandejinha e vaze com 
o ferro de solda com muito cuidado. 

2. Pinte a bandeja com a cor azul-claro para o céu e aguarde a secagem; depois, 
faça as nuvens com o branco. 

3. Contorne os desenhos do avião e do paraquedista com a canetinha preta e pinte 
com as cores desejadas; depois, recorte os dois. 

4. Faça um furo com o alfinete no meio do avião e no paraquedas; passe cada 
desenho com seu alfinete com a rolha na parte de trás do papel. Aí, é só soltar os 
dois que eles caem em zigue-zague! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Xiii... o motor do avião 
pifou...! Ainda bem que 
deu tempo do piloto 

escapar! Vamos brincar 
de paraquedista na 
bandeja de isopor? 
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CURIOSIDADES 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Por que as crianças têm medo de “Bicho Papão”?Por que as crianças têm medo de “Bicho Papão”?Por que as crianças têm medo de “Bicho Papão”?Por que as crianças têm medo de “Bicho Papão”?    
 

Bom para começar esse tal de bicho papão nem 
existe. Não tem forma, nem cor, peso, altura, 

nacionalidade, RG, nada disso. O Bicho Papão é 
apenas uma figura usada pelos adultos, aliás, em 

muitas sociedades, para fazer com que as crianças 
mais danadinhas obedeçam. E quer saber? O 

Bicho Papão pode ser um amiguinho bem legal. 

Por que são os coelhos que nos trazem os ovos de Por que são os coelhos que nos trazem os ovos de Por que são os coelhos que nos trazem os ovos de Por que são os coelhos que nos trazem os ovos de 
chocolate na Páscoa?chocolate na Páscoa?chocolate na Páscoa?chocolate na Páscoa?    

 

O coelho da Páscoa representa a fertilidade. Na 
Europa, o coelho representa o renascimento da 

vida, pois a Páscoa coincide com o início da 
primavera. O fato de os ovos serem de chocolate, 
foi uma maneira comercial de se vender mais o 

produto. 

Corte todos os formatos do 

bicho E.V.A. nas cores 

desejadas e cole na boca 

de um pote de plástico ou 

uma lata. 
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Árvore de 
Natal 

    
    
    
    
    
    
MateriMateriMateriMateriaisaisaisais    

• Revistas descartadas 
• Estilete  
• Régua  
• Caneta  

    
Como fazerComo fazerComo fazerComo fazer    

1- Risque a metade de uma árvore na revista e corte com o estilete. Faça o corte 
com cuidado, auxiliado por uma régua, e aos poucos, para cortar todas as 
páginas da revista. 

2- Abra a revista para formar a árvore.  
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ANJOANJOANJOANJO    
    
MateriaisMateriaisMateriaisMateriais    

• Lata de molho com tampa 
• 8 bolas de isopor com 25 mm 
• 1 bola de isopor com 50 mm 
• Pinta Coura Glitter nas cores azul celeste e pele 
• Fita de cetim nº1 na cor azul 
• E.V.A. nas cores azul e pela 
• Tintas nas cores vermelho e preto 
• Espaguete fino de E.V.A. 
• Fio de náilon 
• Glíter escolar ouro e azul 
• Cola branca 
• Caneta permanente 
• Agulha 
• Martelo 
• Chave de fenda com ponta fina ou 

prego 
• Cola E.V.A. 
• Palito de churrasco 
• Palito de dente 
• Secador de cabelo ou isopor. 

    
Como fazerComo fazerComo fazerComo fazer    

1- Faça dois furos no fundo da lata, usando o prego e o martelo. Repita o mesmo 
procedimento na tampa. 

2- Pinte a lata e a tampa com a Pinta Couro azul-celeste. 
3- Espete um palito de dente nas bolinhas pequenas de isopor e pinte-as com o azul 

celeste e a bola maior pinte na cor pele. Aguarde a secagem. 
4- No E.V.A. azul, corte as asas. 
5- Recorte uma bolinha pequena no E.V.A. cor pele para compor o nariz. 
6- Passe cola branca nas bolinhas pequenas e salpique o glíter azul.Repita o 

procedimento para as asas. 
7- Para a boca, use a Tinta vermelha e use a preta para fazer os olhos. Faça a 

sobrancelha com a caneta permanente. 
8- Com o fio de náilon e a agulha passe quatro bolinhas para cada perna e amarre 

por dentro na lata. 
9- Na tampa da lata, cole, usando a cola E.V.A., a fita de cetim para pendurar. Use 

a cola E.V.A. também para colar as asas e a cabeça na lata. 
10- Enrole o espaguete no palito de churrasco e esquente com o secador para 

encaracolar. Cole intercalando as cores na cabeça. 
11- Faça uma argola no espaguete, cole. Passe cola branca e salpique com o glíter 

escolar ouro. 
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Alto  
ASTRALLLLL.....  
    
    
MateriaisMateriaisMateriaisMateriais    

• CDs descartados 
• Tinta relevo nas cores desejadas 
• Canetinha preta permanente 
• Moldes de estrelas, corações e outros de sua 

preferência 
• Fitas para pendurar. 

    
Como fazerComo fazerComo fazerComo fazer    

1- Desenhe no CD os desenhos de sua preferência usando os moldes e a caneta 
permanente. 

2- Pinte, contorne com tinta relevo e decore com pontinhos, linhas sinuosas, 
ziguezagues e outros traços coloridos. O importante é deixar suas criações com 
jeito de uma mandala, bem alto astral. 
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Sorvetes 
Inspiram ARTE 
    
    
MateriaisMateriaisMateriaisMateriais    

• 8 palitos de sorvete 
• Retalho de papelão 
• Tinta acrílica nas cores branca, 

vermelha e pele 
• Cola branca  
• Fita  
• Retalho de E.V.A. para os detalhes 
• Tesoura  
• Pincel  

    
Como fazerComo fazerComo fazerComo fazer    

1. Recorte o papelão e pinte de acordo com a foto dos moldes. Espere secar bem e 
cole os palitos de sorvete, pintados de branco. 

2. Cole o bigode, nariz, e o pompom de E.V.A., com a fitinha para pendurar 
3. Pinte os olhinhos e a boca. 
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Outros 
exemplos: 
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Fazendinha 
reciclada 
    
    
MateriaisMateriaisMateriaisMateriais    

• 7 garrafas pet de 2 litros (de 
preferência iguais) 

• Cola branca 
• Tesoura com ponta redonda 
• Tinta acrílica decorativa nas 

cores barnco, preto, rosa e pela 
• Pincéis nº 12 e 20 e uma 

trincha pequena 
• Fita adesiva larga 
• Folhas de jornal 
• Elástico 
• Godê para as tintas 
• Papelão  

 
Como fazerComo fazerComo fazerComo fazer    

1. Junte as sete garrafas com as tampas para cima e 
coloque o elástico para segurar; em seguida, passe 
várias voltas da fita adesiva para que a peça fique bem firme. 

2. Dobre as folhas de jornal, deixando com a largura do corpo da peça e cubra-a 
desta forma, também dando várias voltas para que forme uma camada protetora 
em volta das garrafas. 

3. Faça um molde de papelão igual ao formato do fundo das garrafas e cole-o sobre 
o mesmo. 

4. Corte vários pedaços de jornal e cole em toda a volta da peça, revestindo até 
bem próximo do bocal das tampas; use o pincel largo e chato para espalhar a 
cola. 

5. Com a trincha, pinte toda peça com duas camadas da tinta branca; aguarde a 
secagem. 

6. Desenhe a carinha da vaquinha com o lápis e pinte com as tintas acrílicas 
decorativas. Essa vaquinha não vai pro brejo, não!     
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Cadê os CDs? 
 

Objetivo:Objetivo:Objetivo:Objetivo: Despertar a consciência infantil para o trabalho com os 4 R’s. 
 

Área do conhecimentoÁrea do conhecimentoÁrea do conhecimentoÁrea do conhecimento:::: Artes e Educação Ambiental 
 

Tema abordado:Tema abordado:Tema abordado:Tema abordado: Reutilização de CD’s. 
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Realização: PROJETO UTILIXORealização: PROJETO UTILIXORealização: PROJETO UTILIXORealização: PROJETO UTILIXO    

 

COORDENAÇÃOCOORDENAÇÃOCOORDENAÇÃOCOORDENAÇÃO    
Profª. Girlene Santos de Souza  

    
EQUIPEEQUIPEEQUIPEEQUIPE    
Prof. Anacleto Ranulfo dos Santos  

Prof. Daniel Melo de Castro  

Prof. Marcos da Cunha Teixeira 

Profª. Viviane Borges Dias 

Aline Santos 

Djane Ferreira 

Mariana Carson 

Poliana Brandão 

Vanessa Reis 

 

APOIOAPOIOAPOIOAPOIO    
 

 


