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INTRODUCAO

Tanto no segundo segmento do ensino fundamental (do sexto ao nono ano) quanto
no ensino médio, € comum os professores das diferentes disciplinas utilizarem os
trabalhos ou pesquisas em grupo como instrumentos de avaliagdo. Entre os objetivos
deste tipo de atividade estdo a importancia do trabalho em equipe e o incentivo a

leitura, a escrita e a pesquisa escolar.

Mas, 0 que é uma pesquisa escolar? Quais sdo 0os caminhos que os alunos devem
percorrer para desenvolver um trabalho em grupo? Existem regras pré-estabelecidas
para a elaboracéo de um trabalho escolar? O objetivo do presente texto é estabelecer
algumas normas simples para a elaboracdo de trabalhos escolares, em cursos e até

mesmo na graduacao.

Este tipo de atividade pode ser digitada ou manuscrita. Nos trabalhos digitados,
deve-se observar as regras béasicas da ABNT — Associacdo Brasileira de Normas
Técnicas. Neste caso, a pesquisa deve ser escrita por meio do Word com a seguinte
formatacdo: cor: Automatico (preto); fonte: Arial; tamanho da fonte: 12; espacamento
entre linhas: 1,5; citagdes: nome do autor, titulo, cidade, editora, ano de publicacéo

(veja as regras gerais das referéncias no modelo anexado).

Agora, se o professor optar pelo trabalho manuscrito, deve-se observar as seguintes

normas:

Utilizar papel almago, no minimo duas folhas, que devem ser colocadas uma dentro
da outra. Observar se o cabecalho (parte de cima da folha) esté de fato para cima e
se o rodapé (parte de baixo do papel) esta realmente para baixo para que o trabalho

nao fique de ponta cabeca,;

No texto, usar caneta esferografica azul ou preta, deixando a caneta vermelha apenas
para sublinhar, circular ou destacar o titulo, os topicos e as partes do trabalho que

merecam um destaque especial. A letra, de preferéncia, deve ser uniforme e legivel.

Tanto o trabalho digitado quanto a pesquisa escrita a mao deve ser composta por
cinco partes distintas, porém complementares: capa, introducdo, desenvolvimento,
conclusdo e referéncias. Estas cinco etapas da atividade devem seguir a ordem

estabelecida. Vamos a elas:



1 — CAPA — A capa € a apresentacao do trabalho. Nao precisa escrever capa, uma
vez que esta subtendido se tratar da primeira pagina do trabalho. No “cabecgalho”,
colocar nome da instituicdo, nome da disciplina, nome do professor e descricao da
turma). Mais abaixo, em destaque, colocar o titulo do trabalho. Depois, colocar os
nomes completos dos integrantes do grupo (um sobre o outro). Por ultimo, no rodapé,

colocar a data em que o trabalho foi concluido (olhe no modelo anexado).

2 — INTRODUCAO - Imediatamente apds a capa, no inicio da segunda pagina (para
trabalhos manuscritos) ou no comec¢o da segunda folha (para trabalhos digitados), €
necessario escrever a palavra introducdo para que fique claro se tratar das
consideracgdes iniciais da pesquisa. A introducéo € o inicio do trabalho onde o tema é
apresentado de maneira concisa. Nas primeiras linhas da introdugcéo geralmente o
tema é definido e, em seguida, o objetivo da pesquisa é salientado. Lembrando que
nao ha atividade ou pesquisa sem um objetivo pré-estabelecido e que a meta do
trabalho deve ser explicitada em sua introducdo. Resumindo: na introducao deve-se

falar resumidamente na pesquisa a ser desenvolvida.

3 — DESENVOLVIMENTO - Sao os topicos por meio dos quais o tema da pesquisa
deve ser desenvolvido. Nao é necessario escrever a palavra desenvolvimento. Logo
apos a introducédo (néo precisa ser na folha seguinte), deve-se colocar o numero 1 e
a descricao do primeiro topico do trabalho. Depois de desenvolver o primeiro topico,
desenvolva o seguinte e assim por diante. Um bom trabalho deve ter, no minimo, trés

tépicos (subtitulos).

4 — CONCLUSAO - Sdo as consideracdes finais do grupo sobre o trabalho
desenvolvido. Logo apds o desenvolvimento, deve-se escrever a palavra conclusao

e falar sinteticamente sobre o trabalho desenvolvido.

5 — REFERENCIAS - Ao final, escrever a palavra referéncias e, abaixo, citar as

fontes consultadas para o desenvolvimento da pesquisa.

Abaixo, um modelo de trabalho seguindo as normas deste texto. O mesmo pode ser
utilizado como modelo para pesquisas futuras ou como referéncia. No entanto, deve-
se evitar a copia ou reproducao do texto. Lembrando que plagio, além de ser crime, &

uma atitude antiética.
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INTRODUCAO

O estado do Rio de Janeiro possui uma geografia vibrante e dinamica, principalmente
em seu nucleo metropolitano — a cidade do Rio de Janeiro. Este dinamismo se deve,
entre outras coisas, a posicdo de destaque do Rio de Janeiro ao longo da historia
politica e econdmica do Brasil. O objetivo deste trabalho é abordar as principais
caracteristicas da geografia fluminense, enfatizando suas especificidades regionais e

suas distintas geografias pretéritas.

1 - ESTADO DO RIO DE JANEIRO: CARACTERISTICAS GERAIS

Neste primeiro tépico, abordaremos as principais caracteristicas da geografia

fluminense, a comecar por seu contexto geografico pretérito.

1.1 — As geografias de outrora — Em razdo do rentavel comércio do Pau-Brasil, 0
litoral fluminense atraiu colonizadores portugueses e franceses no século XVI. Em
1555, chegou a Baia de Guanabara uma esquadra comandada pelo francés
Villegaignon, que fundou a Franga Antartica — um nucleo francés no Rio de Janeiro.
Derrotados pelos portugueses liderados por Estacio de Sa, os franceses foram
definitivamente expulsos em 1560. A vitdria dos portugueses sobre os franceses

marcou a origem da cidade do Rio de Janeiro, fundada em 1° de marco de 1565.

1.2 — Povoamento — O processo de povoamento do estado do Rio de Janeiro ocorreu
por meio de caminhos singulares: os caminhos do ouro que ligaram o estado
fluminense a Minas Gerais; os caminhos do café no vale do rio Paraiba do Sul; os
caminhos do acgUcar do norte fluminense, entre outros caminhos. Resumindo,
podemos dizer que — em seu processo de povoamento — o0 estado do Rio de Janeiro
foi influenciado por quatro dos grandes ciclos econémicos brasileiros quais sejam o
ciclo do Pau-Brasil (ainda no século XVI), o ciclo do agucar (entre os séculos XVI e
XVII), o ciclo do ouro (entre os séculos XVII e XVIIl) e o ciclo do café (entre os séculos
XVIII e XIX).

1.3 - Populagdo — Com 17.200.000 habitantes, o Rio de Janeiro € o terceiro estado
mais populoso do Brasil, depois de S&o Paulo e Minas Gerais. Vale salientar que 39%

dos fluminenses (quase 7 milhdes de pessoas) vivem na cidade do Rio de Janeiro.



1.4 — Area — Com uma area de 43.780.172 Kmz2, o Rio de Janeiro é o terceiro menor

estado brasileiro, ficando atras apenas de Sergipe e Alagoas.

1.5 — Localizacdo — O Rio de Janeiro, uma das 27 unidades federativas do Brasil,
situa-se no Centro-Sul, mais especificamente na Regido Sudeste do pais, tendo
como limites os estados de Minas Gerais (norte e noroeste), Espirito Santo (nordeste)

e Sao Paulo (sudoeste), além do Oceano Atlantico (leste e sul).

1.6 — Organizacgdo politico-administrativa — O estado do Rio de Janeiro é dividido
em 92 municipios. Um deles é o municipio do Rio de Janeiro, a capital do estado

fluminense.

1.7 — Vegetacéo - Na época do descobrimento do Brasil a Floresta tropical, chamada
Mata Atlantica, cobria 97% do estado do Rio de Janeiro. De |4 para cé a cobertura
vegetal sofreu grandes modificagdes e as matas costeiras foram sendo devastadas,
inicialmente pela extragéo de Pau-Brasil e depois para o fornecimento de material de
construcéo e para intensa exploracéo agricola. Das primeiras décadas do século XVII
até o inicio do século XIX, a lavoura de cana-de-aclUcar dominava a baixada
fluminense em todo o contorno da baia de Guanabara até Araruama (FERNANDES,
2006). Hodiernamente, restam apenas 30% da cobertura vegetal original,

principalmente nas elevacgfes e nas areas protegidas (SILVA, 2018).

1.8 — Clima — Por sua localizacéo latitudinal, dentro da regiéo intertropical, o clima
fluminense é tropical — predominantemente quente e Umido. No entanto, dentro do
Estado do Rio de Janeiro, a temperatura e a distribuicdo das chuvas pelos meses do
ano variam, principalmente, de acordo com o relevo e com a proximidade do mar.
Quanto maior for a altitude, mais baixa € a temperatura. Quanto mais perto do mar,
mais amena sera a temperatura. Desta forma, percebemos dentro do territorio
fluminense, a predominancia de trés variantes climaticas: o clima Tropical Semiamido
(no interior do estado), o clima Tropical de Altitude (na regido Serrana e em outras

areas elevadas) e o clima Tropical Umido (ao longo do litoral).

1.9 — Relevo — O relevo do Estado do Rio de Janeiro apresenta escarpas, mares de
morros, colinas, vales e uma extensa area de planalto que ocorre na regido oeste do
territdrio. O ponto mais elevado do estado € o Pico das Agulhas Negras. Com 2.787
metros de altitude, a citada elevacdo compde a Serra Mantiqueira (cadeia montanhosa

gue se estende por trés estados do Brasil: Sdo Paulo, Minas Gerais e Rio de Janeiro).


https://www.infoescola.com/geografia/clima-tropical-de-altitude/
https://www.infoescola.com/geografia/clima-tropical/

No estado é possivel encontrar duas unidades de relevo distintas: a Baixada
Fluminense (planicie localizada na Regido Metropolitana) e o Planalto Fluminense —

localizado no interior do estado, na Regido centro-sul. (FREITAS, 2020).

1.10 — Economia — O Rio de Janeiro possui o terceiro maior PIB (produto interno
bruto) entre os estados brasileiros, ficando atrds de Sao Paulo e Minas Gerais.
A economia do Rio de Janeiro tem como principal atividade econdmica o setor
industrial de onde 46% do Produto Interno Bruto (PIB) do estado é proveniente.
Apenas 0,7% do PIB do Rio de Janeiro € oriundo da agricultura. O comércio, o turismo
e 0s demais servicos sdo responsaveis por 53,3% da economia estadual. A economia
do estado gira em torno da extragcéo do petréleo na Bacia de Campos (principal fonte
de petréleo do pais) e do setor de servicos, especialmente o setor de turismo. A capital
Rio de Janeiro € um dos principais destinos turisticos no pais e muitas cidades do
litoral sdo famosas pelas suas praias, como Cabo Frio, Arraial do Cabo, Buzios e
Saquarema. Além disso, o estado também possui cidades de grande valor histérico-
arquitetdnico, como Parati e Vassouras, que preservam muitas casas das épocas dos
ciclos do ouro (século XVIII) e do café (século XIX), respectivamente. As regides de
serra (a chamada serra Fluminense) também tém grande frequéncia turistica,
especialmente nos meses de inverno. No mais, a capital fluminense abriga as sedes
de importantes empresas brasileiras como a Petrobras, o Banco Nacional de

Desenvolvimento Econdmico e Social, a Vale e a Rede Globo.

2 — OS DIFERENTES ESTATUTOS JURIDICOS DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO

Nenhuma outra unidade federativa brasileira passou em sua historia por tantos
estatutos juridicos, sobretudo em seu ndcleo — a cidade do rio de janeiro — como o
estado fluminense. A seguir, demonstraremos — de uma forma resumida — os
diferentes estatutos juridicos assumidos polo Rio de Janeiro, desde o inicio da

colonizacdo (em 1543), até o processo de fusdo em 1975.

2.1 — 1543 — Inicio das Capitanias Hereditarias. O atual estado do Rio de Janeiro
correspondia as capitanias de Sao Vicente (sul do estado), Sdo Tomé (norte do

estado) e Real (que correspondia ao atual nacleo metropolitano).



2.2 — 1565 — Depois de longas batalhas contra os franceses pelo dominio do territério
carioca, o portugués Estacio de Sa, finalmente, expulsa os galicos e funda a cidade
de S&o Sebastido do Rio de Janeiro no alto do Morro Cara de Céo no dia 1° de marco
de 1565.

2.3 — 1567 — Dois anos ap6s a fundacdo da cidade do Rio de Janeiro, 0 seu sitio
urbano é transferido para o alto do Morro do Castelo devido ao rapido adensamento

populacional da area onde a cidade foi inaugurada.

2.4 — 1763 — transferéncia da capital da colénia de Salvador para o Rio de Janeiro.
Neste ano, a cidade do Rio é elevada a condicao de capital do vice reinado portugués.
Neste contexto, a cidade do Rio de Janeiro so ficava atras de Lisboa na hierarquia
das cidades responsaveis pela administracdo do vasto império colonial portugués

espalhado pelo mundo (Europa, Africa, América e Asia).

2.5 — 1808 — Por ter ficado do lado dos ingleses na guerra dos britanicos contra a
Franca de Napoledo Bonaparte, Portugal foi invadido pelas tropas napole6nicas. Com
isso, toda a corte portuguesa foge para o Brasil, aportando no Rio de Janeiro em 1808.
Com a chegada da familia real portuguesa, a cidade do Rio é elevada a capital do

império portugués.

2.6 — 1815 — Criacdo da Provincia do Rio de Janeiro. Assim, o territorio que hoje
representa o Estado do Rio de Janeiro passa a constituir a Provincia Fluminense.

2.7 — 1834 — ApGs a independéncia do Brasil — proclamada no dia 7 de setembro de
1822 — foi criado o municipio neutro onde hoje é a cidade do Rio, em 1834. Neste
contexto, ha a separacao entre a cidade do Rio e a Provincia Fluminense de outrora.
Assim, a cidade do Rio de Janeiro é elevada a condicdo de capital do império

brasileiro.

2.8 — 1835 — Um ano apos o divorcio entre a cidade do Rio de Janeiro e a Provincia
Fluminense de entéo, a cidade de Niteroi é elevada a condi¢do de capital da Provincia
do Rio de Janeiro.

2.9 — 1889 — Com a Proclamacédo da Republica dos Estados Unidos do Brasil
(Republica Velha), no dia 15 de novembro de 1889, a cidade do Rio — que até entdo
era 0 Municipio Neutro — torna-se Distrito Federal. Com a mudanca do regime

monarquico para o governo republicano, o estatuto juridico do pais se modifica e a



Provincia Fluminense se converte no antigo estado do Rio de Janeiro (sem o nucleo

metropolitano atual).

2.10 — 1960 — Com a transferéncia da capital do pais do Rio de Janeiro para Brasilia,
a metropole carioca perde a sua capitalidade (LESSA, 2001). Neste ano é criado o

antigo estado da Guanabara onde hodiernamente € o municipio do Rio.

2.11 — 1975 - Fuséo entre os antigos estados do Rio de Janeiro e da Guanabara e
criacdo do novo estado do Rio de Janeiro, cuja capital volta a ser o nucleo
metropolitano apos 141 anos de separacdo entre o estado fluminense e a cidade
carioca. Niterdi perde a sua capitalidade e volta a ser apenas um dos 92 municipios

do novo estado do Rio de Janeiro.

3 — AS REGIOES DE GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO

O estado do Rio de Janeiro é composto por oito regides de governo: Regido das
Baixadas Litoraneas, Regido Centro-Sul Fluminense, Regido da Costa Verde, Regido
do Médio Vale do Paraiba Fluminense, Regido Metropolitana Fluminense, Regido
Noroeste Fluminense, Regido Norte Fluminense e Regido Serrana Fluminense. Neste
terceiro e Ultimo topico deste trabalho, sintetizaremos as potencialidades e

caracteristicas de cada uma das oito regifes fluminenses.

3.1 — Regido das Baixadas Litoraneas — Mais conhecida como Regido dos Lagos,
€ composta por doze municipios: Araruama, Armacao dos Buzios, Arraial do Cabo,
Cabo Frio, Cachoeiras de Macacu, Casimiro de Abreu, Iguaba Grande, Rio Bonito,
Rio das Ostras, Sao Pedro da Aldeia, Saquarema e Silva Jardim. Tendo Cabo Frio
como municipio ancora, destaca-se na regido a atividade turistica-veraneio e a

producao de sal.

3.2 — Regido Centro-Sul Fluminense — Formada por dez municipios (Trés Rios,
Areal, Comendador Levy Gasparian, Paraiba do Sul, Sapucaia, Vassouras, Paty do
Alferes, Mendes, Miguel pereira e Engenheiro Paulo de Frontin), a Regido Centro-Sul
Fluminense localiza-se na &rea central do estado, onde se destaca o vala do Rio
Paraiba do Sul. Comparando-se a outras regides do estado, o Centro-Sul é uma das

mais pobres e menos dindmica economicamente.



10

3.3 — Regido da Costa Verde — Situada no litoral sul do estado do Rio de Janeiro, €
composta por trés municipios: Paraty, Angra dos Reis e Mangaratiba. Nesta regido
encontra-se o unico complexo termonuclear do pais formado pelas usinas atdbmicas
de Angra 1, Angra 2 e Angra 3. Além da geracdo energética, a Regido da Costa verde
se destaca pela atividade turistica e pelas atividades naval e portuarias atreladas aos

estaleiros e ao porto de Sepetiba.

3.4 - Regido do Médio Vale do Paraiba Fluminense — Constituida por 12 municipios
(Volta redonda, Barra Mansa, Pirai, Itatiaia, Porto Real, Resende, Quatis, Rio Claro,
Pinheiral, Barra do Pirai, Valenca e Rio das Flores), a Regido do Médio Vale do
Paraiba fluminense destaca-se pela atividade industrial (principalmente em Volta
redonda — municipio onde se localiza a CSN) e em menor grau pelo turismo

(principalmente em lItatiaia).

3.5 — Regido Metropolitana Fluminense — Composta por 19 municipios (Rio de
Janeiro, Belford Roxo, Duque de Caxias, Guapimirim, Itaborai, Itaguai, Japeri, Mage,
Marica, Nilopolis, Niteréi, Nova Iguacu, Mesquita, Paracambi, Queimados, Sé&o
Gongalo, S&do Jodo de Meriti, Seropédica e Tangud), o Grande Rio € a regido mais
rica e dindmica do estado. A principal caracteristica desta regido, portanto, é a
concentracdo — tanto do ponto de vista demografico quanto econdémico -

principalmente na capital do estado — a cidade do Rio de Janeiro.

3.6 — Regido Noroeste Fluminense — Formada por treze municipios (Bom Jesus do
Itabapoana, ltalva, Itaperuna, Lage do Muriaé, Natividade, Porcilncula, Varre-Sai,
Aperibé, Cambuci, Itaocara, Miracema, Santo Anténio de P4dua e S&o José de UbQ),
a Regido Noroeste fluminense se destaca por sua agropecudria diversificada: frutas
(projeto frutificar), pecuaria leiteira (Leite Gloria, Leite Parmalat...) entre outros

produtos do campo.

3.7 — Regido Norte Fluminense — Constituida por nove municipios (Campos dos
Goytacazes, Sao Fidélis, Cardoso Moreira, S&o Francisco de Itabapoana, Sdo Jodo
da Barra, Quissama, Carapebus, Concei¢cdo de Macabu e Macaé), trata-se de uma
tradicional regido acgucareira onde hoje se destaca a atividade petrolifera. Por meio da
Petrobras, aproximadamente 70% de todo o petrdleo produzido no Brasil é extraido
das grandes reservas petroliferas localizadas na plataforma continental dos

municipios de Campos dos Goytacazes e Macaé.
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3.8 — Regido Serrana Fluminense — Constituida por 14 municipios (Bom Jardim,
Cantagalo, Carmo, Cordeiro, Duas Barras, Macuco, Nova Friburgo, Petropolis, Sao
José do Vale do Rio Preto, Sdo Sebastido do Alto, Santa Maria Madalena, Sumidouro,
Teresépolis e Trajano de Moraes), esta regido apresenta altos indices de
desenvolvimento econdmico no que tange a producdo agricola, industrial e de

servicos — principalmente em Petropolis, Teresépolis e Nova Friburgo.

CONCLUSAO

O estado do Rio de Janeiro € marcado por uma grande desigualdade (econdmica,
demografica, politica, social...) entre o seu nucleo metropolitano — a cidade do Rio de
Janeiro — e 0 seu interior. Para entender a causa de tamanha discrepancia, é
necessario analisar o passado do estado fluminense onde se vé uma separacéo entre
o interior e a capital por mais de 140 anos (de 1834 a 1975). Por isso, nesta sintese
sobre a geografia fluminense, procuramos — além de destacar as caracteristicas
gerais do estado do Rio de Janeiro — abordar sua histéria politica no intuito de

entender a dindmica espacial das distintas regides do estado.
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