
Felicidade 

Felicidade é abrir a janela, olhar o céu cobrindo como um teto azul, ver nuvens 

claras cruzando o espaço, pássaros revoando em bando, o sol nascendo, 

iluminando o dia e aquecendo a brisa; é ver a terra, o campo, árvores, folhas e 

a relva como um tapete verde macio; é sentir no rosto a chuva mansa e miúda 

que cai sobre a terra fértil fazendo brotar as sementes; é ver a noite chegar 

com o prateado da lua, e o brilho das estrelas iluminando o caminho escuro; é 

sentar na areia, defronte ao mar, dar asas ao pensamento que vagueia em 

redor do mundo; é ver uma criança com faces coradas, olhos brilhantes, sorriso 

puro, bracinhos roliços envolvendo o meu pescoço; é repartir o pão com o 

mendigo mal trajado que, sentado, me estende a mão pedindo ajuda; é ter 

amigos ao redor, dando e recebendo sem retornos; é um ombro amigo, para 

recostar a cabeça, fechar os olhos e descansar; é acordar pela manhã, erguer 

os olhos para o Altíssimo e dizer: Eu sou feliz, muito obrigado, meu Deus... 
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