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RESUMO
O presente artigo visa analisar as vantagens e desvantagens que a teoria dos capitulos de
sentenga chegada com o novo Codigo de Processo Civil traz para o ordenamento juridico,
além de destacar também os efeitos ocasionados pela aplicacdo desta cisdo das decisGes
judiciais. Com essa finalidade, primeiramente se fara um panorama geral acerca do que é de
fato essa teoria dos capitulos de sentenca que o novo CPC/15 trouxe para que o objeto de
estudo deste trabalho esteja claro para o leitor. Por conseguinte, sera feita uma abordagem dos
efeitos da utilizacdo de recursos no processo civil brasileiro, e, enfim, poderd se chegar a
conclusdo final, determinando se ha mais vantagens ou desvantagens a partir da aplicacdo da

teoria dos capitulos das decisdes judiciais no sistema recursal brasileiro.
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INTRODUCAO

A Teoria dos Capitulos da sentenca esta prevista no artigo 966, § 3°; art. 1013, §
1° e paréagrafo Unico do art. 1034, do Novo Cdédigo de Processo Civil (2015) e consiste na
possibilidade que o juiz tem de dividir a parte dispositiva da sentenca em capitulos, ou seja,
decompor o provimento jurisdicional pleiteado.

No ambito dos recursos, essa Teoria dos Capitulos de Sentenca tem grande

importancia, visto que se pode falar em recurso total, o qual impugna todos os capitulos da
sentenca e recurso parcial, o qual impugna apenas um ou alguns dos capitulos. Assim, caso
haja interposicdo de recurso parcial, haverd a coisa julgada em relacdo aos capitulos nédo
impugnados, recaindo sobre eles seus efeitos, como a preclusdo (ndo é pacifico esse
entendimento).
Cabe ainda analisar os impactos da Teoria dos Capitulos da Sentenca sobre os efeitos dos
recursos. Dentre os efeitos produzidos pelos recursos no processo civil pode-se falar no efeito
devolutivo, que consiste no reexame pelo Tribunal de matéria ja resolvida pelo juizo de 1°
grau e que foi impugnada expressamente pelo recorrente. Além do efeito devolutivo, ocorre
também o efeito impeditivo, o qual acarreta o impedimento do transito em julgado da parte
impugnada através de recurso. Existe ainda o efeito suspensivo, que tem como funcdo
suspender os efeitos de determinada decisé&o judicial ou somente da parte que for impugnada.
Diante disso, levanta-se a questdo: Quais as vantagens e desvantagens da Teoria dos Capitulos
da Sentenca no ambito Recursal?

E importante que a sociedade seja informada acerca das alteraces que vao surtir
no sistema recursal brasileiro de acordo com o novo Cédigo de Processo Civil, no tocante as
Teorias dos capitulos das decisfes judiciais, para que consigam efetivamente tutelar seus
direitos.

Juridicamente e pessoalmente, é importante para nds, como estudantes de direito, que
pesquisemos as alteracdes do novo Cédigo Civil para que saibamos as consequéncias destas
na realidade forense e para que tenhamos também maior familiaridade com um assunto t&o
relevante na esfera juridica.

Este paper tem como objetivo analisar as vantagens e desvantagens da teoria dos
capitulos das decisdes judiciais advinda do novo Codigo de Processo Civil de 2015 no &mbito
dos recursos. Para isso, é necessario primeiramente fazer um breve esclarecimento sobre o
que € essa teoria dos capitulos das decisdes judiciais, conforme o0 novo CPC, explicar também

quais sdo os efeitos gerados pela utilizag&o de recursos no processo civil, para entdo concluir



se a aplicacdo da teoria dos capitulos das decisbes judiciais traz mais vantagens ou
desvantagens para o sistema recursal brasileiro.

Este trabalho, quanto aos objetivos, trata-se de uma pesquisa exploratdria, uma
vez que visa expandir nossos conhecimentos, a fim de nos familiarizarmos com o assunto.
Aléem disso, quanto aos procedimentos técnicos, classifica-se em bibliogréfica, pois se utiliza

de uma literatura ja existente.

1. TEORIA DOS CAPITULOS DAS DECISOES JUDICIAIS SOB A EDIGE DO
NOVO CODIGO DE PROCESSO CIVIL DE 2015

Segundo Didier, Oliveira e Braga (2015), a sentenca formalmente é sempre Unica,
mas materialmente pode haver uma cisdo dessa decisdo judicial. Ou seja, pode 0 juiz

decompor a parte dispositiva da sentenca em capitulos. Como bem discorrem os autores

[...] pode-se dizer que capitulo de sentenca é toda unidade decisoria autbnoma
contida na parte dispositiva de uma deciséo judicial. Essa unidade autbnoma tanto
pode encerrar uma decisdo sobre a pretensdo ao julgamento de mérito (capitulos
meramente processuais) como uma decisdo sobre o préprio mérito (capitulos de
mérito). (DIDIER JR, 2015, p. 353).

Os autores elencam ainda algumas situacfes em que essa cisdo material pode ser
feita pelo juiz, é no caso de a decisdo conter o julgamento de mais de uma pretensdo, ou
quando essa pretensdo é decomponivel, por exemplo, quando trata acerca de coisas passiveis
de medicOes ou contagens, como dinheiro, por exemplo. Ou ainda, quando mesmo havendo
somente uma pretensdo, o juiz analisa questdes de admissibilidade da demanda (questfes
processuais) como questbes acerca do mérito da demanda propriamente dito (questdes de
merito).

A partir dessa Teoria dos Capitulos de sentenca, pode-se concluir, segundo
Dinamarco (2008) que existem no ordenamento juridico brasileiro 0s recursos parciais, 0S
quais impugnam somente um dos capitulos da sentenca, ou alguns, e 0s recursos integrais, 0s
quais impugnam todos os capitulos da sentenca. Ele acrescenta ainda que quando o recurso
abrange toda a deciséo judicial, sendo, portanto, integral, ndo havera coisa julgada, ja quando
0 recurso abarca somente parte da decisdo judicial, o que caracteriza o recurso parcial,
ocorrerd a preclusdo e consequentemente coisa julgada em relagdo aos capitulos que nao
foram devidamente impugnados, ndo podendo estes serem novamente discutidos em juizo. O
recurso podera ser parcial em virtude de lei, por vontade da parte que recorre, ou pela juncédo

dos dois itens citados anteriormente

[...] O recurso sera parcial (a) por for¢a de lei, quando uma das partes s6 é autorizada
a recorrer de um capitulo, sem poder recorrer de todos; b) por vontade do recorrente,
quando ele estiver autorizado a interpor um recurso integral mas optar por sd



recorrer de algum capitulo, deixando irrecorridos os demais; ou c) pela conjugacao
desses dois fatores , quando so alguns dos capitulos sdo suscetiveis de recurso por
uma das partes e além disso ela optar por dar a seu recurso uma extensdo ainda
menor (DINAMARCO, 2008, p. 99)

Rafael Gomes de Santana (2012) ratifica o entendimento de Dinamarco,
afirmando que é pacifico na doutrina a tese de que os capitulos ndo impugnados pelo recurso
fazem coisa julgada, ocorrendo assim, todos os efeitos, como a preclusdo. Entretanto, nos
tribunais, como o STJ, ndo ¢ pacifico esse entendimento acerca da coisa julgada “parcial”,
prevalecendo a tese da coisa julgada uUnica, havendo assim um Unico momento para a

interposicdo do recurso. Como bem afirma Marinoni, Arenhart e Mitidiero (2015)

A distincdo entre recursos totais e recursos parciais ganharia em importancia se o
direito brasileiro tivesse adotado a tese do transito em julgado por capitulos- também
chamado de transito em julgado progressivo ou fatiado. Isso porque, a partir dai se
poderia pensar em diferentes termos iniciais para a contagem dos prazos para a
propositura da agdo recisoria. Nada obstante, na esteira da orientacéo consolidada do
Superior Tribunal de Justica (Simula 401), o novo Codigo expressamente que 0
transito em julgado ocorre apenas com a Ultima decisdo proferida no processo (art.
975). (MARINONI; ARENHART; MITIDIERO, 2015, p.505-506)

Segundo David e Lira (2012), para que haja recurso, uma das partes do processo
deve se expressar voluntariamente no sentido de querer alterar a decisdo judicial que nédo
satisfez sua pretensdo. Essa insatisfagdo deve ser manifestada na mesma relagéo processual,

visto que se assim ndo for feito, ndo se tera um recurso, mas sim uma acgéo autdbnoma.
2. PRINCIPAIS EFEITOS DOS RECURSOS NO PROCESSO CIVIL

Conforme explicam Marinoni, Arenhart e Mitidiero (2015) a interposicdo de
recursos gera inimeros efeitos no processo civil, e dentre eles pode-se falar no efeito
devolutivo: “Efeito dos mais caracteristicos do sistema recursal, o efeito devolutivo ¢ 0 que
atribui ao juizo recursal o exame da matéria analisada na decisdo recorrida e expressamente
impugnada pelo recorrente” (p.522).

O efeito devolutivo se subdivide em efeito devolutivo horizontal, que diz respeito
a matéria expressamente impugnada com base no principio da demanda nos recursos (tantum
devolutum quantum apellatum); e em efeito devolutivo vertical, que consiste no poder dos
tribunais de analisar ndo sé os fundamentos da demanda, mas todos da decisdo judicial que

forem de sua competéncia, como esclarece Neves

A dimensdo horizontal da devolucdo é entendida pela melhor doutrina como a
extensdo da devolugdo, estabelecida pela matéria em relagdo a qual uma nova
decisdo é pedida, ou seja, pela extensdo o recorrente determina o que pretende
devolver ao tribunal, com a fixacdo derivando da concreta impugnacao a matéria que
¢ devolvida. Na dimensdo vertical, entendida como sendo profundidade da
devolugo, estabelece-se a devolucdo automética ao tribunal, dentro dos limites
fixados pela extensdo, de todas as alegagdes, fundamentos e questdes referentes a
matéria devolvida. Trata-se do material com o qual o 6rgdo competente para o
julgamento do recurso ira trabalhar para decidi-lo. (2015, p. 677)



E imprescindivel que se destaque aqui, que no que diz respeito a apelagéo, a
principio parece inadmissivel que o tribunal ao acatar apelacdo contra decisdo terminativa,
avance a fim de decidir também o mérito da causa que nédo foi julgado pelo juiz de primeiro
grau e consequentemente ndo foi apelado pela parte recorrente. Ou seja, se iSSO ocorresse
seria uma afronta ao efeito devolutivo horizontal tendo em vista que o recurso s6 devolve ao
tribunal os capitulos impugnados no recurso, logo, se ndo houve decisdo de mérito em
primeira instancia nada foi devolvido ao tribunal em relagdo ao meérito da causa, até porque
este capitulo de sentenca que trata do direito material inexiste nesse caso.

No entanto, o artigo 1.013, §3° do CPC/15 traz uma excecdo a regra da devolugédo
conforme os capitulos impugnados. Este dispositivo determina que se a causa estiver madura,
pode-se sim na segunda instancia decidir o merito nos casos de devolucdo de sentencas

terminativas conforme explicitado acima

[...] causas maduras para julgamento sdo aquelas em que ja ndo haja instrucdo
alguma a realizar — seja porque a sentenca terminativa foi proferida ao fim do
procedimento, com audiéncia ja realizada, ou porque, conquanto proferida a
sentenga terminativa antes, estivessem presentes os requisitos para o julgamento
antecipado do mérito [...]. Poderd, talvez, haver nisso uma transgressdo ao duplo
grau de jurisdicdo, ndo porém inconstitucionalidade alguma, porque inexiste
garantia constitucional a resguardar esse principio; além disso, os beneficios
esperados do §3° que visa acelerar a tutela jurisdicional (Const., art. 5°, inc. CCCV),
sdo mais relevantes que o culto burocratico ao principio do duplo grau.
(DINAMARCO, 2008, p. 108)

Pode ocorrer também situacdo inversa quando o recurso interposto se dé& apenas
em oposicdo a capitulo de mérito, ndo impugnando os de natureza processual. Isso se da
porque a lei dispde que certas matérias devem ser conhecidas de oficio pelo juiz em qualquer
grau de jurisdicdo, independentemente de mencéo pela parte (art 267, 8§3° do CPC/73), a partir
dai pode-se afirmar que o tribunal conhecera de oficio questdes como a legitimidade das
partes, perempcdo e litispendéncia, possibilidade juridica do pedido, dentre outros, mesmo
que para isso precise ultrapassar os capitulos que foram impugnados e devolvidos. Percebe-se
entdo que mesmo que a sentenca recorrida obtenha um capitulo especifico que trate dessas
matérias processuais capazes de extinguir o processo sem resolucdo de mérito, o tribunal ndo
fica condicionado a impugnacédo desses capitulos por meio do recurso para que se manifeste

acerca deles, podendo determinar, assim, a extingdo do processo

Essa expansdo da devolugao recursal além dos limites do recurso interposto colhe
legitimidade no carater publico das causas extintivas arroladas no 83° do art. 267,
sendo natural que o Estado reserve sempre para si 0 exame e verificacdo desses
pressupostos de admissibilidade do julgamento do mérito, negando a qualquer
momento esse julgamento ainda quando o interessado ndo lhe haja provocado essa
decisdo. O direito positivo encaminha também essa conclusdo, ao proclamar que
matéria de ordem publica ndo € sujeita a preclusdo (art. 245, par.) e a0 mandar que a
apelacdo devolva ao tribunal as questdes ndo preclusas (art. 516) (DINAMARCO,
2008, p.110)



Por fim, no que tange o efeito devolutivo nos recursos, € relevante frisar também
que, apesar de ndo haver no direito brasileiro uma norma que autorize a expansdo da
devolucéo recursal a capitulos de mérito ndo impugnados, quando entre o capitulo objeto do
recurso e este houver necessariamente uma relacdo de dependéncia (relacdo de
prejudicialidade), a devolucdo devera ser efetuada. Isso ocorre porque, segundo Céandido
Rangel Dinamarco

Mesmo sem norma expressa, todavia, essa devolucdo a maior deve ocorrer, porque
seria incoerente reunir em um processo duas ou mais pretensdes e dizer que isso é
feito em nome da economia e da harmonia entre os julgados, para depois renunciar a
essa harmonia e permitir que a causa prejudicada (dependente) ficasse afinal julgada
de modo discrepante do julgamento da prejudicial (dominante) [...] Em casos assim,
onde é muito intensa a relagdo de prejudicialidade entre os diversos capitulos, é
imperioso estender ao capitulo portador do julgamento de uma pretensdo
prejudicada, quando irrecorrido, a devolugdo operada por forca de recurso que
impugna o capitulo que julgou a matéria prejudicial. (2008, p. 111-112)

Ha também o efeito suspensivo, conforme entendimento de Marinoni, Arenhart e

Mitidiero (2015) ocorre quando a decisdo impugnada através de recurso ndo puder produzir
efeitos até o fim do prazo recursal, ou seja, a decisdo ndo sera eficaz enquanto for possivel se

interpor recurso contra a mesma.

Em termos de politica legislativa, é preciso notar que o chamado efeito suspensivo
deve ser pensado como algo que deve conciliar dois polos: o da seguranca juridica —
evitando que a decisdo impugnada produza efeitos na pendéncia de recurso que pode
reverté-la, com o que visa a prestigiar a certeza juridica — e o da tempestividade —
que objetiva impedir que o tempo do processo prejudique a parte que tem razéo,
estimulando a interposicdo de recursos sem qualquer fundamento (MARINONI;
ARENHART; MITIDIERO, 2015, p. 525)

Ja o efeito obstativo impede o transito em julgado da decisdo judicial sujeita a
recurso, como bem esclarece Neves (2015) quando afirma que a interposicdo de recurso
impede a preclusdo temporal e consequentemente o transito em julgado e a coisa julgada
material, que somente poderdo ocorrer apos o julgamento do recurso. Dessa forma, néo se
admite uma execucdo definitiva da decisdo enquanto o recurso néo for julgado, visto que ndo

existe o transito em julgado necessario para que se tome essa atitude.

3. VANTAGENS E DESVANTAGENS DA APLICACAO DA TEORIA DOS
CAPITULOS DE SENTENCA NO SISTEMA RECURSAL BRASILEIRO

Em relacdo ao efeito devolutivo referente aos recursos no processo civil, Cruz
(2013) afirma que a teoria dos capitulos da decisdo judicial interfere no fato de que somente
poderdo ser reavaliados pelo poder Judiciario os capitulos que tiverem sido devidamente
impugnados pela parte, ndo podendo o Tribunal decidir acerca daquilo que n&o foi reclamado
pelo recorrente. Dessa forma, a parte da decisdo ndo impugnada por nenhuma das partes

podera transitar em julgado diretamente, o que torna, de certa forma, o processo mais célere.



Vale destacar, no entanto, que, como foi visto anteriormente, existe a
possibilidade de ser devolvida ao Tribunal uma causa madura, que ocorre quando a parte de
um processo recorre de uma decisdo judicial baseada apenas em questbes processuais e 0
Tribunal considerar que o juiz de 1° grau equivocou-se, modificando sua decisdo meramente
processual e julgando o mérito da questdo que ndo foi discutido em 12 instancia. Deve-se
ressaltar que essa causa deverda estar madura, ou seja, no ponto de ser julgada (sem

necessidade de mais provas, contraditorio ja efetuado, etc.).

Havendo a ocorréncia de o recorrente impugnar um ou alguns capitulos de
sentencas, ou que estes sejam apreciados de oficio por forca do § 3° do art. 515 do
CPC [dispositivo do antigo CPC que tratava da causa madura acima explicada, no
CPC/15 trata-se do art. 1.013, §3°], uma afirmacdo € necessaria expor, ndo podera
haver no recurso interposto presenca de decisdo desfavoravel ao recorrente, pelo
critério da reformatio in pejus. O recorrente ja esta em situacdo de inconformidade
com a decisdo obtida em primeira instancia, e requer um reexame justamente para
que o quadro de sua situacdo melhore totalmente, ou pelo menos, que os danos
sejam amenizados em parte (DAVID; LIRA, 2012, p. [?])

No que tange o efeito suspensivo, Cruz (2013) destaca que no ambito da teoria
dos capitulos s6 se daré a suspensdo dos capitulos expressamente impugnados pelo recorrente

Assim, ainda que a mera recorribilidade possa provocar a suspensdo dos efeitos de
uma decisdo, a interposicdo de recurso sobre apenas um ou alguns dos capitulos
desta, pode resultar no transito em julgado dos demais e, consequentemente, na
producdo dos seus efeitos (CRUZ, 2013, p. 20)

Ja no tocante ao efeito obstativo, a teoria dos capitulos de sentenca gera
consequéncias semelhantes as produzidas no efeito suspensivo, visto que Cruz (2013) afirma
que, levando-se em consideracdo a autonomia entre os capitulos da decisdo, o impedimento
do transito em julgado se dara apenas em relacdo aos capitulos devidamente impugnados,
quando o recurso for parcial. O autor diz ainda que uma consequéncia préatica desse fato é que
nos pedidos divisiveis deve ocorrer a tutela imediata do(s) capitulo(s) que fez coisa julgada.

Entretanto, em termos praticos, muitas confusdes podem ocorrer, tendo em vista
gue havendo uma decisdo fracionaria, e um recurso parcial impugnando parte dessa decisdo,
somente uma parte do processo deve “subir” ao Tribunal, ficando a outra parte pendente de
julgamento, o que poderia acarretar em um retrocesso ao invés de um avango, como se
pretende. Outro problema que pode ser citado € em relagcdo as custas recursais e honoréarios
advocaticios, que devem ser pagos, 0s quais com essa cisdo de sentenca fica dificil identificar.

Cabe ainda ressaltar ainda o fato de que o sistema processual brasileiro ndo aceita
a Teoria do transito em julgado por capitulos, ou seja, o transito em julgado ocorre apenas
com a Ultima decisdo proferida no processo, 0 que em termos praticos pode nao acarretar em

mudangas significativas, tendo em vista o fato de que a parte ndo impugnada ndo faz coisa



julgada, mas “espera” a outra parte, a qual fora impugnada, para s6 assim fazer a coisa
julgada.

Diante de tudo o que foi exposto, percebe-se que existem mais vantagens que
desvantagens a partir da teoria dos capitulos de sentenca para o sistema recursal brasileiro, e
que seria viavel ainda a adocéo a Teoria do Transito em julgado por capitulos. Fazendo uma
andlise geral, € possivel concluir que cisdo das decisdes judiciais torna o processo mais célere
e tem como principio norteador a primazia do mérito, que € exatamente o que as partes de um

processo almejam em primeiro lugar: a solucdo da lide.
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