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Primeira Parte - SUPLICIO

Foucalt, dissertar a relacdo entre as penas imputadas aos delitos cometidos desde a
acentuacdo do suplicio, até a prisdo. Referencia portanto ao poder da autoridade de outrora e a

autoridade do poder do Direito Penal vigente.

Capitulo I - O Corpo dos Condenados

Publica o autor em retrospectiva de um longo periodo de peniténcias, iniciando pelo ano de
1757, quando o &pice do castigo em virtude dos atos ilicitos, constava ainda da punicdo
publica, onde se agregava a pena — que no periodo versava na execugao sumaria do acusado —
o suplicio. Tal suplicio constava de alguns fatores importantes para a conceituacdo do
criminoso, como sujeito inservivel e pernicioso a sociedade. Tratava-se da demonstracdo da
forca e do poder acima do poder real, da severidade da pena e a demonstracdo exemplar que
desviasse o individuo da criminalidade.

Meio ao decorrer do tempo, meio a evolucdo social, ha uma reformulacdo do Direito Penal,
que versa na humanizacdo. Refere-se a consideracdo de que um condenado, antes de qualquer
coisa € um ser humano, devendo portanto, ter tal reconhecimento.

Com as mudancgas, mudam também os objetivos e os focos de criminalidades. Os crimes de
sangue, 0s reconhecidamente violentos, vdo dando lugar a uma nova modalidade, agora
voltados a propriedade. N&o que esses ultimos ndo existissem, mas ndo eram téo observados e
severamente punidos quanto os chamados crimes de sangue. Nesse interim, vé-se rebelados 0s
proprietarios feudais por ndo admitirem essas pequenas ilegalidades.

Surge entdo a tecnologia politica do corpo, originando as punicdes e a prisdo que passaria a
ter julgamento para a consideracdo da culpa e efetivacdo do castigo de tirar-lhe a liberdade.

Né&o seria 0 estudo de um Estado tomado como um corpo, mas ndo seria tampouco o estudo

! Académica do Curso de Engenharia Civil pela Faculdade ISEIB/PROMINAS em Montes Claros, MG, pesquisa
desenvolvida em 2015.



do corpo e que lhe estd conexo tomado como um pequeno Estado. A id€ia, estava na investida
dos corpos humanos submetendo-os as punigdes e a prisdo fazendo deles um objeto do saber.

Capitulo 11 - A Ostentacdo dos Suplicios

O suplicio caracterizava-se pela efetivagdo do sofrimento ao acusado. Portanto, o grau de
quantidade de sofrimento, estaria vinculado ao grau de ilicitude e portanto, quanto maior o
sofrimento imputado ao réu, maior a ostentacdo. Isso significa, que estariam vinculados a
quantidade de sofrimento com a qualidade do crime cometido. No entanto estabelece
Foucault, que na era classica entre o periodo de 1755 e 1785 entre 9 a 10% das penas eram
capitais. Deixando a vitima a marca definitiva, por uma ostentacdo que qualifique infame o
criminoso. O corpo supliciado se insere em primeiro lugar no cerimonial judiciario que deve
trazer a luz a verdade do crime.

N&o era comum na Europa dar o conhecimento de um processo criminal, mesmo a
sentenca, deixando na obscuridade ndo sé o publico, mas o préprio acusado. O processo
desenvolvia sem ele. O saber era privilégio da acusacdo. O segredo, porém, ndo impedia que ,
para estabelecer a verdade, se devesse obedecer a certas regras, como a natureza e a eficacia
das provas. Nao esquecendo que as exigéncias formais de prova juridica eram um modo de
controle interno do poder absoluto e exclusivo do saber. A informacao penal escrita, secreta,
submetida, para construir suas provas, a regras rigorosas, € uma maquina que pode produzir a
verdade na auséncia do acusado. E, por essa mesma razdo, embora no estrito direito isso ndo
seja necessario, esse procedimento vai necessariamente tender a confissdo. A Unica maneira
para que a verdade exerca todo o seu poder, € que o criminoso tome sobre si o0 proprio crime e
ele mesmo assine o que foi sébia e obscuramente construido pela informagdo. A confisséo,
por sua vez, explica os dois meios que o direito criminal classico utiliza para obté-la: o
juramento ou a tortura.

O interrogatdrio, ndo deixava de ser um suplicio, € uma maneira de fazer aparecer um
indicio, ou a confissdo. Mas também é uma luta entre opostos, onde a verdade é a luz da
vitdria. Ndo se pode deixar a consideracdo de que o suplicio, também era um ritual politico,
pela manifestacdo do poder; a infracdo, segundo o direito classico, além do dano que poderia
produzir ou mesma da regra que infringia, prejudicando o direito do que faz valer a lei.
Assim, o crime, além de sua vitima imediata, ataca pessoalmente o soberano, pois a lei vale

como a vontade do soberano. O suplicio ritualizado no século XVII, tem cunho politico pela



forma da aplicabilidade, em que o soberano, de maneira direto ou indireta, exige a execugéo
dos castigos, na medida em que ele, através da lei, é atingido pelo crime.

Segunda Parte - PUNICAO

Capitulo I - A Puni¢do Generalizada

Os protestos contra a severa puni¢do corporal ordenada por sentenca, ou seja, o suplicio,
consta da segunda metade do século XVIII. Desde entdo os delitos contra a propriedade
parecia prevalecerem e a punicdo tem a necessidade de ser proporcional ao delito. Atacando
entdo, o0s excessos de castigos, demonstrando mais do que 0 excesso do poder, a
irregularidade da punicdo. A vigilancia, passa a ter maior rigor na propriedade, inclusive com
policiamento mais rigoroso e com maiores atencdes.

No sistema judiciario, tanto para a pratica penal como para a critica das instituicdes, vé-se
formar uma nova estratégia para o exercicio do poder de castigar, € a retomada politica ou
filoséfica dessa estratégia, com objetivos de fazer da punicdo e da repressdo das ilegalidades
uma funcéo regular, corretiva a sociedade; e transformar a quantidade punitiva em qualidade
punitiva para punir menos e melhor.

A defesa da sociedade passa entdo, a ser defendida em detrimento da vinganca do
soberano. O principio da moderacdo das penas, mesmo quando se trata de castigar o inimigo
do corpo social, se articula em primeiro lugar como um discurso do coracdo. Mas, 0 homem
que faz as leis havera de ter a sensibilidade do homem razoavel que faz a alei e ndo comete
crimes. O efeito de prevenir para o futuro e destituir do malfeitor a vontade de recomegar,
bem como de imitadores, repetir o ato.

Sob a humanizacdo das penas, as regras se deslocam do ponto de aplicagdo desse poder:

gue ndo seja mais 0 corpo, que seja o espirito a ser punido.

Capitulo 11 - A Mitigacdo das Penas

E submeter o movimento das forcas a uma relacio de poder pela criacio de sinais-
obstaculos impeditivos dos delitos. A punicdo devera ser transparente ao crime gque sanciona.
O ideal é fazer com que o castigo irrite e estimule mais do que o erro que encoraja. Mas, a
contradicdo classica, estava também na duragdo, integrada a economia da pena, ou seja, 0S

suplicios, em sua violéncia, corriam o risco de que, quanto mais grave o crime, menos longo



era seu castigo. Com a reforma juridica, a lei vem retomar um lugar ao lado do crime que a
viola. O malfeitor, em compensacdo € excluido da sociedade. Estabelecendo a cidade a
condic&o de punitiva.

A idéia de uma reclusdo penal € criticada por muitos reformadores. Considerando ser esta
incapaz de responder a especificidade dos crimes. Porque é desprovida de efeito sobre o
publico, embora a detencgdo tivesse tornado a forma essencial de castigo. Em todo caso, 0
principio formulado na Constituinte, de penas especificas, ajustadas, eficazes, que formassem,
em cada caso, licdo para todos, tornou-se a lei de detencdo para qualquer infracdo pouco
importante.

Mais tarde os principios gerais de Beccaria ainda fundamentam o novo codigo toscano e o
que José Il deu a Austria; e no entanto essas duas legislacdes fazem do encarceramento —
modulado segundo a duracdo e agravado em certos casos pelo ferrete ou pelas algemas, uma
pena quase uniforme, trinta anos pelo menos de detencéo por atentado contra o soberano, por
falsificagdo de moeda e por assassinato complicado com roubo, de quinze a trinta anos por
homicidio voluntario ou por roubo a mao armada; de um més a cinco anos por roubo simples,
etc. Em indimeras declaracdes, os reformadores dizem ser a detencdo, figura e instrumento
privilegiado do despotismo. Pelos métodos reformadores, o papel do criminoso na punicédo é
reintroduzir, diante do cddigo e dos crimes, a presenca real do significado, ou seja, dessa pena
que, segundo os termos do codigo, deve estar infalivelmente associada & infracéo.

Terceira Parte - DISCIPLINA

Capitulo I - Os Corpos Doceis

Ainda no século XVIII o corpo é descoberto como fonte inesgotavel de poder, ndo somente o
seu suplicio e agonia, mas a sua utilizacdo enquanto maquina, sistema, disciplina. E um
elemento composto de docilidade e fragilidade, algo manipulavel e facilmente adestravel. O
momento histdrico das disciplinas € 0 momento em que nasce uma arte do corpo humano, que
visa ndo unicamente o aumento de suas habilidades, nem tampouco aprofundar sua sujeicéo,
mas a formacdo de uma relacdo que no mesmo mecanismo o torna tanto mais obediente
quanto mais util.

Como caracteristica da distribuicdo, a disciplina preocupa-se com o ordenamento dos
individuos no espaco. Para tanto, utiliza-se 04 técnicas: lugar heterogéneo a todos e fechado

em si mesmo; cada individuo em seu lugar e cada lugar um individuo; codificacdo dos



espacos; e A unidade ndo é o territorio nem o local, mas a posi¢do que se ocupa em uma
classificagéo.

Dois principios basicos, sao utilizados pela disciplina, com o objetivo de fazer valer seu
poder e autoridade: a) distribuicdo correta dos individuos no espaco, objetivando sua
submissdo, b) o contato com os demais, a troca de idéias e informagdes. Porém com o
advento da revolugdo industrial ela atinge também as fabricas, sempre com o objetivo de
evitar tumultos, otimiza o espago para assim repercutir na producao.

Com o passar dos tempos a disciplina se otimiza. Ndo mais prevé somente 0 exercicio
constante do corpo, mas agora exige também méaxima visdo mecénica que molda cada
individuo de acordo com a necessidade do aparelho produtivo. O corpo integra um sistema,
um aparelho, e a vigilancia ndo mais incide somente sobre ele, mas em todo o conjunto.

Como exemplificacdo para a apropriacdo do tempo das existéncias singulares, para reger as
relagcbes do tempo dos corpos e das forcas: para realizar uma acumulacdo da duragéo; e para
inverter em lucro ou em utilidade sempre aumentados 0 momento do tempo que passa. Nessa
sintonia, os jovens, depois de escolhidos, eram confiados a um mestre que levava-0s ao
aprendizado. Somente depois de seis anos de aprendizagem. Essa capitalizacdo do tempo, tem
como referéncias; divisdo do periodo em partes; organizacdo das seqiéncias; finalizacdo dos
segmentos temporais; e 0 estabelecimento de séries de séries. O que permite todo um
investimento da duracdo pelo poder. O exercicio, transformado em elemento de uma
tecnologia politica do corpo e da duracdo, ndao culmina num mundo além, mas tende para uma

sujeicdo que nunca se completa.

Capitulo 11 - Os Recursos para 0 Bom Adestramento

Segundo Walhausen, configurado por FOUCAULT, a disciplina é a arte do "bom
adestramento”, pois permite a condicéo de disciplinar com o efeito do poder, para retirar e se
apropriar ainda mais e melhor das forcas. E, portanto, uma fabrica de individuo, onde a
técnica é especifica de um poder que torna os individuos ao mesmo tempo como objetos e
como instrumentos de seu exercicio. Ndo ha qualquer grau de relatividade nas praticas das
normas. A funcdo da disciplina, ndo deve ser confundida com a do suplicio, enquanto este
sacrifica e destrdi o corpo, a disciplina se apropria dele com a finalidade de aproveita-lo ao
extremo. E a idealizacdo de um aparelho disciplinar perfeito, onde todos estariam submetidos

a mesma observancia.



Visto o exposto, a existéncia de um regime disciplinar j& pressupde um sistema penal, uma
micro-penalidade para a possivel transgressao a qualquer norma. A disciplina atua como um
tacito tribunal, impondo penas desde as leves e as mais severas.

O controle de tempo, de espaco, enfim, uma forma de classificar, punir e corrigir, € um
produto (final) do exame, que relne a vigilancia, a san¢do, o controle, fazendo-se presente em
quase todos os regimes disciplinares. O poder disciplinador é exercido pela invisibilidade,

pela sutileza, porém encontra-se altamente presente nos corpos que disciplina.

Capitulo 111 - O Panoptismo

A finalidade do panoptismo, conforme Foucault € "... induzir no detento um estado
consciente e permanente de visibilidade que assegura o funcionamento autoritario do poder.
Fazer com que a vigilancia seja permanente em seus efeitos... que a perfeicdo do poder tenda
a tornar inutil a atualidade do seu exercicio...". A generalizacdo do esquema e das técnicas
disciplinares ndo sé tornou possivel o advento da prisdo, como o discurso de que o isolamento
deixaria a visao urbana mais unificada e harménica. Este discurso disciplinador visa, antes de
mais nada, a reprodugdo da estrutura familiar nucleada, do Estado do Welfare, e da
democracia representativa em forma de elei¢gdes. Em nome da norma institucionalizada
enchem-se os pordes das prisdes e acionam-se os eletrodos do poder das sobras.

A disciplina possui modo proprio de punir, e que € apenas um modelo reduzido de tribunal.
O castigo disciplinar tem a funcdo de evitar novas falhas. Deve, portanto, ser essencialmente
corretivo. A punicdo, na disciplina, constitui um sistema duplo de gratificacdo/sancéo,
enquanto a justica apenas qualifica o que é permitido ou proibido. "A qualificacdo dos
comportamentos e dos desempenhos a partir de dois valores opostos do bem e do mal; em vés
da simples separacdo do proibido, como é feito pela justica penal, temos uma distribuicdo
entre polo positivo e negativo; todo o comportamento cai no campo das boas e das mas
notas".

E as micro-penalidades, estas, estdo para as penalidades juridicas como a disciplina esta
para o Direito. Existe, enquanto pratica mediadora das relagBes sociais solucionadoras e
remediadora dos conflitos gerados pela vida em sociedade, como brago forte do Estado, ao
passo que a disciplina se imp&e a cada um por meio dos micropoderes, deslocando a nocao de

poder central para um poder periférico.



Quarta Parte - PRISAO

Capitulo I — Instituicdes Completas e Austeras

Dentre todas as formas de punir a prisdo surge como Unica, ela consegue agrupar todos 0s
elementos essenciais ao poder punitivo, iguala, nivela, dosa a culpa de acordo com o tempo, é
panoptica, reduz o individuo despersonalizando-o, enfim, € o meio de castigo por exceléncia.
Ela priva a liberdade e ao mesmo tempo disciplina de forma constante, esta sempre presente.
E basicamente regida por trés principios: isolamento, trabalho e duracio do Castigo. Para o
isolamento, a solid&o, nunca entrar em contato com os demais, isolar-se a tal ponto que possa
refletir sobre o mal cometido, que possa cair num vazio total, "A funcdo da prisdo ndo é
requalificar o criminoso ao exercicio de uma lei comum, mas a relacdo do individuo com a
sua propria consciéncia...". A prisdo judiciaria foi denunciada como o grande fracasso da
justica penal. Porém ela permanece nas beiras do século XIX como sendo delinglientes e
ainda sdo responsaveis pela grande maioria das reincidéncias. Ainda quando joga a total
miséria a familia dos condenados colabora diretamente no processo de delinquéncia. Os reais
principios de correcdo e reeducagdo sdo conhecidos ha mais de 150 anos, porém nunca
aplicados. Transformar o individuo, recupera-lo, dividi-los de acordo com o mundo exterior,
uma probabilidade de futuro e acompanhamento pés-prisdo para ajudar o individuo no seu
duro e penoso retorno a sociedade. Porém apesar dos reclames de filésofos e humanistas a
prisdo permanece como maxima de um sistema falido, apesar da sua dispendiosa manutencao
ela continua sendo erguida indiscriminadamente por um Estado que parece ndo se importar

com questdes béasicas de seguranca publica.

Capitulo 11 - llegalidade e Delinqtiéncia

A privacdo da liberdade, € 0 mesmo que a detencdo. Os relatos da Ultima cadeia e seus
escandalos permitem encontrar esse funcionamento, bem estranho as regras da "ciéncia
penitenciaria”. A demonstracdo publica dos presos, arrebatados por coleiras de ferro, nas
passagens publicas torna-se um espetaculo. Com a passagem da cadeia, alem da festa dos que
passam. O povo vem também contemplar os tipos criminosos, tentar distinguir pelo traje ou
pelo rosto a profissdo do condenado, se é assassino ou ladrdo. Ao passar representam em
gestos a cena de seu crime, debocham dos juizes ou da policia. Trocando-lhes as roupas,



confundem os espectadores, no intuido de protegé-los, mas expondo-os a tradicdo dos
suplicios publicos.

Por motivos como esses, a prisdo foi denunciada como o grande fracasso da justica penal.
Ela ndo afasta 0 ex-condenado da vontade de reincidir, pelo contrario, aqueles que saem da
prisdo, estardo com maiores chances de voltar a ela. E, a revés da devolugdo a sociedade de
individuos corrigidos e reciclados, espalham na populacdo delingiiéncia.

O castigo penitenciario, em virtude da prisdo, deve, portanto, ter na sua ideologia, a
insercdo de principios que conjugue com a justica penal: principio da correcdo, principio da
classificacdo, principio da modulagdo das penas, principio do trabalho como obrigagdo e
como direito, principio da educacgdo penitenciaria, principio do controle tedrico da detengdo e
0 principio das instituicdes anexas.

O sistema carcerdrio junta numa mesma figura discurso e arquitetos, regulamentos
coercitivos e proposigdes cientificas, efeitos sociais reais e utopias invenciveis, programas

para corrigir a delinqiiéncia e mecanismos que solidificam a delingiiéncia.

Capitulo 111 - O Carcerério

A prética que normaliza a forca o comportamento dos indisciplinados ou dos perigosos
pode ser por sua vez "normalizada” por uma elaboracdo técnica e uma reflexdo racional. A
técnica disciplinar torna-se uma "disciplina” que, também, tem sua escola. Houve as se¢des
agricolas das casas centrais, houve os reflgios, as caridades, as misericordias destinadas as
mocas culpadas que "recuam diante do pensamento de votar a uma vida de desordem”, para
"as pobres inocentes expostas a uma perversidade precoce pela imoralidade materna”, ou para
as meninas pobres encontradas a porta dos hospitais e das pensdes. Houve as col6nias
penitenciarias previstas pela lei de 1850: os menores, absolvidos, ou condenados, 14 deviam
ser "criados em comum sob uma severa disciplina, e aplicados em trabalho se agricultura,

assim como nas principais industrias que a ela se ligam™.
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