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1 INTRODUCAO
A felicidade e a salde sdo incompativeis com a
ociosidade (Aristoteles)

O interesse da Secretaria Municipal de Educagdo em desenvolver o projeto Goiénia
vencendo a Dengue surgiu, ao se observar nos Ultimos anos, o aumento do nimero de casos
da doenca, especialmente na cidade de Goiania, onde atingiu em 2010, na 48a. Semana
(dezembro, 2010) 40.487 casos notificados (SES, 2010). Em Goias, enquanto em 2000
ocorreu 1 (um) o6bito, em 2010 esse numero subiu para 83, dentre os 112.123 casos
notificados.

Apesar da Secretaria de Saude mobilizar agentes de saude e endemias e capacitar 500
médicos e 800 enfermeiros o numero de 6bitos continua subindo. Nesse sentido, o Prefeito de
Goiania reuniu seus secretarios em novembro de 2010 para que cada gabinete apresentasse
uma proposta de impacto na reducdo dos casos de Dengue em Goiania. Assim surgiu o
Projeto Goiania vencendo a Dengue, fruto de uma parceria entre as Secretarias Municipais de
Educacéo e Saude, com apoio da COMURG.

Para melhor compreensdo da Dengue faz-se necessario resgatar alguns conceitos.

1.1 Conceitos atuais

a) A Dengue: transmissor, causador, prevencao, sintomas e tratamento.

a.1 O mosquito transmissor da Dengue

A Dengue é uma virose, assim como a gripe, por isso, as pessoas tendem a confundir

0s sintomas. Ao contrario da gripe, que é transmitida de pessoa para pessoa, a Dengue é

transmitida pela picada de 2 espécies de mosquitos: Aedes aegypti ou Aedes albopictus. A
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febre amarela também pode ser transmitida pelo Aedes aegypti, conhecido por suas manchas

brancas no corpo, pelo habito de picar durante o dia e por viver nas proximidades das
residéncias.

O mosquito Aedes aegypti esta adaptado a reproduzir em ambientes domésticos e peri
domésticos, utilizando-se de recipientes descartaveis que acumulam agua, comumente
encontrados nos lixos das cidades. O ovo é a fase de maior resisténcia, pois 0 mesmo é
resistente a dessecacdo por periodos que variam de 6 meses a 1 ano. O periodo para o
desenvolvimento embrionério duram 2 a 3 dias. A duracdo da fase larvaria é de 5a 10 dias e a
fase pupal € de 2 dias, em condicbes favoraveis. O mosquito adulto, tanto 0 macho quanto a
fémea alimentam-se de néctar e sucos vegetais, sendo que a fémea, depois da cOpula,
necessita de sangue para a maturagdo dos ovos. O tempo de vida nesta fase gira em torno de
30 dias. Em condicdes favoraveis, a duracdo do ciclo de vida é cerca de 8 dias, a partir da
oviposicdo até atingir a fase adulta (GUIA BASICO DE DENGUE, 2010).

O mosquito, entretanto, é apenas um transmissor.

a.2 O virus causador da Dengue

Segundo o Guia basico de Dengue (2010) o virus da dengue é um arbovirus do género
Flavivirus, pertencente a familia Flaviridae, sendo identificados quatro sorotipos: DEN 1,
DEN 2, DEN 3 e DEN 4. A transmissdo deste virus ocorre pela picada do mosquito fémea
infectado. Os mosquitos deste género apresentam duas fases de desenvolvimento: aquatica
composta pelo ovo, larva e pupa e a terrestre representada pelo mosquito adulto.

Ao contrario do que se pensava 0 mosquito ndao precisa picar uma pessoa doente para
transmitir o virus, pois as espécies fémeas ja nascem com o virus em Seu organismo
(MINISTERIO DA SAUDE, 2010).

Estudos demonstram que o0s virus sofrem mutacdes apresentando as cepas mais
virulentas quando reintroduzido no ambiente, registrando casos com maior gravidade. O
sorotipo DEN 2 estd mais associado as infeccBes em criancgas, formas hepaticas e cardiacas;
sendo que o virus 3 com acentuado neurotropismo (SECRETARIA ESTADUAL DE SAUDE,
2010).

Assim como as diversas doencas causadas por virus a dengue € prevenivel,

principalmente por habitos de higiene ambiental.

a. 3 Aprevengdo a Dengue



A maioria das doencas sdo preveniveis por meio de acbes de higiene fisica e
ambiental. A Dengue é uma delas.

Dengue é um grave problema de saude publica enfrentado em diversos paises, causada
por um virus e transmitida pelo mosquito Aedes aegypti infectado. Varias medidas podem ser
desenvolvidas para o controle deste vetor, as quais podemos citar: controle mecanico,
bioldgico, legal, quimico, controle integrado e a¢Bes educativas.

O controle mecanico compreende técnicas simples e eficazes, com resultados
permanentes, pois envolvem acBGes de saneamento béasico e educacdo ambiental como:
drenagem e retificacdo de criadouros, coleta e destino adequado de lixo, destruicdo de
criadouros temporarios (FUNASA, 2001).

As acOes educativas s@o de fundamental importancia para o controle de doencas
transmitidas por vetores, como por exemplo, a dengue. Vale ressaltar que quando as acoes
educativas sdo valorizadas e implementadas a consequéncia € a redugdo ou mesmo a nao
utilizacdo de inseticidas. A populacéo € o principal responsavel pela proliferacdo deste vetor,
ao permitir que 0 mosquito viva ao seu redor, mas se for devidamente conscientizada, torna-se
a principal aliada na resolugéo do problema (FUNASA, 2001).

Como o mosquito se alimenta de dia, Michael Voniatis, epidemiologista da
Organizacdo Mundial de Saude (2010), recomenda o uso diurno do repelente, roupas de
mangas compridas, e mosquiteiros para cobrir bercos ou leitos de criangas e pessoas idosas,
mais ameacadas. Em paises quentes o uso de roupas de tecidos leves, que cubram os bracos e
as pernas, podem ser Uteis, uma vez que € mais facil se livrar do mosquito quando este pousa

no rosto ou nas maos, do que nas pernas e pés.

Evitar abrir as janelas no inicio da manha e no final da tarde pode evitar que o0s
mosquitos adentrem as residéncias. Entretanto, 0 mosquito € um ser vivo que, assim como 0S
seres humanos busca alimento e dgua para sobreviver. Nesse sentido, evitar criadouros (agua
parada em vasilhames, calhas, depressdes em cimentados, pneus, galhos de arvores, lixos

diversos, etc) ainda é uma das melhores formas de impedir a reproducdo do mosquito.

Outras agdes envolvem o cultivo da citronela, que emite um cheiro que agrada aos
humanos mas é insuportavel aos insetos, como moscas e mosquitos, caracteristica que faz dela

um repelente natural, além de ecoldgico, pois espanta 0s animais ao invés de mata-los.

Quando as ag¢des de prevencao falham é possivel tratar os sintomas da dengue, embora

nem todos 0s casos alcangam SUCesSO0.



a. 4 Os sintomas da Dengue

Assim como as demais doengas infecciosas, 0s sintomas da dengue se manifestam
mais severamente em sujeitos fragilizados, seja pela idade, criangas e idosos, com nutricéo
inadequada ou fatores de risco como por exemplo: etilismo, diabetes e/ou hipertensdo
arterial.

A Dengue tem sido confundida com influenza, hantavirose e até meningite pois é uma
doenca febril aguda que pode causar infeccBes inaparentes até quadros de hemorragia e
choque, dependendo da forma que se apresente: dengue classico, febre hemorragica da
dengue e dengue com complicagdes.

De acordo com o Ministério da Saude (2005) considera-se caso suspeito de dengue o
individuo que apresentar febre, de inicio abrupto, associada a cefaléia, prostracdo, mialgia,
artralgia, dor retroorbitaria, exantema maculopapular acompanhado ou ndo de prurido.
Também, podem ser observados anorexia, nauseas, vOmitos e diarréia. S&o esses ultimos
sinais que desencadeiam a desidratacdo. No final do periodo febril, podem surgir
manifestacdes hemorragicas como epistaxe, petéquias, gengivorragia, metrorragia e outros.

Importante ressaltar que nem sempre todos esses sintomas se manifestam
concomitantemente.

A dengue na crianga, na maioria das vezes, apresenta-se como uma sindrome febril
com sinais e sintomas inespecificos: apatia ou sonoléncia, recusa da alimentacdo, vomitos,
diarreia ou fezes amolecidas. Nos menores de dois anos de idade, os sintomas cefaleia,
mialgia e artralgia podem manifestar-se por choro persistente, adinamia e irritabilidade,
geralmente com auséncia de manifestaces respiratrias (MINISTERIO DA SAUDE, 2005).

a. 5 O tratamento da Dengue

N&o ha vacinas contra a Dengue. Mediante a suspeita, 0 sujeito procura um posto de
salde onde o enfermeiro responsavel pela classificacdo de risco ouvira o histérico do paciente
e fara o exame fisico, buscando os sinais e sintomas caracteristicos da Dengue. Identificados
0s sintomas, o enfermeiro encaminhara o paciente para 0 médico que solicitard os exames que
detectam a presenga positiva ou negativa dos anticorpos contra o virus da dengue. Vale
ressaltar que o Enfermeiro também pode solicitar exames especificos para a Dengue (NS1,

isolamento viral e sorologia).
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Considerando que ndo h& tratamento efetivo contra a dengue, a terapia consiste em

minimizar os sintomas. Contra a febre o médico recomendara um anti-térmico especifico,
contra dor um analgésico e para a desidratacdo resultante dos vomitos e diarréia, normalmente
sdo prescritos soros para reidratacdo. Importante ressaltar que nem todos os anti-térmicos e
analgésicos sdo adequados pois podem apresentar efeitos colaterais. Fezes escurecidas
indicam sangramento intestinal e desmaios indicam que a pressdo pode estar muito baixa e,

portanto, a doenca é grave, com risco de morte.

b) Incidéncia no mundo, no Brasil, em Goias e em Goiania

A Dengue, pode ser encontrada em aproximadamente 100 paises das Américas,
Africa, Ilhas do Pacifico, Asia e Mediterraneo (OMS, 2010).

Segundo a Organizacdo Mundial de Saude (2010), 22 mil pessoas morrem anualmente,
no mundo, de febre hemorragica ou da sindrome do choque causadas pela dengue. Atualmente
ndo se pode dizer que ndo ha regides endémicas, mas regibes com menor controle sobre a

epidemia e, consequentemente, maior nimero de casos.

No Brasil, a situagdo é preocupante, pois a doenca vem se instalando em quase todo o

pais, com registro de casos da forma mais grave da doenca, a hemorragica.

De acordo com o Ministério da Saude (2010) dez Estados estdo em estado de alerta,
dentre eles Goias, com 66 mortes em 2010. Esses Obitos por dengue estdo 9% acima do

aceitavel pela OMS que é de 1%.

Estudos evidenciam que as regifes endémicas se concentram nas zonas periféricas,

onde a prépria comunidade, por falta de informacdo mantém criadouros para 0s mosquitos.
1.2 O Problema

O atual cenéario epidemiologico da doenca no Estado é de alerta, devido a circulacdo
simultanea do sorotipo DEN 2 e 3 e ao aumento das formas graves da doenca nos ultimos
anos, com predominancia nos municipios de Goiania e Aparecida de Goiania. Atualmente, em
Goiania, ha o predominio do DEN 1. Vale ressaltar que em julho de 2010 em Roraima,
ocorreu a circulacdo do DEN 4.

O Departamento de Epidemiologia da Secretaria Municipal de Saude de Goiania
registrou em 2010, até a 48a® semana, 40. 487 casos suspeitos de Dengue, residentes no

municipio de Goiania. No mesmo periodo do ano de 2009 foram notificados 23.059 casos
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suspeitos da doenca no municipio. Esta diferenca configura um expressivo aumento dos casos

no ano atual (Gréafico 1 em anexo). Com relagdo aos Obitos confirmados, estes ocorreram em
media apds dez dias do inicio dos sintomas e idade entre 25 e 82 anos, 73,33% do sexo
masculino. Importante ressaltar que em 93% dos 0Obitos havia a referéncia de comorbidades
(etilismo, diabetes e/ou hipertenséo).

Segundo a Secretaria Estadual de Saude (2010), as regibes Noroeste e Oeste de
Goiania sdo as de maior nimero de criatérios de mosquito em lixos de produgdo doméstica. Ja
as regides Sudoeste e Leste de Goiania destacaram-se como as recordistas de focos do
mosquito em entulho de material de construgéo.

Somente em Goiania (semana 44 a 48) foram constatados 4.327 focos em 164.061
imoveis visitados. Os demais criadouros estdo em areas comerciais e espacgos publicos.

Importante ressaltar que a maior incidéncia dos criadouros estd em lixo doméstico,
lixo de construcéo, plantas, bebedouros de animais, tambores de armazenamento de agua.

Os bairros de maior distribuicdo de casos na semana 48 foram o Setor Pedro
Ludovico.

O Setor Pedro Ludovico ficou em 10 lugar em notificagcBes nas semanas 46 e 47 e em
20 lugar na semana 48. Na semana 48 o 10 lugar nas notificac6es foi o Jardim América que na
46a semana ficou em 60 lugar e em 40. Na 47a. O Jardim Nova Esperan¢a manteve no 30
lugar em notificacBes nas duas Gltimas semanas.

Vale ressaltar que o controle efetivo desta doenca s6 ocorre por meio da eliminacéo de
criadouros no decorrer do ano e ndo apenas no periodo chuvoso. Somente com a efetiva
participacdo da populacdo, assumindo a sua parcela de responsabilidade, e, mudando atitudes
e praticas que possibilitam a manutencdo de criadouros do mosquito no seu ambiente, sera
possivel minimizar essa situacdo (BRASIL, 2002).

Ante a alta incidéncia da Dengue, surgem alguns questionamentos: como conscientizar
a populacdo do seu dever de cidaddo e a importancia do seu papel no controle do vetor, para
minimizar esta situacdo? Que atividades podem ser realizadas por alunos e professores da

rede municipal de educacao para reduzir o nimero de criadouros?
2. JUSTIFICATIVA
As ac0es educativas desenvolvidas nas unidades educacionais serdo respaldadas pelas

atividades do Departamento de Vigilancia em Salde Ambiental (DVSA) no controle da

dengue e pela Secretaria Municipal de Educacéo (SME).
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Este projeto justifica-se pelo aumento exorbitante dos casos de dengue no ano de 2010

no municipio de Goiénia, conforme dados do Departamento de Vigilancia em Salde
Ambiental.

Projetos desta natureza poderdo melhorar o controle efetivo da dengue por meio da
procura de infestacdo no municipio supracitado, tendo como consequéncia a reducdo dos

casos de dengue.

3. OBJETIVOS

3.1 Objetivo Geral

- Fomentar acOes de combate aos focos do mosquito Aedes aegypti, por meio de acles
educativas nas unidades educacionais da rede municipal de ensino de Goiania, utilizando

jogos educativos.

3.2 Objetivos especificos

— Estimular as atividades ludicas por meio de jogos contextualizados com a prevencao a
Dengue.

— Instrumentalizar os alunos para que sejam multiplicadores das acdes preventivas
contra a Dengue junto aos colegas, familiares e amigos.

— Eleger o “Dengueiro”, como personagem para fiscalizar as areas sob responsabilidade
da Secretaria Municipal de Educacdo e instituir as patrulhas locais (SME, URE,
Unidades Educacionais).

— Promover mudancas de habitos e atitudes na comunidade.

— Manter o ambiente escolar e doméstico livre de criadouros.

— Estimular a interacdo com amigos, vizinhos e familiares na prevencdo a Dengue.

— Alertar aos servidores da SME por meio de mensagens pela internet sobre os tipos de

focos encontrados pelos Dengueiros.

4 MATERIAIS E METODO

O projeto-acdo serd continuo e contard com a parceria da Secretaria Municipal de
Saude (SMS), Secretaria Municipal de Educacdo (SME) e se dara por etapas. A primeira
etapa serd o lancamento e a apresentagdo do projeto para as Unidades Regionais e

Educacionais. Em seguida seréa realizada a entrega dos kits com o jogo.
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No ambiente escolar havera o envolvimento de todos os profissionais e educandos,

com a explicagdo do jogo e a aplicagdo de check list, visando identificar e eliminar possiveis
focos do mosquito na escola.

Com o Kit As Criancas Vencendo a Dengue havera instrucdes iniciais por parte dos
professores para que os alunos aprendam a utiliza-lo em equipes, posteriormente.

Os Dengueiros eleitos fiscalizardo as areas e entrardo em contato com suas chefias e
também com os agentes de salde e endemias, indicando os criadouros que ndo podem ser
eliminados pelos alunos e professores.

O Apoio da Unidade Regional tem um papel muito importante na articulacdo da
relacdo entre os Dengueiros, 0s Supervisores de Distrito, 0s Agentes e a DIEP/SME. O Apoio
pode e deve entrar em contato direto com as supervisoras da Vigilancia Sanitaria — Enfa. Dra
Roséngela e Pedagoga Juscineide. A cada reunido entre Dengueiros/SME/SMS/Supervisores
de Distritos, ambos levardo suas dividas e necessidades.

O Apoio da Vigilancia Sanitaria, representado pelas supervisoras da Vigilancia
também tem um papel essencial na articulagcdo dos supervisores dos distritos, 0s agentes e 0s
dengueiros. As supervisoras apresentardo os indices de aumento ou diminuicao dos casos de
infestacdo pelo mosquito.

Os alunos serdo estimulados a agirem como pequenos dengueiros em suas residéncias,
ajudando a fiscalizar e eliminar os focos.

Os responsaveis pela residéncia ou escola deverdo tomar as providéncias no sentido de
eliminacdo dos criadouros, tais como: manter a caixa d’agua bem fechada e colocar, também,
uma tela na saida de dgua da caixa d’adgua; manter bem tampados tonéis e barris grandes
contendo agua; limpar as calhas; lavar toda semana com escova e sabdo os tambores que
armazenam agua e ndo deixar a agua da chuva acumular sobre a laje.

Além do check list, os Dengueiros também estimulardo outras acBes a serem
desenvolvidas pelas Unidades Educacionais como realizacdo de palestras, seminarios, rodas
de conversa, apresentacbes de cartazes elaborados pelos alunos e professores.
Desenvolvimento de projeto que sera elaborado pela prépria Unidade Educacional, atendendo
as necessidades locais que serdo apoiadas e incentivadas pelos apoios pedagdgicos das
Unidades Regionais de Educacao.

Na ultima etapa a SME fara a comparacdo do numero de criadouros em 2010 e na
mesma época em 2011, com o objetivo de mensurar 0 impacto do projeto.

Vale ressaltar que cada unidade escolar tera a liberdade de elaborar o seu projeto de

acdo conforme a sua realidade.
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Cada unidade escolar elegera o Dengueiro e enviara seu nome via oficio para a

prépria Unidade Regional.

4.1 Publico alvo

Os kit’s atenderdo aos alunos do Ciclo I, turmas B e C, além dos alunos do Ciclo I,
turmas D, E e F, num total de 28.979 alunos, abrangendo os turnos matutino, vespertino e
noturno. O Dia D, ao final de cada més, acontecerd em todas as escolas do municipio.

4.2 Estratégias
As estratégias serdo apresentadas no quadro a seguir.

N | Estratégia Data Local

1 |Oficializacdo do Projeto Goiania vencendo a Dengue as Unidades| 06/12/10 Via Oficio
Regionais e Divisdo de Apoio Tecnoldgico.

2 | Apresentacdo do Projeto Goiania vencendo a Dengue as Unidades| 15/12/10 | No Auditorio da
Regionais, Apoios, Enfermeiros supervisores dos Agentes de Saude do 14:30 SME

ESF e supervisores distritais, sobre as estratégias para o dia “D, minha
casa, minha rua, meu bairro”.

3 |Apresentacdo do Projeto Goiédnia vencendo a Dengue as Unidades| 17/12/10 | No auditério da
Educacionais, as quais elegerdo os Dengueiros. 8:00 SME

4 |Cada UE elabora um plano de acdo contra a Dengue contendo:| 20/12/10 Nas Unidades
seminarios, rodas de conversa, teatro, producdo de folders, videos e Educacionais
outros, inserindo-o no PPP.

5 |Cada URE, UE e sede da SME fard a eleicdo do Dengueiro e| 20/12/10 Nas referidas

encaminhara o nome deste & URE via oficio. Unidades

6 |Os Dengueiros entrardo em contato com os Agentes de salde e| 22/12/10 Nas referidas
endemias de sua regido para estabelecer parcerias. Unidades

7 |Plano de agdo para o dia “D, minha casa ¢ livre de Dengue”: Apoios| 12/01/11 | No auditdrio da
URE e Enfermeiros/profissionais supervisores. SME

8 |Entrega do Kit “As Criangas Vencendo a Dengue”. Aguardar | No auditorio da

SME
9 | A¢do para o dia D da “Minha Casa ¢ livre de Dengue”. 19/01/11 Na Escola

Casa de um aluno sorteado pela Escola Municipal Frei Demétrio
Zanqueta, no Setor Pedro Ludovico, no dia 19/01/2011 as 14h.

10| Agéo para o dia D da “Minha Rua ¢ livre de Dengue”. 19/01/11 | Awv. Floriandpolis

11 | Agdo para o dia D da “Meu Bairro ¢ livre de Dengue”. 19/01/11 | Awv. Floriandpolis

12| Reunido de Avaliagdo das a¢des entre DIEP, URE e Apoios. 18/02/11 | No auditorio da
SME

15| Reunido de Avaliagdo entre Dengueiros, UE, DIEP e Supervisores. 18/0r2]/11 No auditorio da
8 SME

16 | Relatorio final de impacto. Secretaria da Sadde trard o Informe Técnico| 21/02/11 DIEP/SMS
de Dengue referente ao més de janeiro de 2011, (1la a 4a semanas) para
comparacao entre as mesmas semanas de 2010 — 2011.

17| AvaliagBes mensais por regionais entre coordenadora do projeto +| mensais |Em cadaregional
Supervisores dos distritos + Dengueiros + Enfermeiros
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5 - RECURSOS MATERIAIS
- Kit As Criangas Vencendo a Dengue
— Check list (elaborado pela equipe de Saude/DIEP).
— Material informativo, papéis, canetas, pastas, copias.

— Protocolo de consulta de enfermagem

6 - CRONOGRAMA GERAL 2010 - 2011

Nov | Dez Jan Fev | Mar | Abr Mai [Jun |Jul |Ago | Set Out

Atividades

1 | Elaboracéo do projeto X

2 | Langamento Oficial

Apresentacdo do projeto X
para os profissionais das
3 | unidades educacionais

Entrega dos Kits aos

4 |alunos X
. ~ X
5 |Periodo de execugdo X | ox [ x| x | x| x| x| x X X
Reunido com 0S
6 | Dengueiros X | x | x| x | x| x]|]x

Comparagdo do numero
de criadouros em 2010 e
7 | na mesma época em 2011. X

8 | Avaliacdo inicial e final X X

O projeto tera continuidade em 2011 com uma reunido por més em cada URE.
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Para coleta de mais informacdes visite o site:

http://www.combatadengue.com.br/

ANEXOS:

Critérios para selecdo do (a) Dengueiro (a):

1 — Docente ou Administrativo, desde que ligado a Rede Municipal de Educacao.

2 — Ser eleito pela unidade.

3 — Cumprir com as atribui¢des por, no minimo 1 ano, para comparar o impacto das acdes.

4 — Realizar as atribuic6es abaixo:

5 — Estimular os colegas e alunos a eliminar os focos de Dengue, principalmente por meio de

seu préprio exemplo.

Atribuic6es do Dengueiro:

1 — Receber as informacGes e Check list durante as reunides na SME.

2 — Relatar e fotografar (se possivel) os ambientes de risco para desenvolvimento do mosquito
da Dengue (garrafas, copos, sacolas de lixo acumuladas, pneus, calhas, etc);

3 — Alertar os responsaveis pelo ambiente quanto aos riscos para a populagdo, estimulando a
eliminacdo dos fatores de risco.

4 — Encaminhar a chefia as solicitacfes de eliminacdo de grandes focos e ambientes de risco
para Dengue com copia para as Unidades Regionais e Enfermeiros supervisores dos Agentes
de Saude do ESF e supervisores distritais.

5 — Manter estreita relacdo com o Agente de Satde e Endemias de sua regiao.

6 — Participar das ac¢des dos dias “D, minha casa sem Dengue”, “D, minha rua sem Dengue” e
“D, meu bairro sem Dengue”.

7 — Participar das reunides de avaliacdo na SME.
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8 — Promover fiscalizagc&o constante para que os focos ndo voltem a ser criadouros de Dengue.

9 — Estimular o desenvolvimento de atividades na escola e no bairro, que mudem os habitos

de higiene ambiental.
10 — Manter contato direto com o Enfermeiro da Unidade de Saude mais préxima para a

familia tenha acesso répido caso a crianca apresente 0s sintomas.

PODE SER

S ¥

FEBRE ACIMA DE 38°

T

DOR NO CORPO RESFRIADO



13

FORMULARIO DE CONTROLE SEMESTRAL DAS ACOES DO PROJETO GOIANIA

VENCENDO A DENGUE
Equipe Dados J D
Nome da Escola
Fones:
Dengueiro:

Distrito Sanitario

Fone:

Supervisor:

Nome da Escola

Fones:

Dengueiro:

Distrito Sanitario

Fone:

Supervisor:

Nome da Escola

Fones:

Dengueiro:

Distrito Sanitario

Fone:

Supervisor:
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Prefeitura de Goiania
Secretaria Municipal de Educacao
Departamento Pedagégico
Divisdo de Estudos e Projetos

Ac0es realizadas pelas escolas da RME sobre o Projeto Goiania Vencendo a Dengue, encaminhadas pelas
Unidades Regionais de Educacdo no 1o semestre de 2011

— Acdo "Dia D" (Visita em parceria com 0 agente a uma residéncia de aluno para verificagdo dos
cuidados para evitar a proliferacdo do mosquito. Feito sorteio e aviso no dia anterior);

— Acéo em parceria com a Enfermeira do Posto de satde.

— Andlises de graficos sobre os indices de infestacdo pelo mosquito na aula de matematica;

—  Apresentacdo de filmes com roteiro para discussdo posterior;

— Apresentacdo do um tubo de ensaio com amostras em laboratorio;

— Atividades diversas realizadas em todas as Gltimas semanas do més sobre a Dengue;

— Aula com dados atualizados da dengue no Brasil;

— Aulas expositivas com informac@es sobre a dengue e orientacfes para prevencao desta;

— Brincadeiras educativas sobre o combate a Dengue;

— Caminhada com panfletos sobre o tema,juntamente com o agente de salde pelo setor;

— Caminhada no setor para mobilizar a comunidade;

— Caminhadas pelas ruas do bairro com alunos, professores e agentes de salde, fazendo verificacdo e
anotacOes das situacOes de risco além de entregar folhetos nas residéncias;

— Cartazes anexados na escola para conscientizacéo;

—  Coleta de lixo simbolica dentro da escola;

—  Coleta de possiveis criadouros de mosquito, nas areas internas e externas da escola ,pois duas vezes por
semana , ocorre uma feira numa praca proxima e algumas pessoas acabam jogando copos, tampinhas e
garrafas descartaveis no estacionamento da escola, 0 que pode se tornar um possivel foco do mosquito;

— Combate dentro da escola e conscientizacdo dos pais e alunos;

— Comentério e atividades com sucatas;

—  Concurso de cartazes;

— Concurso de criacdo de slogan sobre a dengue;

—  Concurso de maquete;

— Concurso de redacéo;

— Confeccéo de cartazes, videos sobre o tema, parddias e leituras de textos informativos;

—  Confeccéo de dobraduras;

— Confeccéo de folders com as turmas do agrupamento C, para serem distribuidos para a comunidade nos
dias de feira;

— Confeccéo pelos alunos de textos informativos sobre a Dengue;

— Conscientizacdo e orientagBes gerais sobre o combate ao mosquito da dengue;

— Conscientizacdo e sensibilizagdo da comunidade na participacdo ativa no combate a dengue;

— Conscientizacdo geral sobre os sintomas da Dengue;

—  Cuidados com focos;

— Debates e palestras na escola;

— Dia “D” visita a residencia do aluno sorteado juntamente com o agente de salde

— Dia “D”- visita em duas casas de alunos sorteado em 26 de janeiro de 2011, uma visita no turno
matutino e a outra no turno vespertino, com a participacdo dos dois agentes mirins e do agente de saude;

— Dia “D”, com a participacdo dos agentes mirins eleitos para cada agrupamento, com excecdo do
agrupamento A, cujas atividades foram aduadas as idades dos alunos;

— Dialogar sobre os cuidados com a limpeza de ralos, escoamento da &4gua de chuva e gavetas de
geladeiras;

— Discussdo sobre noticiérios;

— Distribuicao de revistas em quadrinhos e dos jogos do kit;

— Divulgacdo de folders de coleta seletiva nas escolas;

— Divulgacdo em sala de aula,discussdo e interpretacdo de textos educativos;

— Durante as aulas de ciéncia e provocado o tema;

— Eleicdo do dengueiro adulto e mirim;

— Encaminhamento de aluno com febre ao Enfermeiro do posto de salide para ver se precisava ou ndo
agendar consulta com o médico;

— Estudos da tematica Dengue nos agrupamentos, ressaltando a importancia de cada um de nés nessa luta;
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Excurséo pela escola e nas imediagOes, anotando os locais de perigo para entregar a direcdo da escola;
Filmes sobre dengue;
Folia contra a Dengue no carnaval;
Foram trabalhados em sala de aula os riscos dessa doenca e os cuidados de higiene para sua prevengao;
Gincana de conhecimentos gerais sobre a dengue;
Histéria em quadrinhos;
Jogos;
Jornal da Dengue;
Leitura de folheto informativo sobre o mosquito que transmite a dengue,cuidados com a limpeza,
(prevencdo do acimulo de agua),como diagnosticar a doenga e o tratamento adequado;
Leitura do livro; “Que febre de mosquito” do autor Maxs Portes editora FMDE
Leitura interpretacdo do livro;
Limpeza com aluno da escolarizacéo;
Limpeza da &rea da escola;
Limpeza de entulhos e materiais reciclaveis;
Limpeza do lote da escola ( dentro e fora), duas vezes por semana pela manha e tarde, juntamente com
0 pessoal da limpeza;
Limpeza do pétio e conscientizacdo com cartazes;
Mobilizagdo no sabado;
Momento coletivo com os alunos a partir de dramatizacdes realizadas pelos professores, mostrando a
proliferacdo do mosquito transmissor da dengue, bem como a contribuicdo do ser humano nesse
processo para evitar a doenca;
Monitorando as acOes dos préprios alunos;
Mural de fotos das acdes realizadas;
Musica sobre a Dengue;
Mutirdo com criancas e verificacdo de focos;
No dia “D”, foi realizada uma palestra com todos os alunos orientando os como agir nos casos de
suspeita de foco e a seguir a visita na casa do aluno sorteado
No dia 11 de marco nos turnos matutino e vespertino, foi realizado um teatro com representantes do
PSF Jardim Colorado; Foi distribuido para cada aluno do Ciclo Il um jogo de trilha e um livrinho com
histérias em quadrinhos sobre o tema;
No dia 19 de marc¢o ocorreu a culminancia dos trabalhos com a Folia da Dengue,na ocasido os alunos
trouxeram garrafas pets usadas para reciclagem e ganharam algodao doce;
No dia 26 de fevereiro os alunos do ciclo Il e EAJA fizeram uma passeata no turno vespertino,
juntamente com representantes do Distrito Sanitario Noroeste;
No dia 28 de abril serd realizada uma palestra pela SMS e a apresentacdo de um filme nos turnos
matutino e vespertino;
No inicio do més de margo foi elaborado um cartaz informativo sobre a doenca pela dengueira da
escola, para esclarecimento aos pais nas reunides;
O projeto que € desenvolvido na escola:’Depende de nés consumir menos e preservar mais”,contempla
a luta contra a Dengue e o projeto “Goiania Vencendo a Dengue” veio somar as agdes da escola contra
essa doenga;
Observacéo do espaco fisico da escola e imedia¢Bes buscando possiveis focos do mosquito;
Organizacdo de agentes mirins viabilizando o trabalho junto com o dengueiro e o agente de salde e
posterior certificagdo com crachds com intuito de motivacéo
Orientag¢do com o aluno;
Orientacdo material como organizar os materiais reciclaveis corretamente;
Orienta¢do para divulgacdo das a¢gdes que combatem o mosquito junto a vizinhanca;
Orientacdes e atividades sobre 0 manejo ambiental;
Orientar os alunos sobre cuidados com vasilnames de plantas e animais;
Os alunos receberam orientacfes sobre a importancia de divulgar em casa sobre o projeto;
Palestra : Dia Mundial da Agua, onde foi tratado o foco da Dengue, no dia 22 de marco;
Palestra e visita a residéncia sorteada, com a presenca do agente do distrito;
Palestra em sala se aula sobre a Dengue proferida pela Dengueira da escola
Palestras promovidas pelos agentes da SMS;
Passeata com os alunos devidamente uniformizados com coletes e luvas juntamento com os agentes de
salide; Tocam musiquinha devidamente caracterizados e com cartazes;
Pesquisa de textos informativos;
Pesquisa na internet;
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— Pesquisas em jornais , revista e internet;

—  Prética educacional de manejo ambiental dentro da escolarizagao;

— Primeiramente se trabalhou o histdrico da doenca e como evita-la, cuja bibliografia foi de livros
paradidaticos;

— Procura de objetos no patio que podem se tornar focos de Dengue;

— Producéo de cartazes e outros materiais informativos que foram utilizados na escola e distribuidos na
comunidade;

— Producéo de gibis sobre o tema;

— Recebeu visita dos agentes com apresentacéo teatral.

— Recolhimento de Material no quintal 3x na semana;

—  reportagens;

— Reunido com os pais dos alunos e demais pessoas da comunidade, na qual o agente falou sobre o
referido tema;

— Reunido com os pais para socializacdo do tema e orientagdo sobre como evitar a Dengue;

— Roda compartilhada;

—  Separacdo do lixo que é reciclavel para evitar focos do mosquito;

— Separacdo do lixo reciclaveis;

—  Separacdo seletiva do lixo;

— Teatro com fantoches abordando o tema e teatro com a atuacdo dos alunos

— Teatro no dia 24 de marco , promovido pela SMS com fantoches sobre o tema;

— Trabalho de agente mirim;

— Trabalho interdisciplinar,criando panfletos que retratam a familia, a escola e a comunidade na
prevencado e ao combate ao aedes aegypti;

— Utilizac8o dos kits enviados pelo projeto Goidnia Vencendo a Dengue;

— Utilizando Material reciclavel;

— Utilizar de noticias nos meios de comunicacao;

— Varredura na escola;

— Verificacdo e controle do lixo;

— Verificacdo do lote da escola;

— Visita da Escola Jaime cAmara;

— Visita do agente com aquisicao do certificado controle sob possiveis focos;

— Visita do Enfermeiro do Programa Salde da Familia para explicagdo sobre os principais sintomas da
Dengue;

— Visitas as casas dos alunos para conscientizacdo dos problemas ocasionados pelo virus da Dengue,
juntamente com o agente;

— Visitas nas residéncias préximas a escola juntamente com o agente de salide para conscientizacdo da
comunidade;

—  Visitas uma vez por més na casa de um aluno, com a presenca do agente;

— Vistoria diaria nas dependéncias da escola;

— Vistoria e limpeza na escola com luvas especiais;

— Vistoria no pétio da escola e imedia¢oes;

— Vistoria semanal com os alunos e professores por turma na escolariza¢éo;

— Vivéncia com o kit sobre a Dengue;

Parabéns as unidades educacionais que fizeram do Projeto Goidnia Vencendo a Dengue um motivo a mais para
preservar o ambiente, para estimular a higiene, para garantir o respeito a natureza e, principalmente para fazer da
escola, da casa e do mundo um lugar melhor e mais saudavel para se viver.
Esse projeto ndo seria possivel sem o empenho dos apoios das unidades regionais, os dengueiros das escolas, 0s
diretores, coordenadores, professores e alunos que acreditaram e se engajaram nessa ardua tarefa de reduzir os
indices de uma epidemia que assola muitas cidades do Brasil. N&o faltou apoio da Secretaria Municipal de
Saude, no sentido de atender ao nosso chamada, participando ativamente das reunides e acompanhando os
dengueiros nas visitas domiciliares.
Nosso muito obrigado a todos que, de forma direta ou indireta, contribuiram para a efetivagdo desse projeto.
Esperamos que no préximo semestre possamos reduzir os indices de infestacdo para menos que 1.0 (Breteau),
que é o limite maximo (Nos meses de outubro de 2007 o indice foi de 0,54, em 2008 foi 1,22, em 2009 foi 2,50
e em 2010 foi 1,60).
Dra. Marislei Brasileiro
Coordenacdo do Projeto Goiania Vencendo a Dengue
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CONTATOS IMPORTANTES:
Dra. Marislei Brasileiro — 35248920

Dra. Rosangela Candido — 3524 3139
Pedagoga Jucinede — Vigilancia em Saiude Ambiental = 35243146 - Para convidar atores de

teatro.

Educacdo em Salde — 35243113/3137

COMURG (Para recolher material) = 35248555
Patriménio (Para recolher entulho patrimonial na escola) - Leo=35242780
Apoio — Simony — simonysales@hotmail.com
COMURG - Coleta Seletiva - 35248555

Distrito Campinas Centro — Pedro — 35248748 — Area = Albeci
Distrito Campinas Centro — Pedro — 8748

Distrito Leste = 35241876 — Walter

Distrito Noroeste — Edmar — 35932851

Distrito Norte — Carlos Silva, Divino Alves — 35241878
Distrito Oeste — Valdivino — 32966116

Distrito Oeste — Valdivino — 32966116 -

Distrito Sudoeste = 35241683 — Lindomar/ Waldeir
Distrito Sul = 35241668 — Benedito/Claudio

URE Brasil — Raquel - 35585685/5681

URE Bretas — 35242490 /91

URE Central — Suzane — 35241729/1730

URE Jarbas Jayme — Nirléia — 35241720

URE Thomeé — uremtn@yahoo.com.br

URE Thomeé = 35245622 e 1726 Fabiana
urebretas@gmail.com

Dengueiro: ligue diretamente para 0 seu Agente ou entre em contato com o supervisor de area.


mailto:urebretas@gmail.com

