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Resumo: O texto constitui-se de observacfes e reflexdesrcacealo
comportamento da mulher na sociedade atual, relactn esse feminino com a
Mitologia Africana, tomando-se por base o mito éenanja e os fundamentos da

Psicologia Analitica.
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INTRODUCAO

Esse trabalho tem por objetivo ampliar a perspacinbre a importancia da
integracdo equilibrada de todos os aspectos petéimeao feminino, na mulher atual.
Para tal, serdo discorridos alguns conceitos baissobre a Psicologia Analitica e
desenvolvidas algumas reflexdes acerca da relagé® @ conceito da grande Mée e as
qualidades guerreira (lemanja Ogunté) e matermaafigq Aoid) de lemanja.

Assim, esse trabalho leva a reflexdes acerca dmifem no intuito de enfatizar
a importancia do reconhecimento e manifestacaolieqda dos diversos aspectos
inerentes a energia feminina, trazendo da mitolaffigana a figura de lemanja como
mito de mulher integrada. Representa lemanja, deadditologia Africana, um mito
de mulher integrada?

Observamos, no mundo moderno, um comportamentaileoncada vez mais
distorcido, competitivo, racional e analitico. k&g vezes incoerente com a expressao
do feminino, este comportamento apresenta-se s@forma exacerbada de atitudes
masculinas e revela o desafio das mulheres no momadterno: Expressar a energia
feminina que Ihe é peculiar, acolhendo o seu agpsewsculino, a favor da sua
realizacdo. Na atualidade testemunhamos que hé& neuvassidade premente de
recuperacao do feminino na mulher

Ao analisarmos a questao sob uma perspectiva Amgypodemos afirmar que
a mulher traz, desde o seu nascimento, um poteanmigético que lhe é peculiar,

consonante com determinados arquétipos do Incarisci€oletivo, que vao sendo



moldados através da educacéo recebida. A medida qugher se desenvolve, diversas
facetas se apresentam, no entanto, muitas vezedestam-se distorcidas em relacao
ao potencial original do ser, devido a uma educém&oal inadequada.

Relacionar as qualidades de lemanja, da mitologieaaa, a mulher moderna
facilita o entendimento acerca dos conflitos emaseatitudes femininas e masculinas
tomadas por essa mulher que atualiza a memorieetipgpa formativa do povo
brasileiro em relagéo ao assunto em questao. Masjgalmente permite aprofundar o
estudo sobre a relacdo das qualidades das deusassaspectos da personalidade
feminina que se manifestam a depender das cirawiatdde vida, permitindo a mulher

um aprofundamento acerca de si mesma.

A problematica do Feminino tem exatamente o mesgnfisado
para os psicélogos da cultura, que reconhecem gumeaca a humanidade
atual assenta-se, em grande medida, no desenvaldrpatriarcal unilateral
da mentalidade masculina, que ndo é mais compenpatiio mundo
“matriarcal” da psique.

O modelo ideal da psicologia Profundp futuro é o
desenvolvimento do individuo até que ele atinja stalidade psiquica na
qual o seu consciente esteja critativamente unidocenteddo de seu
inconsciente.(NEUMAN,1996)

OS ARQUETIPOS E A MITOLOGIA

Em sua obraO Homem e seus simbol¢$987,p.56), Carl Gustav Jung,
discorrendo sobre o valor do simbolo, salienta lo@wemuitos deles, cuja natureza e
origem ndo é individual mas, coletiva. Ele chegoasaa conclusdo a partir de um
sonho, o denominado sonho da casa (p.56), queecialiou para a construcdo do
conceito de inconsciente coletivo, considerado coimedamental da psicologia
analitica.

Esse sonho, ocorrido em 1909, a bordo do naviooguenduzia, juntamente
com Freud, para proferirem em nome da psicanald® movimento psicanalitico que
crescia, as famosas conferéncias na Clark Uniyersitostrava para ele que a
interpretacdo freudiana dos sonhos, ja ndo o aaesé que, o inconsciente postulado
pela psicanalise seria uma camada superficial telidaquelas mais profundas, que
seriam os fundamentos estruturais da psique, comtodos.

Foi esse 0 momento em que Jung vislumbrou pelaepanvez que “a psique

tem uma estrutura histérica, tal como uma sérieamheadas arqueoldgicas nas quais a



consciéncia € calcada por niveis psiquicos incenses que retroagem ao passado da
propria raca humana” (JUNG, p. 67).

Essa estrutura historica, zona nebulosa e complestamadas mais profundas
da psique, que mais tarde ele denomina Inconsd&itgivo, torna-se o elemento que
distingue da psicanalise a sua psicologia, tornaedam de seus pressupostos originais.

Ao narrar esse fato, podemos dizer, inaugural, areonstrucdo da sua
Psicologia, na obra supra citada, Jung acresca.causa desse sonho pensei pela
primeira vez na existéncia de wrpriori coletivo da psique pessoal’. Essa constatacao
inicial foi ponto de partida para suas pesquisaduiy quem afirma: “S6é mais tarde
guando minhas experiéncias se multiplicaram e rabarsse consolidou , reconheci que
esses modos funcionais eram formas de instintarqpgétipos”. (JUNG, p.67).

Os arquétipos resultariam do depésito de impressdiesrpostas deixadas por
vivéncias fundamentais comuns a todos os seresrtasriadependente da cultura e
época:

Assim como 0 nosso corpo € um verdadeiro museugd®g, cada um com a
sua longa evolugdo historica, devemos esperar gacdambém na mente
uma organizacdo analoga, nossa mente ndo podewasjaer um produto
sem historia, e situagdo oposta ao corpo em queegdUNG, p.67)

Essas impressdes, armazenadas atraves de milgiasn vivéncias tipicas que
se repetem ao longo da histéria e em todas as®poca

Uma vez de posse dessa intuicdo, Jung dedicolestuda-las intensamente, e
reuniu uma seérie de mitos, contos de fadas e n®telmgiosos de diversos lugares do
mundo. Percebeu os surpreendentes paralelos eragemns e mitos em grupos e locais
e épocas diferentes que lhe levaram a concluihguelgo em comum para a origem de
imagens psicoticas, imagens oniricas e fantasesopes. Pois é necessario ressaltar que
0s temas miticos ndo sao encontrados apenas nos patigos: visdes alucinagoes,
delirios trazem de permeio componentes miticosn alé que, os sonhos sdo a nossa
mitologia.

Essa peculiaridade torna o estudo de mitologiasséc® para o atendimento
clinico. Foi a constatacdo repetida dessas exp@@mue conduziu Jung a concluir
sobre os moldes basicos para a formacédo de mabgsdarquétipos, no inconsciente
coletivo.

A existéncia do inconsciente coletivo ndo depenaleexperiéncia: Nascemos

com uma heranca psicolégica que se soma & herai@gita. E o conjunto de todos os



arquétipos e instintos. Trata-se, para Jung, de n@gido obscura, uma camada mais
profunda do inconsciente, constituida de padrdesindividuais. Contém toda
heranca espiritual deevolucdo da humanidade e tem estrutura hereditdeia
funcionamento

Depois de haver completado os estudos sobre ds/easquétipos, Jung
descobriu 0 arquétipo do Self. Esse é o arquétiipaipal do Inconsciente Coletivo € o
arquétipo da organizagdo da personalidade, quepara si e harmoniza os demais

arquétipos

Para Jung, a meta final de qualquer personalidategar a um estado de auto-
realizac&o e de conhecimento do préprio SedftrBvés do desenvolvimento do Self que
0 ser humano fica motivado para aumentar a consaiéa percepgéo, a compreensao e
o sentido da propria vida. O conceito de arquétipdelf figurou ser o resultado mais

importante das investigacfes Junguianas sobreonsniente Coletivo.

OS MITOS:

Os mitos sempre foram estudados, sendo a maisaatgiguas interpretagcdes a
de Evémero, filésofo grego do século IV a. c. Réeaos mitos seriam transposicdes de
acontecimentos histéricos e de suas personageasapeategoria divina. No século
XIX, segundo Nise da Silveira, ainda encontramo®logos sustentando essa mesma
idéia. No entanto, a abordagem dos mitos por modezapecialistas, seria a que leva a
interpreta-los como “expressao de formas de videedruturas de existéncia. ou seja,
modelos exemplares de todas as atividades hummmescativas” (SILVEIRA,NISE,
P.114).

Para essa autora, a interpretacdo junguiana dos @irescenta aos conceitos
dos especialistas, dimensdes muito mais profurRlais, segundo Jung, “0s mitos séo
principalmente, fenbmenos psiquicos que revelanréprig natureza da psique” e
resultam da tendéncia do inconsciente de projetaocrréncias internas que se
desdobram inconscientemente em seu mundo intsebre os fenbmenos do mundo
exterior, traduzindo-as em imagens. E Jung quemafi“N&o basta ao primitivo ver
nascer o pér-do-sol; essa observacao externa gereesmo tempo um acontecimento
psiquico: o sol no seu curso representara o dedgénom deus ou um heréi que, em
ultima analise, habita a alma do homem” (SILVEIRSH, P.114).



Assim, os mitos condensam experiéncias vividastidgraente por milénios,
experiéncias tipicas pelas quais passaram e passaeres humanos. Por isso, temas
idénticos sdo encontrados nos lugares mais distanteais diversos. Carlos Byinton,

renomado autor pds-junguiano, afirma:

Através do conceito de arquétipo, C, G. Jung ahrpsicologia a
possibilidade de perceber nos mitos diferentes rdawsi simbdlicos para a
formacéo da consciéncia coletiva. Neste sentidips@s simbolos existentes
numa cultura e atuantes nas suas instituicdes admomdo grande caminho
da humanidade das trevas para a luz, do inconsqi@na 0 consciente. Estes
simbolos sdo as crengas, 0os costumes, as leis,b@s ae arte, o
conhecimento cientifico, os esportes, as festatast@as atividades, enfim,
que formam a identidade cultural. Dentre essesa@@mpo mito tem lugar de
destaque devido a profundidade e abrangéncia cenfuggionam no grande
e dificil processo de formagdo da consciéncia imaletPrefacio da obra
Mitologia grega de Junito de Souza Brandéo v. oeslVozes 21° edigdo)

Ao longo da histéria, a feminilidade é simbolizagla diversos mitos, e nao
apenas na mitologia grega, mais conhecida. Mitafode outras culturas e épocas séo
ricas em personagens que ilustram as diversagedséicas femininas.

E se esta em toda a parte do mundo, em todas tasasulpodemos dizer que,
em cada mulher ha uma dimenséo mitica, que sactaspgbversos da feminilidade. As
diferencas culturais entre esses diversos mitomieas, apenas fortalecem a idéia de
que esses padrdes arquetipicos expressam forgasciaid presentes no Inconsciente

Coletivo que uma vez conhecidos, podem auxiliarraemente uma mulher no seu

processo de individuacéao.

O ARQUETIPO DA GRANDE MAE

Os aspectos do arquétipo da Grande Mae se manifestabolicamente, na
representacdo de diversas deusas ao longo daadddhumanidade. Como se constata
em mitologias de varios povos.

O aparecimento desse arquétipo, assim como seto,efgpdem ser
observados ao longo de toda a histéria da humamidadrquanto estao
presentes nos rituais, nos mitos e nos simbolodedes primérdios do
homem, e igualmente nos sonhos, nas fantasias real@acdes criativas de
individuos enfermos e sadios do nosso tempo” (NEWIMNAL999, p.19).

Mas, também, observa-se que cada deusa manifestasaplguns aspectos da

Grande Mae.



A dificuldade em descrever a estrutura de um aiguétdividual reside, em
parte, no fato de que o arquétipo e o simbolo ipemm freqientemente ao
mesmo tempo em multiplos planos. A fenomenologia denifestacdes
arquetipicas estende-se desde a pulsdo instinbvéndividuo primitivo,
pertencentes a um grupo, até as formulacdes deeitmmce ideais nos
sistemas filoso6ficos da vida moderna. NEUMANN, 1§923).

Esse autor explicita que apesar de uma infinidaelfodmas, simbolos e
imagens, aspectos e conceitos, que se sobrepdeexclsem mutuamente, e que se
complementam, poderem manifestar-se aparentemeaépandentes uns dos outros,
todos eles, estariam ligados a um arquétipo —xemplo, o da Grande Méae.

Ainda segundo o citado autor, esse € um fato quienpée ao observador
interessado em descrever um arquétipo, ou essétip@em particular. Para Neumann,
essa pluralidade é, em dultima analise, “variacGast@no de um tema principal.”
(NEUMANN, 1996, p.23).

lemanja é um exemplo de deusa, que a ela sao idathwas mais diversas
caracteristicas, conforme relatam os seus mitggieonos evoca a imagem Primordial
da Grande Mae, indo do extremo da mulher guerr&iratitude de procriacdo e
manutencdo da vida. Assumindo assim, caractedstiaanbém, duais. Sobre o

arquétipo da Grande Mae, Jung elucida:

Ao arquétipo da Grande Mae também sao atribuidastesisticas tanto de
acolhimento, cuidado, sabedoria e suporte, comaxtaisticas aterrorizantes
e obscuras. Como todo arquétipo, esse, o da grardde tem em suas
polaridades tanto aspectos positivos quanto neggtque pode apresentar-se
de inGmeras formas, revestido por uma infinidadeirdagens. (JUNG
1934/2000a).

A GRANDE MAE IEMANJA:

“Odo lya!!!”

(Saudacéo a lemanja, significandoaéno rio”).

Odolumaré, o deus supremo, também chamado Olor@iofem, vivia sé
no infinito, cercado apenas do fogo, chama e vaparede quase nem podia
caminhar. Cansado desse seu universo tenebrossadecade ndo ter com
quem falar, cansado de ndo ter com quem brigaididepor fim aquela
situacao. Libertou as suas forcas e a violénciasdielz jorrar uma tormenta
de aguas.

As aguas debateram-se com rochas que nascianranamo chdo profundas
e grandes cavidades. A agua encheu as fendadamasio-se os mares e 0s
oceanos em cujas profundezas Olorum foi habitar. dde sobrou da
inundacao se fez a Terra.



Ali nasceu lemanja em prata e azul, coroada pelo-iis Oxumaré.

Na superficie do mar, junto & Terra, ali tomou &no lemanja, com suas
algas, estrelas do mar, peixes, corais, conchaadeegerolas. (...) lemanja
encantou-se com a Terra e a enfeitou com riosatase lagoas.

Assim surgiu Oxum, dona das aguas doces. Quandoestdva feito, cada
parte da natureza na posse de um dos filhos de njgm®batala,
respondendo diretamente as ordens de Olorum, orger humano. E o ser
humano povoou a Terra (VALLADO, P. 18 - ‘Arostegi®94: 8-10").

lemanja, Yemoja (Yeye Omo Eja), significa Mae ditlsos peixes, divindade
regente da pesca, devido ao seu culto originalfriaa, estar associado ao plantio e
colheita dos inhames e coleta dos peixes.

lemanja esta originalmente associadaiassrsuas desembocaduras, a fertilidade
das mulheres, e a maternidade, ao processo ded@ridg mundo e €& também
considerada a divindade das aguas doces, ninfaiod@®@gum, pelos ebas, povo
assentado numa regido entre as cidades de Iféanjaa Africa.

Quando seus mitos e 0 seu culto foram trazidos paBaasil, principalmente
pelos povos de origem ioruba, em fins do séculolX&té quase metade do século
XIX, ela assumiu o reino das aguas salgadas e,cctempo, comecgou a ser cultuada
pelos pescadores brasileiros como sua padroesaapdo a ser considerada a orixa do

mar, como descreve Reginaldo Prandi:

Deusa das aguas, mares e oceanos, esposa de Onxa¢ade todos
os Orixas, é a manifestacdo da procriagdo, dauresfo, das emocdes e
simbolo da fecundidade. Yemanja: Ye-Omo-Y4&_maedes os peixes, que
séo seus filhos e estao contidos em suas estrdah@gua. Esta associada ao
poder genitor, a interioridade, aos filhos contiéns si mesma. Seu adedé
(leque) simboliza a cabeca mestra. Ela é muitothowdidosa e dangca com o
obebé (espelhinho) e pulseiras (PRANDI, p. 107).

Diversos mitos foram documentados acerca de lemaga varios
pesquisadores, em diferente épocas, destacando-Beasil, ao final do século XIX,
Raimundo Nina Rodrigues e Reginaldo Prandi, autateznporaneo e considerado um
dos mais conceituados pesquisadores da mitologgad no Brasil.

Embora a deusa assuma nesses mitos diversos pepees,eles os de mée,
esposa, filha e amante, ela esta principalmenteciasla ao processo de criacdo do
mundo e da continuidade da vida, como conta algarseus principais mitos.

Armando Vallado (p.41) esclarece que qualidade étemmo utilizado no
candomblé para referir-se as multiplas invocacdesvatares dos orixas. As qualidades
séo diferenciac6es elaboradas a partir de sebsitaisi explicitando as varias facetas de



uma mesma divindade. Essas qualidades referenceitoa especificos do orixa, em

gue sao invocados aspectos miticos da sua biogndiiza, o que inclui suas diferentes
idades, suas lutas, seus momentos de gldria, Igeaigraficos, entre outros, estando a
maioria dos orixas no candomblé, divididos em \gaonxas-qualidades.

Elucida o autor que quando um filho € iniciadocotio, é seu orixa particular,
uma das infinitas partes do orixa-qualidade, gii#a&lo na cabeca do adepto e numa
representacdo material (assentamento), de modaalteado.

Reginaldo Prandi, afirma que orixd particular é parte do orixa geral,
subdividido em suas multiplas qualidades, avatagsjnhos” (PRANDI, p.13).

Dessa forma, lemanja é a representacdo da enemyidGrdnde Mae,

provavelmente por possuir multiplos aspectos femoi

AS QUALIDADES GUERREIRA E MATERNA DE IEMANJA

(lemanja Ogunté e lemanja Aoid):

IEMANJA OGUNTE:

lemaya Ogunte, ¢é azul-clara e vive nos arreciféimos da praia. E a
guardid de Olokum. Sob este nome ela € a mulh@gien, deus da guerra;
€ uma amazona terrivel, que traz, pendurado naraintim facdo e outros
instrumentos de ferro de Ogum. Ela é severa, rasaoe violenta; detesta
pato e adora carneiro (VERGER, p.46).

Embora em alguns mitos, Ogunja Ogunté seja apeat®momo a esposa de
Ogum, parece mais apropriado entendé-la como aammepa de Ogum, aquela que o
defende e com ele compartilha aventuras de guesta.relagcdo com o orixa do ferro e

da guerra ajuda no entendimento de sua participag&ato que se segue:

lemanja estava em casa quando apareceu Ogum deskespgle fugia de
inimigos que fizera em mais uma briga e queria ugal seguro para se
esconder. lemanja escondeu Ogum e, tomando sua, reestiu-se com ela.
Os inimigos, ao chegarem ali, reconheceram nagquedaoa que se punha
diante deles, o préprio Ogum. Ficaram satisfeijpsis acreditaram ter
conseguido apanhar o seu agressor. A0 agarrar $a,pEs inimigos
perceberam, contudo, que néo se tratava de Ogum @eslemanjda, vestida
sim com as roupas dele. Diante do deste fato, o®he desistiram de sua



perseguicdo e partiram. Desde aquele dia, lemagjimt® usa ferramentas
iguais as de Ogum e, vez por outra, junto com etecuta trabalhos de
ferreiro e vai as guerras acompanhando o orixé&ao {VALLADO, P.45).

Em seu livro, Woolger (p.45), descreve que na wgial grega, Atena
€ uma deusa que ocupa um lugar de eminéncia neduagtego por ser filha do deus
supremo, Zeus. E considerada a Donzela Guerrgradmeira da cidade de Atenas.
Veio a representar os mais elevados ideais espgiel as mais sublimes criagdes do
patriarcado grego do século V a.c.

O mito mais popular sobre o nascimento de Aten@rdes que uma das
deusas maternais mais antigas, a Titd Métis, fizenhe de Zeus, e, este, temendo ter
um filho que viesse a depb-lo, engoliu essa patesp@r inteiro. Posteriormente, uma
deusa guerreira ja adulta, inteiramente armadaidaede armadura e langca em punho,
foi tirada da cabeca de Zeus.

A caracteristica arquetipica desse feminino, taml@mepresentada pela
mulher que expressa atributos de clareza de pensamelecisdo, caracteristicas essas,
guando manifestadas de forma positiva, contribta padesenvolvimento de uma auto-
imagem positiva em vez de utilizar essa habiliddeddorma a se sentir inadequada,
temendo estar se masculinizando.

Considerando os atributos de Atena a mulher do mumoderno, ela sera a
deusa da civilizacdo, a deusa independente. Agge& porta armas a maneira
masculina dos guerreiros. Aquela deusa que relasgencom homens que forem
herdicos, “companheiros de armas”, com quem possampartilhar ideais, ambicdes,
metas profissionais e lutas. Considera¢gfes queemaste as caracteristicas de lemanja
Ogunté.

IEMANJA AOIO:

E aquela que usa os trajes mais ricos e se protegeete anaguas para fazer
a guerra e defender seus filhos. quando sai aipassa as joias de Olokum
e coroa-se com Oxumaré, o arco-iris. (VALLADO, B.50

lemanja Aoié ou Awoyo é cultuada em alto mar e eiaabdas lagoas. Prefere as

aguas aparentemente mais calmas, conforme sewercddé&t todas as qualidades de



lemanja, € a que possui o carater mais feminin@nds voltada para as causas da
familia, dos filhos e de seu companheiro. Implacéwe suas decisbes familiares, nao
permite a interferéncia de terceiros em suas astugrincipalmente ao tratar-se de
julgamentos acerca de conduta no meio social,itazeempre as questbes familiares
como alvo de suas preocupacfPesLLADO, p.45).
Na mitologia grega encontramos Deméter, a Deusadd@récia antiga, que

tinha a funcdo especializada de presidir sobrestaaa formas de reproducdo e
renovacdo da vida, especialmente da vida vegatalrd=complexa e bem elaborada,
historicamente. Ela se situa entre os antigos sulemliticos da Grande Méae. Ela é a
deusa da fecundidade, da fertilidade e da regef@rac

Na sua obraAs Deusas e a MulheBolen analisa o seu nome: “Parte de seu
nome, Meter, parece significar ‘mae” (BOLEN, p. 240) e, enadteessa autora a
veneracao a que essa deusa foi objeto. Era veneoada deusa mée, especialmente
como mae do cereal e mae da jovem Core, mais tarteecida como Perséfone. Seu
mito, na verdade, corresponde a historia da sugaloter tido a sua filha raptada por
Hades, deus do mundo avernal

Como maée revoltada contra Zeus pelo rapto da fileméter abandona o
Olimpo e esconde-se entre os mortais, disfarcadendé e, definhando de dor envia
uma terrivel seca sobre a terra que ameaca ddsilaia espécie humana. Rejeita todos
0S mensageiros de Zeus, recusando-se por 0s [@&mmo ou a permitir que qualquer
fruto brote sobre a terra até ver sua filha maia vez.

Finalmente, persuadido por Zeus, Hades cede, madoda Coré a doce
semente de uma roma que ela come. Isso indica qus £oncordou que ela
permaneceria um terco do ano com seu marido, Hadesundo avernal, e um terco do
restante com sua mae Deméter e os outros imdvtaes.e filha sdo reunidas num clima
jubiloso de festa no templo do Deméter, em ElewiBeméter miraculosamente envia
frutos e folhagem paobe toda a terra. Por fim, antes de retornar &opd, Deméter
instrui os habitantes de Eleuzis nos seus ritosadag e secretos. Este mito tornou-se a
base dos mistérios dos Eleuzis, os mais sagradogpa@tantes rituais religiosos da
Grécia antiga por mais de 200 anos.

No mundo moderno, corresponde a mulher que reservaeu amor,
prioritariamente, para os filhos, contendo em ssnmeg com abnegacao e generosidade,
todos aqueles a quem ama fisica e espiritualmentey estilo mais introvertido.

Deméter é o arquétipo materno. Representa o iostimternal desempenhado na



gravidez ou através da nutricao fisica, psicologigaespiritual dos outros” (BOLEN,
P.240).

Deméter corresponde & mulher moderna que priggizanh companheiro forte
e confiavel que contribua com a subsisténcia da eaquanto ela cuida maternalmente
de todos a sua volta, como filhos.
Encontramos no mito de Deméter na mitologia gregaelhancas a Yemanja Aoi6, da
mitologia africana e suas atitudes correspondemmaniorma saudavel, na mulher, ao
pronto atendimento da satisfacdo de necessidatigsisado humano. Mas, expressa de
uma forma obsessiva, afasta-se, e muito, da candigh auto-cuidado que deve

preceder ao atendimento as necessidades de outrem.

OS ASPECTOS DUAIS DO FEMININO

Segundo a cultura chinesa existem dois pélos dpices, o Yin e o Yang que
sustentam o ritmo fundamental do universo, estpeatrado em um movimento e uma
atividade incessantes, num continuo processo cosaggie 0s chineses chamaram tao
— 0 “caminho” (CAPRA, p.32-34).

A principal caracteristica do Taa gua natureza ciclica. Os chineses atribuem
a essa idéia de padrdes ciclicos uma estruturaidiefimediante a introducdo dos
opostos Yin e Yang. “Tendo o Yang atingido seu aknretira-se em favor do Yin”
"(CAPRA, p.33).

Segundo Fritjof Capra, todas as manifestacbes d® Bao geradas pela
interacdo dindmica desses polos arquetipicos, gtagiam associados a numerosas

imagens de opostos colhidas na natureza.

Nada é apenas Yin ou apenas Yang. Todos os fen@mestnrais séo
manifestacdes de uma continua oscilacdo entre s midos, todas as
transicbes ocorrem gradualmente e numa progressdterrupta. A ordem
natural é de equilibrio dinamico entre o Yin e ny¥a Na cultura chinesa,
esses dois polos nunca foram associados a valamssmO que é bom nado é
o Yin ou Yang, mas o equilibrio dinamico entre asbo que € mau ou

nocivo é o desequilibrio entre os dois (CAPRA, .33

O autor afirma que a atividade dinamica dentro dotexto social atual da



mulher imprime nela uma caracteristica predomimaetee Yang, 0 que suscita uma
reflexdo acerca da sua natureza feminina e quantecassidade de equilibrar o
potencial ativo e passivo que a constitui, comeontorde viver de uma forma mais
consciente e conectada ao ser.

Chama atencdo também para o fato de na roadsaa, as mulheres estarem
tradicionalmente retratadas como passivas e reespte os homens, como ativos e
criativos, 0 que sugere a associagcao do Yin conssiypdade e do Yang como
atividade, o que evidencia uma expressao de esf@e@atriarcais, numa moderna
interpretacdo ocidental que esta longe de reftetsignificado original dos termos
chineses (CAPRA, p.34).

Jung (1986, P.189) define animus como a persogdicamasculina do
inconsciente na mulher, tal como o correspondeatrinino no inconsciente do

homem, a anima. O animus possui aspectos poséinegativos.

No seu aspecto negativo, ele personifica a bratdéid a frieza e a
obstinacéo, e paralisa o crescimento da mulhernQuao aspecto positivo,
funciona como uma ponte para o Self, personificamd@apacidade de uma
mulher ter coragem, espirito e verdade, estabelecema ligacdo com a
fonte da sua criatividade pessoal (VON FRANZ, 19%&p. 13)

Torna-se clara assim, a importadeiantegracao do animus na mulher, pois,
dessa forma, ela estara dando forca de expressamraponente da sua psique,
aparentemente dual, mas, em verdade, complemeadtguirindo o impulso necessario
para uma maior auto-aceitacdo e desempenho naafic@lareza de proposito.

John A. Sanford, em sua obra ®arceiros Invisiveisaborda a situacdo do
relacionamento humano, sob o ponto de vista dafesta¢do de denominados por ele
como “parceiros invisiveis” existentes no homenaamulher que seriam os arquétipos
anima-animus e da necessidade de expressdo depsetoa, de uma forma integrada
ao ser, como fundamento para relacées humanasnspisadoras e bem sedimentadas.
“Para estabelecer a diferenca entre o que é femaim que € masculino, podemos nos
reportar a imagens, em termos de funcionamentmlpgico. Falar do macho e da
fémea é uma maneira de dizer que a energia psjqaice todas as formas de energia,
corre entre dois polos” (SANFORD, p.15).

A manifestacdo do animus positivo se configurausiesitacdo de toda a gama



de intuicbes e sémentos inerentes a mulher, dando suporte a es@oeteminina.
Assim, apropriar-se do feminino € como estar ca@uectao funcionamento de uma
grande rede de engrenagens em gue 0s aspéotes manifesta a medida qué’ang
vai acionando-o, a0 mesmo tempo quéamgprecisa ser acolhido pe¥in para poder

se manifestar. Uma engrenagem Unica, reciprodame@pendente.

Se a mulher se der conta da natureza do seu aeirdasnfluéncia que ele
exerce sobre a sua pessoa, e se enfrentar estiadeatm lugar de se deixar
possuir por ela, o animus pode tornar-se um congemimterior precioso
que vai contempla-la com uma série de qualidadescutinas como a
iniciativa, a coragem, a objetividade e a sabedmsaritual. (JUNG, p.194)

No nosso entender, a descricdo de Capra, da ném#ssie desenvolvimento de
uma energia equilibrada yin/yang € coerente comisdovde Jung da dualidade
anima/animus. Para John Sanford a mais importamiibuicdo que Jung deu em seus
conceitos de anima e de anima reside no fato delgu®s deu uma idéia da polaridade

existente dentro de cada um de nés. Ele afirma que

N&o somos unidades homogéneas de vida psiquica,possuimos uma
inevitavel oposicdo dentro da totalidade que formnaosso ser. Existem
opostos dentro de nds, podemos chamé-los do gsermgs (masculino e
feminino, anima e animus, yin e yang e eles perocaneeternamente em

tensdo e estdo eternamente buscando a unido (SADRDIS).

E conclui: “A alma humana é uma grande arena emogiievo e Receptivo, a
Luz e as Trevas, o Yang e o Yin procuram unir-séor@ar dentro de ndés uma
indescritivel unidade de personalidagg®ANFORD, p.15).E concordando com esse autor
podemos dizer que, realizar essa unido de opostusodde nés, podera ser muito bem

a tarefa da vida.”



CONCLUSAO

lemanja e Orunmild ja ndo conseguiam viver longe donoutro... Ela
conseguiu tirar todos os segredos e feiticos delestiveram muitos filhos
Orixas (PRANDI, P. 109).

lemanja, de acordo com o que foi descrito sobreito, ma sua forma mais
integrada de ser, se evidencia no arquétipo daderaée.A Deusa que expressa
diversas qualidades, de uma forma essencialmentmif@ e receptiva. Aquela que
acolhe e que cuida.

E é essa a principal caracteristica que tentamfagizar. a personificacdo da
mulher integrada, como o resultado da incorporalgiguas energias opostas, que so
sdo possiveis com uma atitude feminina, de abeduexolhimento para todos os
aspectos do seu ser.

Assim concordamos com Jean Shumoda Bolen, autotuigpna, quando esta
afirma que ha muitas deusas numa determinada mellfggranto mais complicada ela
for, tanto mais provavel é que muitas deusas estgmando nela, pois 0 que €&
realizacdo para uma parte dela pode n&o ter sqrdidouma outra parte”

Os aspectos guerreiro e materno de lemanja Oguleidanja Aoid sugerem
uma caracterizacao de acdes Yin e Yang. O queugesespapéis duais assumidos pela
mulher, em sua atuacdo no mundo contemporaneooSeunido comum, hoje em dia,
detectarmos o animus projetado na mulher, atendaosi@spectos de lemanja Ogunté
em detrimento da manifestacdo do feminino pronalacée Ogunja Aoid.

lemanja € a personificacdo da integracdo do seypaoemte animus guerreiro,
que uma vez sendo totalmente acolhido, se manifedtaalmente, dando suporte a
esséncia feminina da Deusa.

A Deusa lemanja danca o seu Poder representand@emomitologica da
humanidade. Ela nos lembra em seus ritmicos pagses totalidade esta na unido dos
opostos, do consciente com o inconsciente, do g@assam o futuro, e dos aspectos
masculinos com os femininos, que existem em todes n

Para Jung a psique € um relacionamento altameortgolexo de fatores
psiquicos tanto conscientes como inconscientedyatigados no ego consciente e
constituindo um sistema teleoldgico cujo objetiva ébtencdo de um equilibrio entre

seus varios componentes. Dentro desse enfoque pogleeemos concluir que se uma



mulher toma consciéncia do aspecto guerreira dsagd@ssumindo-o juntamente ao seu
lado materno, um complementando o outro, eis atitwigo do casamento ideal
consigo mesma e a prontiddo para exercer uma celkegdilibrada, também com o
outro.
lemanja, como Grande-Méae, com seu espelho a ndraresn o olhar acolhedor,

voltado para si, inspira, no ser feminino, a mesititade de mirar-se, de uma forma
acolhedora, compassiva e sem julgamentos, dandspseo interno suficiente para o
acolhimento e integracdo do seu animus positivoaiga, a representacdo compassiva
gue nos leva a conjuncéo da energia feminina daeanabm o seu animus consciente, a

expressao de uma mulher integrada ao seu ser.
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