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INTRODUCAO

Sabe-se que a brincadeira € de grande relevancia para o desenvolvimento social e
intelectual da crianga, pois é através dela que esta se interage, expressa seu pensamento,
cria e recria seu proprio mundo. Este é o grande desafio: Inserir a brincadeira no
aprendizado da crianga, porque so assim teremos cidadaos desenvolvidos plenamente.
Através do brincar a crianga constréi sua propria independéncia, torna-se decidida e segura
naquilo que faz. A brincadeira se transforma num lugar de reflgio onde a crianga encontra
seu abrigo, pois ela ndo sente medo de viver as situagdes que, em sua imaginagao sao
momentos de plena realizagéo.

No brincar ela abre a sua imaginacgao para a fantasia e os sonhos fluir, ela, no momento do
brincar € um ser responsavel por suas proprias a¢des, pois a crianga cria personagens e ser
para representa-los, muitas das vezes herdi, mocinha, vildo, ndo importando o que sejam
para elas na brincadeira tudo pode acontecer.

Diante disso, torna-se necessario inserir a brincadeira no cotidiano da crianca e oferecer a
ela através do brincar a satisfagcado em aprender as suas tarefas dentro e fora da sala de
aula. Com isso buscou-se pesquisar a seguinte problematica: Qual a real necessidade da
brincadeira no Infantil V?

Assim justifica-se a importancia da realizacao deste trabalho, pois se buscou suportes para
compreender o sentido real de inserir a brincadeira no Infantil V. Com isso o professor
desempenhara o papel de mediador nessa causa, para que possa fluir esta realidade. O
presente artigo tem como objetivo geral analisar as principais regalias que a brincadeira
favorece a crianga do Infantil V, entre eles verificar como sao desenvolvidas as brincadeiras
na sala de aula, investigar o papel que o professor esta exercendo, se realmente € o de
mediador entre a crianga e o brincar e pesquisar como as criangas estdo se desenvolvendo
perante a essas brincadeiras.

Os processos metodoldgicos foram realizados através de bibliografias, via internet e de
campo, que foi realizada com19 alunos do Infantil V, sendo 9 do sexo masculino e 10 do
sexo feminino na faixa etaria de 4 a 5 anos do Centro Educacional Nossa Senhora
Auxiliadora, escola de ensino infantil e fundamental da rede privada de ensino e
Fundamental Jodo Batista Ribeiros, localizada no municipio de Carnaubal, no estado do
Ceara.

O presente artigo esta organizado da seguinte forma: A se¢éo 1 apresenta o papel da
brincadeira na construgdo do conhecimento. A secéo 2 O brinquedo e a brincadeira. A
secao 3 aponta o professor como mediador do brincar. A sec¢ao 4 analisa a brincadeira
como forma privilegiada para o desenvolvimento Infantil.



METODOLOGIA

Esta pesquisa tem como tema a importancia da brincadeira no Infantil V do Centro
Educacional Nossa Senhora Auxiliadora, que tem como objetivo geral analisar as principais
regalias que a brincadeira favorece a crianga do Infantil V, entre eles verificar como séo
desenvolvidas as brincadeiras na sala de aula, identificar o valor do brinquedo e da
brincadeira no cotidiano da crianga, investigar o papel que o professor esta exercendo, se
realmente é o de mediador entre a crianca e o brincar, e, pesquisar como as criangas estao
se desenvolvendo perante a essas brincadeiras. Portanto buscou-se enfatizar a seguinte
problematica: Qual a importancia da brincadeira no desenvolvimento da crianga?Visando
assim compreender a real necessidade de inserir a crianga na brincadeira.

Esta pesquisa € de forma quantitativa como qualitativa, foi baseada em autores que
representam idéias inovadoras sobre a importancia da brincadeira na vida da crianga como:
OLIVEIRA (2007), PIAGET (1978), LOPES (2005/2006) entre outros.

Vejamos o que afirma GIL (2010, p.51) sobre pesquisa bibliografica:

“A pesquisa bibliografica é indispensavel nos estudos histoéricos. Convém aos
pesquisadores assegurarem-se das condi¢des em que os dados foram obtidos, analisar em
profundidade cada informacao para descobrir possiveis incoeréncias ou contradigbes e
utilizar fontes diversas, e cotejando-se cuidadosamente.”

Portanto quando se busca desenvolver e conhecer algo até entdo desconhecido é preciso
certificar-se da originalidade dos fatos. Este trabalho foi realizado no Centro Educacional
Nossa Senhora Auxiliadora, somando ao total 145 alunos da educacéo infantil ao 6°ano.
Conta com um quadro de funcionarios assim distribuidos: uma diretora, uma coordenadora
pedagodgica, 11 professores e os demais sao auxiliares de servigo gerais e outros. A
pesquisa teve como universo a professora do Infantil V e os alunos também do Infantil V
que sao no total 19, sendo 09 do sexo masculino e 10 do sexo feminino. Assim para a
coleta de dados foi usado como instrumento um questionario aberto para a professora e um
questionario fichado para os alunos, contendo 03 perguntas consolidando o tema a
importancia da brincadeira na Educacgéo Infantil. Diante disto, os dados foram tabulados
através de tabelas para obteng¢ao de dados e informacdes referentes a pesquisa.

1. O PAPEL DA BRINCADEIRA NA CONSTRUGCAO DO CONHECIMENTO
Sabe-se que a brincadeira exerce um papel bastante significativo para o desenvolvimento
da crianga, pois ela cria espago para a novidade. Além disto, contribui para o
desenvolvimento cognitivo, afetivo e social da crianga, porque envolve sua personalidade e
sua forma de entender o0 mundo a sua volta. O brincar € visto como uma necessidade da
crianga, motivando sua agao sobre o0 mundo, pois assim a crianga cria e recria uma situagao
imaginaria, compreende regras, usa sua criatividade, fantasia e constréi conhecimentos.
Como afirma LOPES (2005 p.46/47):

“A brincadeira € um espacgo de aprendizagem, de imaginacao e reinvengao da realidade.
Através das brincadeiras, a crianga pode desenvolver algumas capacidades importante tais
como: a atengdo, a imitagdo, a memoéria e a imaginagao. Ao brincar,as criangas exploram e
refletem sobre a realidade e a cultura na qual vivem,incorporando e, ao mesmo tempo
questionando regras e papéis sociais.”

Dessa forma, a crianga € capaz de recriar situagcdes que fazem parte da sua realidade e
incorporar personagens diversos, pois ao brincar as criangcas podem ultrapassar a realidade
usando sua imaginagao por meio do ambiente em que elas estéo inseridas e das pessoas
que as cercam. Ao brincar as criangas interagem umas com as outras e desenvolvem o



espirito de equipe, favorecendo assim até mesmo uma maior interacdo com os adultos que
fazem parte do seu dia a dia. Através da brincadeira a crianga se constitui uma pessoa
individual, capaz de fazer suas préprias escolhas, dizer o que pensa, e, também se torna
um individuo participativo ao grupo a qual pertence. Conforme LOPES (2005, p.17):

“As interagbes que as criangas estabelecem entre si favorecem a manifestagdo de saberes
ja adquirido e a construcado de conhecimentos compartilhados, de simbolos coletivos e de
solugdes comuns. Na relagdo com os parceiros, as criangas aprendem que ser membro de
um grupo envolve competéncias para concordar com os demais membros ou contrapor-se a
eles, ser dependente ou independente, lider ou seguidor.”

Assim, através do brincar a crianga gera essa relagao com as outras pessoas, aprendendo
a desenvolver em grupo as competéncias de concordar ou nao, tornando-se um ser livre
para fazer suas escolhas. Essa crianga podera depender do grupo em que esta inserida ou
nao, contudo essa relacdo com as demais criangas a tornara um ser com livre arbitrio capaz
de interagir no grupo ou fora dele.

A brincadeira fornece a crianca a capacidade de ser um sujeito ativo, capaz de refletir sobre
suas acgoes, tornando-se uma pessoa sociavel, com autonomia frente as motivacdes do seu
ambiente. Além disso, o brincar faz parte do patriménio cultural, traduzindo costumes
cultura, valores e aprendizagem.

Com a brincadeira o curriculo escolar pode obter mais vivacidade de situagdes que
possibilitem o aprender da crianga, pois enquanto ela brinca pode criar, pensar e se
desenvolver de maneira plena. Como afirma OLIVEIRA (2007), o brincar permite que o
aprendiz tenha mais liberdade de pensar e de criar para desenvolver-se plenamente.

Se brincar é se divertir, a crianga podera aprender com muito mais vontade, pois o
conhecimento dela sera construido através de uma atividade prazerosa que diferentemente
do adulto, ndo se interessara por aulas apenas tedricas, a crianga quer fazer da sala de
aula um lugar divertido, onde ela tenha liberdade de criar e recriar, por isso torna-se
necessario a brincadeira para a constru¢do do conhecimento da crianga. Conforme o
minidicionario da lingua portuguesa o conceito de brincar significa divertir-se, folgar. (LUFT,
2001p. 125).

1. O BRINQUEDO E A BRINCADEIRA
No brincar a crianga ou o adulto flui sua liberdade de criar. Brincando a crianca pode

ser o que quiser, ela se torna comandante do seu préprio mundo, no brincar as “asas” da
imaginagao € o instrumento que Ihe permite sonhar, ela alcanga o que quiser quando esta
brincando. Até mesmo os adultos se desenvolvem brincando, pois no brincar nos relaxamos
dos nossos estresses e nos deixamos permitir a sonhar.

De acordo com Winnicott, “E no brincar, e talvez apenas no brincar, que a
crianga ou adulto fruem sua liberdade de criagdo” (Winnicott, 1975). O brinquedo é
concebido como um suporte para a brincadeira, por exemplo, quando a crianga em sua
brincadeira € a mamae ela usa uma boneca (suporte) para ser sua filha,é justamente nesse
caso que o brinquedo surge como uma funcgao ludica, ou seja, a crianca reveste esse objeto
de um significado que é sempre social. Diante disto compreendemos que o brinquedo é
aquilo que a prépria crianga produz ou investe de seu sentido ludico.

No brinquedo a crianga se sente maior do que ela é na realidade, ela vira
piloto de avido, um policial, um campeao de formula1, tudo aquilo que somente um adulto
pode ser ela se torna no brinquedo. Como afirma VYGOTSKY (1998), no brinquedo, a



crianga sempre se comporta além do comportamento habitual de sua idade, além de seu
comportamento diario: no brinquedo, é como se ela fosse maior do que € na realidade.
Através do brinquedo a crianca reproduz e recria 0 meio que lhe cerca, no brincar ela faz do
mundo aquilo que gostaria que existisse . De acordo com OLIVEIRA “Jogar é uma
atividade natural do ser humano. Através do jogo e do brinquedo, 0 mesmo reproduz e
recria o meio circundante.” (OLIVEIRA, 2007). Segundo Benjamin (1984), para
compreendermos o brinquedo, e por que nao dizer também a brincadeira, precisamos olhar
para a cultura, para a classe na qual a crianga esta inserida, pois os brinquedos
estabelecem um dialogo simbdlico entre a crianca e a sua realidade.

Conclui-se entdo que o brinquedo e a brincadeira estao interligados com a cultura,
pois esses dois fatores resgatam costumes, valores e até mesmo conhecimento da nossa
histéria. Por isso se faz necessario o uso do brinquedo e da brincadeira no convivio da
crianca. Nos jogos educacionais dentro da sala de aula, muitas vezes também se faz o uso
do brinquedo como elemento concreto para a aprendizagem da crianga. Na matematica, por
exemplo, os jogos contribuem bastante para o desenvolvimento logico, € através deles que
se criam situag¢des de aprendizagem. "O ensino da matematica fundir-se-a a aprendizagem
natural, espontanea e prazerosa que as criangas experimentam desde o nascer” (FAGALI E
DEL RIO DO VALE, 1993, p.15). Ja Manoel de Barros fala de uma das principais
caracteristicas do brincar: “ele ndo depende apenas de brinquedos caros ou sofisticados. O
brincar € uma agédo que nasce da necessidade da crianga de criar e compreender o mundo
a sua volta.”

1. O PROFESSOR COMO MEDIADOR DE BRINCAR

A brincadeira é uma atividade individual que realiza formas diferentes em
varias situagdes, proporcionando um bem estar que favorece e da influencia em diferentes
pontos. Cada professor tem seu jeito e maneira de fazer um plano novo para o “brincar”
com as criangas, realizando projetos e baseado naquilo que é feito em determinado
momento. O professor ajuda a crianga nas suas duvidas exercendo como mediador,
percebendo as necessidades do aluno e procurando uma forma para equilibrar o resultado
buscado pelo aluno. Assim serve como professor mediador, mas também a crianga tem
oportunidade de encontrar uma forma propria de aprender. Brougére (1995 p. 61) diz que:
“Ao brincar, a crianca busca saidas que em ambientes reais ela encontra dificuldades. A
crianga pode sem riscos inventar, criar e tentar nesse universo. Quem brinca € capaz de
improvisar elementos de seu ambiente e conhecimento buscando novos aprendizados.”

A crianga ao brincar, tem suas liberdades individuais que pode realizar sozinhas,
tendo a possibilidade do seu imaginario, que em alguns momentos pode encontrar
dificuldades que possa atrapalha-la em determinadas situagdes, ndo tendo regras na
brincadeira. Gostam de fazer atividades diferentes, impressionando com seu modo de agir.

A relacao da brincadeira em seu representante material (Brinquedo). Tendo
como fungdo, a imaginagao do desenvolver da crianga na sua relagdo com os brinquedos.
“A esséncia do brincar nao este no fazer, mas sim no fazer novo.” (BENJAMIN, 1984 a
1975). Realizando novas oportunidades e trazendo novos pensamentos e abrindo o
conhecimento, exercendo varias situagdes diferentes. “O brincar pode ser visto como um
recurso mediador no processo de ensino-aprendizagem, tornando-o mais facil. O brincar
enriguece a dindmica das relagdes sociais na sala de aula. Possibilita um fortalecimento da
relagdo entre o ser que ensina e o ser que aprende” (OLIVEIRA, 2007).



Diante disto o professor pode aproveitar a brincadeira para fortalecer lagos entre os
alunos e com ele mesmo, tornando a sala de aula num lugar de dindmica das relagbes
sociais.

4. A BRINCADEIRA COMO FORMA PRIVILEGIADA PARA O DESENVOLVIMENTO
INFANTIL

Em grande parte da sociedade contemporanea, a infancia € marcada pelo brincar, que faz
parte de praticas culturais tipicas, mesmo que esteja muito reduzida facil a demanda do
trabalho infantil que ainda se insere no cotidiano dos segmentos sociais de baixa renda. A
brincadeira permite a crianca vivenciar o ludico e descobrir a si mesma, aprender a
realidade, tornando-se capaz de desenvolver seu potencial criativo, para a maioria dos
grupos sociais a brincadeira é consagrada como atividade essencial ao desenvolvimento
infantil.

4.1 As implicag6es do ato de brincar desenvolvimento infantil

Brincar, segundo o dicionario Aurélio (2003) é divertir se, é recrear se, entreter se folgar
“também pode ser” entreter-se, ou seja, brincar e algo muito presente das nossas vidas, ou
pelo menos deveria ser. O brincar nao significa recrear, e muito mais, caracterizando se
como umas das formas mais complexa que a crianga tem de comunicar se consigo mesmo
com o mundo, ou seja, desenvolvimento acontece através de trocas reciprocas que se
estabelecem durante toda sua vida. De acordo com o referencial curricular nacional da
educacao infantil.

(Brasil, 1998, p.27, v.01)
O principal indicador da brincadeira entre crianca,e o papel que assumem em quanto
brincam.ao adotar outro papel na brincadeira,as crianga agem frente a realidade de maneira
nao literal,transferindo e substituindo suas ag¢des cotidiana pela agdes e caracteristica do
papel assumido, utilizando-se de objeto substituto

4.2- A importancia do brincar universo ludico (jogos, brincadeiras e brinquedo).

O brincar se torna importante no desenvolvimento da crianga de maneira que as
brincadeiras e jogos que vao surgindo gradativamente na vida da crianga desde os mais
funcionais ate os de regras. Estes sdo elementos elaborados que proporcionaréao
experiéncia, possibilitando a conquista e a formacao da sua identidade. Como podemos
perceber os brinquedos e as brincadeiras sao fonte inesgotavel de interagédo de ludica e
afetiva. Para uma aprendizagem eficaz e preciso que o aluno construa conhecimento,
assimile os conteudos. E o jogo e excelente recurso para facilitar aprendizagem neste
sentindo. Carvalho (1992, p.14) afirma que:

(...) Desde muito cedo o jogo na vida da crianga é de fundamental importancia ,pois quando
ela brinca, explora e manuseia tudo aquilo que esta a sua volta, através de esforcos fisicos
e mentais e sem se sentir coagida pelo adulto, comega a ter sentimentos de liberdade,
portanto, real valor e atengéo as atividades vivenciadas naquele instante

Frein afirma que é muito dificil definir a brincadeira, mas, em certo sentido, ela se
auto-define. A preocupacgdo em conceituar o que € brincadeira nao € apenas dos
educadores, mas esta na pauta de outros profissionais, dentre eles psicélogos, filésofos,
historiadores e antropdlogos. A brincadeira € uma atividade que a crianga comega desde
seu nascimento no &mbito familiar (KISHMOTO,2002, p.139) e continua com seus pares.
Inicialmente, ela ndo tem objetivo educativo ou de aprendizagem pré- definido. A maioria



dos autores afirma que ela é desenvolvida pela crianca para seu prazer e reagao, mas
também permite a ela interagir com pais, adultos. A brincadeira € assim, a realizagao das
tendéncias que nao podem ser imediatamente satisfeita. Esses elementos da situagao
imaginaria constituirdo parte da atmosfera emocional do préprio brinquedo. Nesse sentido, a
brincadeira representa o funcionamento da crianga na zona proximal e, portanto promove o
desenvolvimento infantil (Vygotsky, 1998). Entretanto Vygotsky chama a atencédo quando
afirma que definiu o brinquedo como uma atividade que da prazer a crianga é incorreto (p.
135), por exemplo: uma chupeta para bebé mesmo que isso ndo a leve ao saciar da fome.
4.3- Olhando a Brincadeira do Faz-de-Contas

Dentre as brincadeiras realizadas pela crianca, na faixa etaria do trés aos setes
anos, o faz de contas é que mais desperta o interesse e tem sido estudado em detalhes.
Alguns pesquisadores que trabalham com teorias do desenvolvimento cognitivo destacam a
sua importancia como comunicagao integrada o seja o faz-de-conta é uma atividade
complexa e constituinte do sujeito diferente das que caracterizam o cotidiano da vida real.
(Oliveira, 1996). Piaget (1978)

Afirma (Jou e Sperb, 1999, p. 294) tomando como referéncia para analise as
atividades do inicio da brincadeira e o relacionamento com os termos mentais, a partir das
categorias as formas planejadas.

Nesse sentido, ele diz que o pensamento da crianca pequena nao é suficiente
preciso e maleavel para comunicar um conjunto de idéias entdo o simbolo assume a fungao
de mediador dando oportunidade a crianga de expressar seu pensamento.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Esta pesquisa foi realizada em Margo de 2016, com os alunos do Infantil V do turno da
manha e a professora da Educacéo Infantil V do Centro Educacional Nossa Senhora
Auxiliadora, localizada no municipio de Carnaubal. Conforme a primeira pergunta da
pesquisa direcionada aos alunos contém o seguinte enunciado: Vocé considera o brinquedo
importante na brincadeira? Dos alunos participantes 60% disseram que sim e 40%disseram
que nao. A segunda pergunta contendo o seguinte enunciado: Durante as brincadeiras vocé
interage com os colegas e com a professora? Verificou-se que das criangas participantes
95% disseram que sim e 5% disseram que nao.

A terceira pergunta contendo o seguinte enunciado: a brincadeira do faz-de-conta
desenvolvida durante as aulas € interessante e atrativa?Das criangas participantes 80%
Disseram que sim e 20% disseram que ndo.

Portanto percebeu-se que para as criancas desta escola, a importancia do brinquedo, a
interacao através do brincar e o tipo de brincadeira desenvolvida na sala de aula sédo
aprovadas pela a maioria, mas falta ainda muita conquista para apreender as outras
criancas através da brincadeira, pois somente com a aceitacdo de toda a turma é que se
encontrara um resultado satisfatério. Para as criangas desta escola o brinquedo é apenas
um acessorio a parte, e que na verdade o poder da imaginacgao delas é que faz a
brincadeira acontecer.

Ainda existe um percentual de criangas que mesmo na brincadeira ndo conseguem
interagirem com os colegas e com o professor (a), no caso desta escola o percentual é de
5% de criangas que nao interage através do brincar, por isso ha uma necessidade do
professor agir como o mediador do brincar para que ele consiga engajar estas criangas no
meio social.



Ao questionarmos a professora se os alunos sentem prazer quando estédo brincando, a
professora mencionou que eles se sentem realizados, felizes e com muito mais vontade de
aprender, de ir a escola, de fazer as tarefas, pois quanto mais eles estdo em contato com a
brincadeira mais perto do convivio escolar eles querem estar. Em relacéo as brincadeiras
preferidas deles ela comentou que a maioria gosta da brincadeira do faz-de-conta e ela
relata que nesse brincar percebe-se 0 quanto eles criam situagdes reais, € eles se
imaginam sendo adultos e até mesmo pessoas com profissdes importantes ou até mesmo
super-herdis. E um momento que a crianca sonha, cria e recria dentro da sala de aula.
Mediante os resultados obtidos na pesquisa feita com os alunos, a professora afirmou que
este é o0 seu grande objetivo envolver na brincadeira aquelas criangas que sentem
dificuldade de interagirem com as outras e ser a mediadora entre estas criancgas e o brincar
para que se obtenha um resultado eficaz.

CONCLUSAO
Durante a realizagao desta pesquisa descobriu-se a importancia que a brincadeira exerce
na vida da crianga. No brincar a crianga interage,cria,aprende e se tona independente,
pode-se observar a necessidade da brincadeira dentro da escola, pois essa atividade torna
a aprendizagem mais perto da realidade da crianca.

O professor dentro da brincadeira deve desenvolver o papel de mediador, incentivar e
interagir junto com a crianga, criar sempre momentos de descontragéo, pois € uma das
pecas fundamentais para trazer a crianga para dentro da aprendizagem. Vale ressaltar que
€ através do brincar que se obterao resultados relevantes para ambos envolvidos neste
processo.

Neste trabalho também se pode constar também as pesquisas e estudos de varios autores
que serviram como suporte para uma compreensao mais ampla em relagao a importancia
da brincadeira da Educacéo Infantil, e que tanto a brincadeira quanto o aprendizado fazem
parte do cotidiano da crianga. Portanto a realizagdo deste trabalho foi de grande
importancia, pois foi possivel refletir e perceber o quanto a brincadeira € significativa e ao
mesmo tempo um desafio constante na formacao da crianca e compreender a cerca do
papel do professor como mediador desse processo, frente ao trabalho continuo de formar
cidadaos reflexivos, ativos, criticos e autbnomos no meio em que estao inseridos.
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