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FiLosOFIA DA MENTE:
O BEHAVIORISMO ANALITICO

RESUMO: O presente artigo tem como pretenséo a abordagem em trés partes, ademais como
parte introdutdria, um breve comentario da diferenca entre o Behaviorismo da Psicologia e da
Filosofia. ApoOs esta breve apresentacdo segue-se a primeira parte, em uma abordagem
dissertativa a respeito do Behaviorismo Analitico. A segunda parte, a apresentacdo dos pontos
relevantes ao discurso do Behaviorismo, no caso, a versdo dura ou radical de Hempel e a
versdo branda de Ryle enquanto abordagem a uma proposta sobre os estados mentais, bem
como as contra-argumentagdes oriundas da propria proposta dos estados mentais sobre 0s
comportamentos. A terceira parte a possibilidade de demonstracao.
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1. A diferenga entre o Behaviorismo da Psicologia e da Filosofia.

O Behaviorismo Radical enquanto Filosofia da Mente traz a abordagem a niveis
de comportamento, portando, tendo como objetivo de discursar estados mentais a analises dos
comportamentos. Porém, no entanto, € necessario primeiramente estabelecer uma diferenca
entre 0o Behaviorismo psicologico do filoséfico, para assim fixarmos melhor nosso quadro

tedrico.

Enquanto objeto de estudo no campo psicologico trata da postulacdo de
comportamentos a respostas dos estimulos externos sendo eles de carater fisioldgico.
Processos que requerem estados mentais sdo postos de fora, haja vista ser o bastante, postular
somente estados fisicos para uma avaliacdo sobre os modos comportamentais. Ora, aqui vale
afirmar que, o modo de como as pessoas reagem sobre certas condig0es externas, 0S mesmos
reagiriam de maneira comportamental a estas condi¢des podendo assim determinar um estado
observavel. Ao situarmos o Behaviorismo na esférica do conhecimento cientifico da

Psicologia, tratamos aqui a metodologia para o qual ela pretende apontar e tratar seu objeto.

No contexto da Psicologia, os comportamentos podem ser condicionados em

resposta aos estimulos provocados em uma condicdo especifica. Com o experimento do



fisiologista e psicologo Ivan Pavlov' que realizou com cées, demonstrou que certos
comportamentos poderiam ndo ser inatos, pois 0 experimento tratava-se em, sempre que
Pavlov tocava um sino ele daria ao cachorro comida. Apds uma série de vezes repetidas esta
acao, 0 mesmo ao tocar somente 0 sino o céo responderia ao estimulo da comida produzindo

saliva, mesmo nao lhe dando a comida.

Estudando a ag¢do de enzimas no estdmago dos animais (que lhe
dera um Prémio Nobel), interessou-se pela salivacdo que surgia
nos cdes sem a presenca da comida. Pavlov queria elucidar como
os reflexos condicionados eram adquiridos. Cachorros
naturalmente salivam por comida; assim, Pavlov chamou a
correlacdo entre o estimulo ndo-condicionado (comida) e a
resposta  ndo-condicionada (salivacdo) de reflexo ndo-
condicionado.?

No campo filos6fico, o Behaviorismo é a analise das descricbes comportamentais
que descrevem estados mentais. Nesse contexto podemos afirmar que é uma teoria sobre um
estado mental ou uma condi¢do cuja ideia se da em tendéncias comportamentais. Ao passo
que esta abordagem conceitual também se encontra na semantica dos termos mentais,

principalmente quando se é atribuido a crencas.

As teorias filosoficas da mente possuem dois tipos de dire¢cdo, um dualistico outro
monistico. No caso do behaviorismo analitico, a identificacdo de padrfes que possam ser
observaveis e demonstrados publicamente, podemos afirmar que esta teoria seja monistico ao
modo que, consiste em apenas uma espécie de realidade, no caso o comportamento publico

real e potencial de uma pessoa.

No behaviorismo analitico todo o seu discurso sobre estados mentais, se torna
reducionista no momento em que, 0 Mesmo aponta somente para 0 comportamento, quer

dizer, as descri¢cdes dos comportamentos das pessoas me descrevem seus estados mentais.

A diferenca principal entre o Behaviorismo Psicoldgico e o Filosofico esta no
comportamento e na mente. Enquanto no psicolégico trata-se estritamente do comportamento
humano e animal, e na abordagem do filosofico esta em investigar minuciosamente a mente

humana, na ligagéo entre estados mentais e estados fisicos e, da pergunta sobre o estatuto

! lvan Petrovich Pavlov (1849 — 1936) foi um fisiologista russo, conhecido principalmente por seu trabalho no
condicionamento classico. Fonte: https://en.wikipedia.org/wiki/lvan_Pavlov. Acessado em 17/11/2015.
2 https://pt.wikipedia.org/wiki/Reflexo_condicionado. Acessado em 17/11/2015. N&o obstante, o exemplo de
Pavlov situado neste artigo tem como pretensdo, a experiéncia empirica como pressuposto da afirmagdo a
respeito do condicionamento.
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ontoldgico da mente, o que significa também dizer que, ela seja diferentemente da abordagem

de qualquer outro discurso sobre a mente.

2. Behaviorismo filosofico também conhecido como Behaviorismo Analitico.

Agora que apresentamos uma breve diferenca entre o B. da Psicologia com o B.
da Filosofia, descreveremos uma leitura propriamente do Behaviorismo Analitico, seus

pressupostos e suas criticas quanto a sua leitura das descri¢gbes comportamentais.

Enquanto uma analise dos conceitos que procura explicar estados mentais, busca
estabelecer padrdes descritivos, tendo em vista que nesses padrdes teria uma resposta a
pergunta se, e somente se, como revelagéo da verdadeira natureza mental. Com isso tratando-
se somente de assuntos relacionados ao comportamento. Ora, com isso teremos um problema,
pois perguntamos em como determinar todas as descricdes comportamentais possiveis que
poderiam sugerir sempre que determinado comportamento aconteca seja aplicado de maneira

com a qual, ndo se deixe de fora alguma analise das descri¢des possiveis.

Segundo o livro Compreender o Behaviorismo (22 ed. 2006), o autor William M.
Baum afirma que o B. Radical tem predilecdo ao pragmatismo, haja vista, se 0 mesmo
aceitasse o realismo, isso o levaria a um dualismo, que no caso seria inviavel ao proprio
discurso central proposto por essa teoria, jA 0 que é aceito em seu quadro teérico parte do
pressuposto que a analise do comportamento considera somente nesse Unico mundo, 0

comportamental.

Quanto aos conceitos intencionais e as vontades discutidos no cerne desta teoria,
percebemos que sdo tratados da seguinte maneira. Primeiro perguntar pelos 0s
comportamentos acompanhados dos eventos privados que os tornem atuais. Ora, significa
dizer que, como o B. Analitico trata das emoc6es que sugerem mdltiplas respostas para cada
pessoa, ja que a pretensao seria que as emogdes, aqui tomado como um dos estados privados

que seria acompanhado de um evento comportamental.

O problema sera evocado em Ryle quando na sua proposta que, mente é
comportamento. A questdo agora € como todo comportamento poder ser considerado parte da
mente e em que ocasides poderiam ser considerado mental. Trataremos melhor na verséo

branda de Ryle.



Antes de entrarmos no assunto do Behaviorismo Duro em Hempel, e ainda na
abordagem dissertativa a respeito do Behaviorismo Analitico, citaremos um pequeno recorte
sobre a concepcdo behaviorista da linguagem em Quine. De modo geral a sua concepgéo
sobre este tema, estd em sua obra intitulada Word and Object (1960) onde ele rejeita uma
semantica mental em que os conceitos intencionais seriam como entidades mentais que
correlaciona palavras com ideias. A tese de Quine é a de um significado linguistico como uma
propriedade do comportamento. O posicionamento de Quine provoca certas questdes criticas,
tendo como um dos seus principais opositores o Filosofo Chomsky alegando ser a propria
falta de solidez e incoeréncia na proposta de Quine. Para Chomsky, a tensdo ao problema esté
em sua obra Reflections on Language (1975):

... observa que propostas para resolver os problemas (de aquisicdo
da linguagem) tém sido desenvolvidas na literatura da gramatica
generativa desde o inicio, e pensa que elas estdo corretas em
principio, ainda que algumas vezes seja dificil aplica-las na
pratica. E a proposta do behaviorismo, que ndo segue uma

gramatica gerativa, ndo da conta da aquisi¢do e da manutencédo da
linguagem (CHOMSKY, 1975, p. 180). *

3. Abordagem sobre o Behaviorismo “duro” em Hempel.

Carl G. Hempel (1905-1997) foi um Filésofo alemdo, Matematico e Fisico. Foi
membro do Circulo de Viena associado ao grupo de filésofos de Berlim, por onde comecou
na tentativa contemporanea de solucionar os problemas oriundos da teoria mente-corpo

evitando as questdes ndo resolvidas do dualismo e, assim aderindo ao behaviorismo analitico.

Em seu B. Duro Hempel tem como proposta a analise para o debate mente-corpo
como o modelo da argumentacdo que predicados mentais seriam compreendidos através da
decomposicdo dos comportamentos. Ora, aqui vale salientar um dos problemas que serdo
postos sobre tal argumentacdo. O fato seria de como as andlises dos comportamentos
poderiam descrever os estados mentais, pois parece que sempre ficaria uma analise de fora, ao
passo que determinados comportamentos ndo descreveriam a totalidade das analises. Por
exemplo, ao analisar a sentenca ‘Pedro sente dor de cabega’, o comportamento de Pedro
frente a dor de cabeca seria a de tomar um remedio para a dor, ou simplesmente fica calado,

ou que ainda tomaria café, ou ainda mais, Pedro provoca uma acdo até o banheiro,

¥ FONTOURA, Débora. A Concep¢do Behaviorista da Linguagem de W. V. O. Quine: Exposicdo e Defesa.
2009. 145 f. Dissertacéo (Mestrado em Filosofia) — Centro de Ciéncias Sociais e Humanas. Universidade Federal
de Santa Maria, Rio Grande do Sul.
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pressupondo na crenca que no banheiro estd a caixa de remédio. Com isso tais
comportamentos ndo seriam suficientes e, haveria sempre algo sobrando, o que causaria em
uma circularidade apresentando como um decurso sem fim. Portanto, serdo inUmeras as
contestacGes ao Behaviorismo, sendo que nesta linha Dura ndo se consegue eliminar todos os

termos mentais por meio da analise comportamental.

Vejamos o seguinte modelo de comportamento sobre o meu desejo de jogar volei
de praia. Ora, para Hempel, toda vez que eu vestir um short, colocar minha camiseta do
circuito de volei estaria descrevendo o comportamento do desejo de ir jogar volei naquele
momento. Teremos que levar em consideracdo que a crenca que desejo ir jogar, estejam meus
amigos la, bem como todo o material necessario, se ira chover, e com isso nao ter jogo algum,
bem como simplesmente coloquei meus trajes para assistir partidas de volei, pois desejo ir
assistir ao jogo trajado com a referéncia ao volei de praia.

O problema de base estd no fato que ndo existe correspondéncias que ilustrem
todos os tipos de a¢des a tipos de movimentos corporais bem como também, para as crencas e

estados mentais.

Em direcdo a uma proposta mais esmerada* ao B. Analitico temos a figura do
Filésofo Ryle, com a proposta de ndo limitar uma traducdo do vocabulario mental somente ao
que é examinavel publicamente, ja que a proposta anterior se da, na observagdo real e

concreta.

4. Abordagem sobre o Behaviorismo “brando” em Ryle.

Gilbert Ryle (1900-1976) bem como um Behaviorista, ou rotulado como um,
mas, proceder como critico ao dualismo, e notério em uma teoria verificacionista do
significado, sua perspectiva inclui a no¢do de disposicdo comportamental, quer dizer, uma
analise do comportamento. Em seu livro The Concept of Mind rejeita a ideia cartesiana de
mente—corpo, por ndo concordar na ideia de mente como uma entidade que ocupa e dirige 0

corpo, e que nao se encaixaria mais aos conceitos da biologia até entéo.

Ao repudiar o conceito cartesiano, Ryle questiona a mente como uma substancia
imaterial ligada a uma ‘maquina corpérea’. A expressdo que ele chama de dogma do

‘fantasma na maquina’.

* Aqui no significado de cuidadoso e apurado.



é inteiramente falsa, e falsa ndo apenas no detalhe, mas em
principio de um argumento de erros particulares. Trata-se de um
grande erro, e de um erro de uma espécie particular. Trata-se de
um erro categorial. ®

Quanto as disposi¢des de Ryle podemos considerar que em sua tese, ndo se
sustentaria apenas em comportamentos publicos, devido ao fato que jamais se poderia dispor
de todos os tipos de estados mentais para demonstrar seus comportamentos. Ryle classifica a
inteligéncia como um conceito disposicional, podendo afirmar que, a inteligéncia nao é causa
de comportamentos, mas a inteligéncia como uma disposicdo para comportar-se em

determinadas circunstancias.

As crencas, desejos e disposi¢Oes seriam modos com 0s quais agiriamos, a serem
apropriados em certas circunstancias. Com isso, a analise do comportamento ndo seria
necessariamente real concreto, mas, também potencial. Quer dizer, para poder descrever algo
que estou sentindo ndo € necessario que eu expresse ‘estou com dor de dente’, mas que esteja
disposto a expressar um ato fisico apropriado as circunstancias, ja que em Ryle a disposicdo
de agir ndo pode ser entendida como causa e efeito, mas como uma disposi¢do para
determinada maneira. Ryle descreve como a noc¢ao de uma disposi¢cdo comportamental. Tendo
em vista que, o0 mesmo se aplica a estados intencionais, tais como desejos e crencas
(MASLIN, K. T., 2009, p.119).

Depois de relacionar o Behaviorismo duro que reduz estados mentais a padrées de
comportamento observavel e do Behaviorismo brando que prop&e ao sujeito do estado mental
em disponibiliza-lo em um comportamento, temos como afirmacao béasica, onde se percebe a
rejeicdo da existéncia dos aspectos internos dos estados mentais, portanto, sem qualia, e da
prépria argumentacdo sobre a disposicdo do sujeito quanto ao ato de manifestar todos os

comportamentos possiveis, ou pelo menos o suficiente para descrevé-las.

5. A possibilidade de demonstracéo e consideracdes finais.

Bem como em todo o discurso sobre a mente poderemos cair em contradi¢des

internas ou mesmo de carater articulatorio com outras argumentacées, 0 behaviorismo passa

> RYLE, G., The Concept of Mind. 1973. In: MASLIN, K. T. Introdugéo a Filosofia da Mente. 2. ed. — Porto
Alegre: Artemed, 2009. p. 117-118.
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por tensdes em seu paradigma, propondo as vezes um reducionismo ou condi¢des que o leva a

uma ‘faléncia teodrica’.

Dois modos podem ser demonstrados como consideracdo final a abordagem sobre
o0 behaviorismo, dada as condi¢cBes encontradas quando se trata da presenca de
comportamento, mas, auséncia de mente e, quem ndo exprime comportamento, ou a
disposicdo em agir conforme certo comportamento, mas, possui mente. Esses dois modos
coloca-se em uma situacdo delicada a correspondéncia sobre o comportamento como

possibilidade de uma teoria que discute Filosofia da Mente.

Enquanto a possibilidade dos zumbis, pondo nesta figura sem correspondéncia a
realidade, possuidora de todos os comportamentos externos iguais a qualquer ser humano,
como andar, morder e etc. € desprovido de uma mente. Ora, por mais que imaginemos pessoas
humanas com caracteristicas de zumbis, mesmo dopadas de remédio psicotropicos, cujo
remédio possui efeitos sobre o sistema nervoso afetando assim a percep¢do, as emocdes ou 0
comportamento. N&o teriamos como realmente constatar que 0os mesmos sobre esses efeitos
estariam ausentes de uma mente? O que sabemos € que, ao termino destes efeitos suas

caracteristicas voltariam ao estado anterior ao uso do remédio.

Por outro lado temos a possibilidade de demonstrar uma presenca mental com
uma auséncia de comportamento. Isso significaria afirmar que alguém sem expressar algum
comportamento poderia ter mente, ou estar pensando, como alguém em estado de coma, ou
possuidor de uma patologia neurodegenerativa. Vejamos o exemplo do fisico teérico Stephen
W. Hawking. Apesar dele ndo ser totalmente desprovido de comportamento, mas vale
informar, que mesmo com auséncia de alguns comportamentos que exprimem certos padroes
em resposta a um estado mental, ndo quer dizer que 0 mesmo ndo possua uma atividade
mental presente. Sabemos muito bem do seu brilhantismo e da sua contribuicdo junto a

comunidade cientifica.

Quanto aos que expbem seus comportamentos de modo simulado ou a habilidade
de ndo publicar seus comportamentos. Temos o0 exemplo do chamado superespartanos,
baseado na figura do homem que treina para suportar dores, conter emocdes, um homem
preparado para ndo expressar de maneira comum o que outros corresponderiam. Ainda neste
panorama de fingimento, temos o exemplo do Serial Killer, psicopata descrito por psiquiatras

como um homem aparentemente sociavel, com aspectos de individuo normal.



Quando pensamos em psicopata, logo nos vem a mente um sujeito
com cara de mau, truculento, de aparéncia descuidada, pinta de
assassino e desvios comportamentais tdo 6bvios que poderiamos

reconhecé-los sem pestanejar. Isso é um grande equivoco!®

Contudo, apesar de que, o Behaviorismo Analitico tendo suas falhas e até mesmo
sua problematica em fundamenta-la, e aqui pontuando sobre os zumbis, superespartanos e
outras que poderiam ser descritas como, ndo possivel de demonstracdo publica real, o artigo
propds apresentar a leitura e a abordagem sobre esta corrente. O fato de discutirmos sobre a

Mente nos coloca em aberto as questdes.
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