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RESUMO: Este artigo tem como tema a elaboracdo e execucdo de projetos
interdisciplinares, nas escolas de nivel medio, e elaborado afim de, discutir o quanto as
atividades provenientes desta acdo podem contribuir com a autonomia e a emancipagéo
de professores e alunos nas escolas. Para tanto, apresentamos neste, 0s aspectos
especificos do processo de elaboracdo de projetos, além de comparamos estas acoes as
necessidades das escolas e nas comunidades. Estudamos ainda os conceitos que Kuns e
Paulo Freire, relacionados & emancipacdo e autonomia, respectivamente no campo
social educacional. Vimos ainda que o Conselho Federal de Educacéo Fisica estimula
este tipo de acdo escolar com fins de obtencdo do conhecimento, ao aplicarmos o0s
conceitos dos temas transversais nas escolas. Em fim, esperamos que os professores de
educacdo fisica se sintam estimulados na elaboracdo de projetos, promovendo a
integracdo de todos, além de interagirem com a comunidade as especificidades
estudadas pelos alunos.
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1- INTRODUCAO

Esta pesquisa teve como objetivo verificar a contribuicdo da execucdo de
projetos interdisciplinares nas escolas, para 0 desenvolvimento da socializacdo da
Escola e a comunidade em si. Para atingir o objetivo proposto nesta obra, estudamos
alguns artigos dos quais foram executados projetos do tipo, com o intuito de identificar
0 comportamento social de todos na referida pratica. Como educador fisico e gestor do
projeto, nos atentamos aos resultados de outros projetos, como o da professora
Dra.Maria Teresa Cauduro, em Novo Hamburgo, em 2008, pesquisado pela formanda
Simone Elisa Ludwig, que tratou em sua obra pesquisa em projetos sociais para 0
desenvolvimento infantil. A gestdo de projetos requer uma interatividade consistente e
dindmica em virtude da extensa necessidade da atividade que realmente esta sendo
proposta. Desenvolver um projeto interdisciplinar € uma misséo dificil e que demanda
tempo para elaborar, agregar conteldos e pessoas, buscar parceiros e aplicar os
objetivos, conforme pensado, além de entender que, o planejado quase ndo € 0 mesmo
que o executado, sempre existe interferéncias e modificacbes no percurso da execucao.
Diante disso, resolvemos atentar para esta discussdo como meio de possibilitar uma
visdo sobre o que fazer e como fazer projetos interdisciplinares, nas escolas de nivel
médio. O educador fisico deve entender e sentir o periodo, 0 ambiente, 0 espaco e trazer
novas idéias e conceitos que possam dar aos alunos a oportunidade de se expressarem,
sem que o curriculo esteja na frente daquilo que se pretende, sem 0 engessamento

rigoroso, que eles vivem durante suas permanéncias na escola.

JUSTIFICATIVA

Ao longo dos tempos vemos que a Educacdo Fisica vem sendo utilizada para a
formacéo fisica e esportiva dos alunos. Esta formagédo fisica é uma premissa daqueles
que pensavam que a escola detinha o objetivo de formar alunos esportistas,
desvencilhado da educacdo pedagdgica. Este meio de formacdo foi discutido e seus
conceitos ndo trouxeram para os alunos uma visdo mais ampla do mundo, do tipo que

irdo confrontar posteriormente em suas vidas adultas.



Desta feita, vemos que, a nova educacdo pedagogia estd efetivamente sendo
implementada com objetivo de formar o aluno, por meio de conceitos, procedimentos e
atitudes, sendo ressignificado o ato pedagdgico, como meio de formacdo na totalidade.
Kunz (1994) propde que os conteudos da educacdo fisica sejam ensinados por meio de
uma sequéncia de estratégias definidas como transdedéncia de limites. Ora, transcender
os limites também seria inserir 0 exercicio da cidadania na educac&o basica, e estimular
os alunos a interagirem participando da execucdo e elaboracdo de projetos
interdisciplinares. Vale lembrar que, esta participacdo é um exercicio da autonomia e na
formacdo de suas personalidades, ao interagirem com a escola como um todo, bem
como com a sociedade em geral.

Para que esta interacdo exista, varias sdo as possibilidades, muito interessantes
que trazem efeitos interdisciplinares. Basta que os professores de Educacdo Fisica
adéque suas aulas semanais, para que tenham disponibilidade para elaborar projetos que
estimulem a participacdo dos alunos em varias atividades de cunho corporal e cultural,
inclusive o esportivista, promovendo a participagdo da escola nos ambientes esportivo,
social e cultural nos espacos municipal, estadual e nacional.

Uma das missGes da escola € promover a integracdo da escola, familia e o
ambiente social. Hoje vivemos sob o direcionamento condicional das metas
estabelecidas pelo MEC. O curriculo € obrigatorio, suas demandas sao cobradas afinco e
com objetivos especificos na formacdo. Diante deste engessamento percebemos que a
escola necessita estar além do curriculo, e no ambiente social. Quer dizer gue, a escola
ndo pode ficar somente atrelada aos métodos pedagdgicos que sdo determinados e
obrigados a serem seguidos. A escola precisa interagir com o mundo, com 0 meio, onde
seus alunos vivem e viverdo por muito tempo, com a base da formacéo que esta escola
mesmo lhes concede. Para que ela ndo fique atrelada somente aos métodos pedagdgicos,
sugerimos que sejam elaborados projetos interdisciplinares que efetivamente fardo da
escola um ambiente social e interativo que usa de meios e ativismos que trazem para o
ambiente escolar as demandas do ambiente social. A formacdo na totalidade do aluno é
meta incondicional, e a interdisciplinaridade interfere de maneira que o aluno tenha uma
visdo mais ampla além dos muros escolares, buscando assim os efeitos sociais desejados
pela professora Dra.Maria Teresa Cauduro (2007).

Como atingir entdo estes efeitos desejados? Creio que para atingir tais efeitos

precisamos criar novos cenarios que estimulem aos professores a se envolverem com a



prospeccdo de projetos. Os primeiros passos devem ser por meio de reunifes com
gestores, professores e comunidade, para delinearem os focos dos projetos, 0s
problemas, as metas e objetivos de acordo com as condigdes fisicas, estruturais da
escola. Precisamos conhecer a escola profundamente, assim como a comunidade, para
inserirmos uma acdo que podera ser uma marca anual ou semestral. O trabalho, a
interatividade deve ser em grupos de professores e alunos que por meio de reunides
manterdo ativa as metas a serem buscadas.

No Forum Nacional de Esportes nas Escolas, realizado em 2001 em Pocos de

Caldas —MG, o primeiro evento

"...serviu para promogdo e democratizacdo do Projeto Esporte na Escola, atualizando
gestores de escolas e professores da disciplina de Educagéo Fisica Escolar. Atuou ainda
na sensibilizacdo do poder puablicos sobre a necessidade da implantagdo e
desenvolvimento do projeto como forma de oferecer atividades fisicas e esportivas de

forma responsével e segura."(Educagdo Fisica e Sociedade, CONFEF 10 ANOS - p.59)

Como entdo atender novas demandas que estimulem a execucdo de projetos?
Ora, o CONFEF tem proposto hd anos a democratizacdo de projetos na escola.
Especificamente, foi criado um projeto a nivel nacional que aborda o esporte na escola,
para estimular aos professores a inserirem no ambiente tal atividade. Esta acdo esta
diante da visdo do Conselho de que as escolas ndo tém esta busca incessante desta
atividade extra conteudo. Vale lembrar que, os professores de educacdo fisica devem se
ater a tais atividades em virtude do conhecimento que nos foi passado por meio dos
temas transversais. Salientamos que a democratizacdo de agdes sociais em si,
demandam atividades que os temas transversais, que sdo importantes para formacéao da
cidadania, como: ética, orientacdo sexual, trabalho e consumo, salde, meio ambiente e
pluralidade cultural e ainda os inseridos pelo Conselho Federal de Educacdo Fisica
(2014. pg 25): cidadania, violéncia e novas tecnologias, sdo ferramentas que nos
contextualiza e nos fornece o caminho para elaborar e desenvolver atividades extra
contetdo.

Estabelecida entdo a meta a partir dos conteddos dos temas transversais, 0S
professores devem diagnosticar o ambiente escolar e social por meio de reunides e
discussdes sobre qual tipo de projeto poderia ser elaborado para ser desenvolvido na
escola. Vale lembrar que as demandas sdo trabalhosas e necessita da participagéo de o

maximo de pessoas da escola e da comunidade em si. Reforcamos que existe uma



necessidade do poder publico em estimular estes tipos de atividades, pois trazem uma
formacédo extra para o aluno e reflete uma escola ativa e participativa na comunidade
como um todo. O apoio das secretarias de educacdo, de municipios ou estaduais sao
fundamentais para a promocao e execucao.

As dificuldades da obtencdo de recursos, que possivelmente o poder publico
venha apresentar, fazem parte, infelizmente, das negativas que receberemos durante a
nossa busca. Politicamente é fundamental que a gestdo da escola participe na
sensibilizacdo das gerencias, dos secretarios para obterem o apoio necessario que faca o
projeto acontecer. Mas, no entanto, ndo devemos nos ater somente ao poder publico,
temos um comércio na comunidade, que esta avido a contribuir com estas acdes que

ajuda na formacéo daqueles que amanha serdo o futuro da nacéo brasileira.

OBJETIVOS

OBJETIVO GERAL

O educador fisico contribui para a formagdo de seus alunos por meio de conhecimentos
especificos que favorecem a aquisicdo de competéncias motoras, ampliacdo do
repertorio de movimentos e o0 habito da pratica regular de atividades fisicas, integradas
aos conhecimentos gerais adquiridos. Visando as praticas integradas aos conhecimentos,
dentro desta perspectiva, este projeto tem o objetivo geral de inserir professores,
alunos do nivel médio e comunidade, a elaborar e executar projetos

interdisciplinares, na busca da formacéo da totalidade em ambientes do ativismo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Especificamente buscamos:
e Estimular os professores da educacdo fisica a elaborar projetos interdisciplinares
nas escolas;
e Promover e integracdo na escola dos professores e alunos na pratica de projetos
que abrangem suas cadeiras.

e Interagir as especificidades das disciplinas por meio de a¢0es interdisciplinares;



e Estimular a autonomia e a emancipagdo dos alunos no contexto interdisciplinar
no ambiente escolar com a participacdo em projetos;
e Promover a integracdo escola comunidade por meio da participacdo de todos na

elaboracdo e execucao de projetos.

QUESTOES DE PESQUISA

O que pretendemos entdo? O que podemos perceber é que a falta de projetos
interdisciplinares causam uma separacao social entre a escola e a comunidade, entre o
conhecimento e a realidade. Como podemos estar tranqiilos, se o que os alunos
apreendem na escola, ndo sera utilizado por eles na sua vida futura? Como podemos
conceber um adolescente sendo educado alheio as necessidades de sua familia, de sua
casa, de seu bairro, de sua escola, de tudo que ele vive? Fica claro que, se ndo fizermos
esta interagao entre o mundo escolar e 0 mundo “aqui fora”, a alienagao sera a formagao
de nossos jovens.

Os conceitos sociologicos nos ddo uma nocgdo de que a educacao estd sendo
revista e que o sistema por hora aplicado vem do pensamento tecnicista e formandos de
apertar porcas e parafusos. Este tipo de formacédo é vista como ultrapassada, e de acordo
com as novas proposta de Kuns (1994), pois®... os contetidos da Educagao Fisica sejam
ensinados por meio de uma seqiiéncia de estratégias denominada "transcendéncia de
limites”, na qual o aluno é confrontado com a realidade de ensino e seu conteudo, a
partir de graus de dificuldades...” (CRC. Fundamentos Basicos da Iniciagdo Esportiva -
pag88; Acdo Educacional Claretiano).

Na realidade o ensino brasileiro tem grandes dificuldades de afirmacéo e de
propor aos alunos uma educacdo que dé realmente uma formacdo critica e
emancipatdria. A escala de aprendizado colocada por Kuns nos da uma idéia de que o
ensino deve ser graduado dentro dos seus niveis, mas que o contexto social faca parte

deste aprendizado.

REFERENCIAL TEORICO

Com base na proposta de Kuns (1994) a qual ele cita a emancipagdo dos alunos

no ambiente escolar, e de Paulo Freire que cita a autonomia como uma das



caracteristicas da nova pedagogia educacional podemos inferir que, as acfes propostas,
baseadas em idéias da comunidade escolar, elaboradas com significado e abrangéncia
social, podem contribuir com a formacgédo dos alunos, além de promover a integracao
escola/comunidade. Os conceitos apresentados pela nova pedagogia, apoiados por uma
fundamentacdo tedrica realizada pelo professor de educacdo fisica, serdo os alicerces na
elaboracdo de projetos interdisciplinares.

A emancipacdo e a autonomia podem ser o inicio da libertacdo da alienagdo que
os alunos vém da escola atual. De acordo com o dicionario Aurélio da lingua portuguesa
emancipacao é ato ou efeito de emancipar, estado daquele que, livre de toda e qualquer
tutela, pode administrar seus bens livremente, libertacdo, alforria; e autonomia significa
liberdade moral ou intelectual, ora, estas definicdes nos ddo a idéia de que, as propostas
de Kuns e Freire, sdo um estimulo para a libertacdo e a auto gestdo de seus atos e de sua
capacidade de gerir suas acdes e atividades. A geréncia de acOes reflete diretamente no
interesse de cada um, todavia, estimulada pela acdo do professor gestor de projetos.

Neste contexto, cabe ao professor atuar com base nos principios pedagogicos e
de equidade, usando da liberdade para com os alunos, possibilitando-os a emancipacao e
a autonomia, dentro e fora do ambiente escolar incorporando experiéncias sociais ao

cognitivo dos seus alunos.

EDUCACAO FISICA NA ATUALIDADE

Ao longo dos anos a Educacdo Fisica deixou de ser uma atividade
exclusivamente de corrida, de chutar bola e de fazer qualquer atividade, que o aluno
viesse a transpirar. As mudancas foram pensadas e focadas nas atividades de
aprendizado da cultura corporal, além da introducdo de novos conceitos, procedimentos
e atitudes, e também na formacéo pessoal e sécio cultural dos alunos. A escola tem hoje,
na Educacdo Fisica, uma interveniente na formacdo da totalidade e dos conceitos de
temas como a saude, trabalho, meio ambiente, pluralidade cultural, entre outros assuntos
que integram a formacéo social e moral dos educandos.

Diante destes conceitos entendemos que o educador fisico tem a missdo de
estimular a participacéo efetiva da escola junto a comunidade, assim como, a familia,
promovendo a harmonia interdisciplinar com outras areas de conhecimento,
estimulando a autonomia e o protagonismo social, refletindo com suas agdes os valores

e principios éticos e morais.



Nas Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN), resolucdo N° 4, CNE/CEB, de 13
de julho de 2010 h& a definicdo para a Educacdo Bésica e uma proposta da formacéao

basica comum a qual:

“A base nacional comum na Educacdo Basica constitui-se de conhecimentos, saberes e
valores produzidos culturalmente, expressos nas politicas publicas e gerados nas
instituicGes produtoras do conhecimento cientifico e tecnoldgico; no mundo do trabalho;
no desenvolvimento das linguagens; nas atividades desportivas e corporais; na producéo
artistica; nas formas diversas de exercicio da cidadania; e nos movimentos sociais.”
(Ministério da Educagdo - Conselho Nacional de Educagdo - Camara de Educacéo
Bésica - Resolugdo n° 4, de 13 de julho de 2010.)

Esta definicdo das Diretrizes Curriculares para a Educacdo Basica infere que, o
conhecimento dos saberes produzidos nas escolas, impulsionam aos alunos no
desenvolvimento em diversas formas de cidadania e nos movimentos sociais. Ora, 0 que
na verdade é um projeto interdisciplinar? Quais os objetivos destes projetos? N&o
seriam desenvolver a cidadania e o atividade social? Obvio que o direcionamento esta
sendo mostrado e pouco utilizado, pelos professores e gestores das escolas publicas.
Cabe a nos interferimos nas escolas com propostas de insercdo de projetos que além de
cumprirem a Lei, colocam os alunos na préatica objetiva que é a acdo emancipatoria e
socio-cultural.

Desta forma, a Educacdo Fisica efetivamente e legalmente tem como objetivo,
além das aulas da cultura corporal o incentivo ao ativismo social usando da Lei e das

premissas educacionais incentivadas por Kuns e Freire.

PROCESSOS SOCIAIS

Elaborar um projeto interdisciplinar é agir socialmente por meio do
conhecimento adquirido ou a adquirir, com ac¢fes que de uma forma ou outra podem ter
interferéncia na formacdo individual e coletiva. Socialmente quando do inicio da
elaboracdo do projeto, temos que compartilhar as idéias e os objetivos, com articulagéo
e envolvimento de pessoas significativas, para a efetivacio do projeto. E obvio que
ninguém faz projeto sozinho, até por que a escola ndo é uma pessoa, a escola & um

grupo efetivo que busca a sua permanéncia no ambiente educacional, mesmo sendo



publica, e isso é o que faz dela um ser vivente e promissor, para si propria e para a
comunidade a qual ela pertence.

Um projeto é realizado por meio de vérias negociacfes e de mediacfes na busca
da superacdo de resisténcias, radicalismos e contradigdes, ndo tem ninguém que possui a
verdade absoluta, ela ndo existe, a verdade ¢ 0 momento o qual se esta discutindo uma
acdo e o grupo é conduzido ao consenso, e este se torna uma verdade. Este consenso € o
elemento chave para que as pessoas possam se entender e com um Unico objetivo,
realizar o que se esta sendo planejado.

A elaboracdo de projetos € uma interminavel negociacdo social, pois se mantém
antes, durante e depois da realizagdo. As negociagdes séo realizadas nos mais diversos
ambitos interna e externo a escola, com professores, alunos, gestores, politicos,
secretarios, servidores e tantos outros que opinam, muitas vezes somam e contribuem de
fato com as necessidades pertinentes as demandas planejadas.

Penso que esta etapa é fundamental para que o projeto seja eficaz e realmente

tenha o retorno que fora planejado.

ASPECTOS ESPECIFICOS DO PROCESSO DE ELABORACAO DE
PROJETOS

Elaborar um projeto ndo é facil. Como ja visto, necessitamos de pessoas que
realmente possam somar agdes em todas as fases em que 0 projeto passa. Toda agao tem
seus aspectos especificos e suas demandas sdo especificidades das escolhas realizadas
por aqueles gue se envolvem com a atividade. Nas escolas as premissas contidas no PPP
— Projeto Politico Pedagdgico devem ser observadas, para que o projeto ndo caia em
contradicdo. Estamos falando de Lei, que é a provedora da regulamentacdo interna da
escola, e isso ndo pode ser ignorado em virtude da legalidade, a qual a agdo ira se
enquadrar.

Especificamente a elaboracdo do projeto tem seus passos a serem cumpridos
sistematicamente. Estes passos sdo delineados a partir de seus aspectos, nas primeiras
reunides e nas primeiras decisdes, pois, serdo a base dos inicios dos trabalhos, e dos
conceitos inicialmente abordados. De certa forma sdo padrdes comportamentais que
auxiliam na elaboracao e na execucao do projeto.

Os passos:



Clareza — Projetos que funcionam sdo aqueles que tém objetivos claros e plenas
condigdes de serem realizados conforme foram planejados e véo direto ao tema,
visam a resolugdo do problema, buscam a percepcdo clara do foco e a
problematizacdo é explicada com detalhes que permitam o entendimento e a sua
execucdo. Deve-se manter a precisdo sem ser detalhista, sendo conciso sem perder a
clareza do foco.

Objetividade — a abordagem da acdo deve ser objetiva, embora mantendo a
abrangéncia e a dindmica do projeto. Ser objetivo corresponde a explicitacdo da
percepcao da realidade como ela €. Para isso a contextualizacdo devera ser clara e de
facil percepcdo de todos, ao inferir agBes especificas conforme foco do objetivo
principal.

Especificidade — neste caso o elaborador deve estabelecer o foco do projeto, mesmo
gue a acdo seja abrangente. A relacdo entre o problema e o projeto deve ser definida
com significados pontuais e se sua aplicacdo € de fato necesséria, quer dizer, cada
problematizacdo um tépico especifico de agdo, priorizando o mais importante dentre
tantas outras solugoes.

Visdo estratégica — um projeto que cause mudancas significativas sdo simples,
aplicaveis e objetivos, porém desafiadores. Estes desafios que motivam a elaboragéao
e execucdo do projeto e valorizam a visdo estratégica com uma OGtica proativa,
fazendo com que os resultados sejam o que foi planejado e esperado. Esta visao dara
ao projeto o potencial esperado e caso haja necessidade de modificacdo, ela sera
aceita, e refeita, e assim o projeto pode ser redirecionado para a sua continuidade.
Aplicabilidade — o projeto pode ser possivel se elaborado com a realidade a qual a
escola se encontra. Pensar um projeto pode ser facil diante do problema, todavia,
executa-lo é outra etapa bem distinta, pois, caso a contextualizacdo do projeto nao
seja consistente em sua aplicagéo, talvez o mesmo tenha sido superdimensionado, e
a tendéncia de ser engavetado é grande, por falta de condi¢des reais que 0 sustentem
para ser realizado. A especificidade é a ferramenta que dard sustentagdo a
aplicabilidade do projeto.

Criatividade — projetos recuperados, antigos ou copiados tendem a ser frageis e nada
originais. As solucdes das problematizacbes sdo peculiares, especificas de cada

escola, apesar de alguns problemas serem comuns, porém 0s projetos podem e



devem ser inovadores se discutidos exaustivamente, com isso, atingi-se o foco
especifico do problema com solugdes eficazes e sustentaveis.

7. Flexibilidade — para que o projeto seja flexivel ele deve estar aberto a mudancas
durante sua execucdo. Os problemas nas execugdes acontecem, e 0s objetivos
podem sofrer mudancas, caso o0 gestor do projeto seja flexivel diante das
interferéncias inesperadas.

8. Consisténcia — a consisténcia de um projeto € composta pela enfatizacdo dos
conceitos que justificam aquela acdo em detrimento de uma problematizacdo. Os
conceitos estabelecidos interagem e sustentam a justificativa e dao estabilidade ao
projeto com referéncia no foco.

9. Coeréncia — é parte da consisténcia. Um projeto coerente € especifico no foco. Ndo
se desvia do problema e interliga as acGes por meio de atividades dependentes umas
das outras com objetivos fins. Seus objetivos séo realmente o que foi planejado e o
que sera executado de forma consistente.

10. Globalidade — o projeto deve se ater as metas com base nos objetivos mencionados,
mantendo-se no foco. No entanto ndo podemos esquecer que a escola é parte de um
todo, de um sistema educacional, ndo estd so, por isso ndo deve se fechar, pois o
projeto precisa ter repercussdo e ser visto por outras escolas. Mesmo que o foco do
projeto seja pontual, a acbes precisam ser abrangentes e conhecidas por todos.

11. Unidade — a amplitude e a abrangéncia do foco causam aumento dos objetivos do
projeto. Para isso o encadeamento das acdes € importante para a unidade. Os atos
sdo dependentes uns dos outros, e a interagao entre eles demonstra a consisténcia do
projeto como um todo. Esta unidade € parte do todo que compde o projeto.

12. Responsabilizacdo — o projeto depende das acOes das pessoas. Estas acGes fazem
com que ele seja justificado e o que foi pensado sera realizado. As mobilizacdes
devem ser responsabilizadas, e a razéo dos objetivos serem realmente o foco das
acOes. Trabalhar com pessoas é fundamental para que o projeto tenha efeito social

esperado.

BENEFICIOS SOCIAIS DA EXECUCAO DE PROJETOS

Voltamos a afirmar que os projetos possuem em sua esséncia a negociacao, o

envolvimento, a natureza de mudar algo que néo esta de acordo com o que precisamos,



projetos séo reflexos de mudancas, de melhorias, sdo reflexos de acdes coletivas, de
pessoas que se unem para fazer algo de bom com intuito de melhorar. Estas sdo as
caracteristicas de um projeto. Para que tudo isso possa ser realizado, precisa-se do
homem, um ser pensante, habilidoso, negociador, social e vislumbra a melhoria da
qualidade de algo que beneficie a outrem. A escola é esse outro, a escola precisa que 0
homem, o professor, o gestor tome em suas maos a devida responsabilidade e assuma a
missdo de mudar o ambiente escolar de acordo com a necessidade daquilo que
incomoda a muitos.

O professor de educacdo fisica precisa se estimular a elaborar projetos
interdisciplinares para mudar o que for preciso em sua escola, claro que demanda
tempo, pesquisa, relacionamento e negociacbes com o ambiente escolar, comunitério e
social, todavia a motivacdo deve vir da necessidade de mudancas, de renovacdo do
espaco ou do ambiente em virtude de uma criacdo ou de uma negociacdo na interacdo
de pessoas para agrupar formando, agregando agdes e sobretudo valores para sua escola.

A escola precisa dar sua parcela de estimulos a seus professores, seja ele da
educacdo fisica ou ndo, para elaborarem projetos interdisciplinares chamando-os a
mudancas de atitudes e de conceitos e procedimentos. Estas mudangas podem trazer
para escola um novo conceito de grupo, em virtude da proatividade, estimulando o
pensamento social e coletivo do grupo.

A integracdo na escola conduz o grupo de professores e alunos, a ativacdo de acoes,
que a pratica de projetos encaminha para a afirmacao de um grupo presente e eficaz no
ambiente escolar, cabe aos professores se Interagirem diante das especificidades dos
problemas contribuindo com suas disciplinas por meio de agdes interdisciplinares.

Esta integracdo traz consigo, ainda, a participagdo dos alunos nos projetos,
introduzindo assim a autonomia e a emancipa¢do no contexto interdisciplinar, no
ambiente escolar, no envolvimento com projetos em meio ao social. Sabemos que a
promocdo da integracdo escola comunidade, por meio da participagdo de todos, na
elaboracdo e execucdo de projetos, so traz beneficios a escola, a comunidade bem como
no contexto geral da educacgéo a qual a escola pertence.

A acdo social é reflexo da autonomia dos alunos, que busca com a execucdo de
projetos sociais. Esta autonomia aplicada na escola, pela escola, contemplard os
objetivos que afirma VILA, (1.999, p.161) sobre o processo social mais importante € a

interacdo. Todos 0s processos sociais sdo diferentes tipos de interagdo. Por isto, a



interacdo € o processo social geral. A interacéo é o processo de influéncia reciproca ou
unilateral entre dois ou mais agentes sociais”, segundo Adevair Martins Gouveia, Carlos
José de Souza e Nelton Rodrigues de Lima em seus artigo: Os beneficios das aulas de

educacdo fisica para a socializacao dos alunos de 52 e 62 séries da escola D Jaru-uaru.

A elaboracdo de um projeto reflete a congregacdo de pessoas por meio de uma
acdo integrada entre a escola e 0 ambiente comunitério, desta forma, percebemos que ao
interagir, a escola socializa-se, por meio dos professores e alunos, utilizando-se da
interacdo para efetivar um processo social com perspectivas de melhorias dos ambientes
sociais e do ambiente educacional cognitivo do aluno. Interagir por meio de uma
motivacdo bilateral promovem, tanto a escola quanto as pessoas que a compdem. O
PCN - Os Parametros Curriculares Nacionais indicam como objetivos do ensino

fundamental que os alunos sejam capazes de:

“... questionar a realidade formulando-se problemas e tratando de resolvé-los, utilizando
para isso 0 pensamento légico, a criatividade, a intui¢do, a capacidade de analise critica,
selecionando procedimentos e verificando sua adequagdo.” (PCN; Objetivos Gerais do

Ensino Fundamental, pg.05)

O questionamento da realidade sociologicamente € um passo para que as
mudancas possam acontecer de acordo com 0 que se pretende, a elaboracdo de um
projeto € com base no questionamento sobre as necessidades de refazer algo que nao
esta a contento ou algo que ainda ndo exista na escola e que trara beneficios a todos. Os
aspectos especificos de elaboracdo de projetos, nos coloca na situacdo de avaliar
logicamente com base nos conceitos as necessidades do ambiente, isto nos remete a
entender que a criatividade das pessoas que o fazem é composta de acordo com a suas
intuicBes, e capacidade de analise critica das situacBes as quais despertou-se a
necessidade de elaborar determinado projeto. Diante destas necessidades, as
metodologias do projeto servem para estabelecer procedimentos e adequacdes para a
resolucdo do problema, ou para inserir uma nova acao social na escola, bem como na

comunidade.

2. METODOLOGIA



Mas como entdo fazer um projeto? Como estabelecer o link entre a necessidade
e a resolucdo daquilo que se pretende? Quais as acGes devem ser tomadas para que 0
projeto tenha a consisténcia necessaria? S&o perguntas que sempre fardo parte dos
momentos iniciais da elaboracdo de um projeto, seja ele de qualquer natureza.
Especificamente o escolar, que envolve professores e alunos ainda na iniciacdo, deve-se
ter muita atencdo naquelas atividades as quais os alunos terdo a responsabilidade de
realizar, haja visto, se tratar de pessoas que ainda ndo possuem a autonomia para gerir
ou controlar este tipo de acdo. O acompanhamento do professor deve ser constante e
participativo, delineando acBes que possam ser controladas, apesar da iniciacdo dos
alunos nos processos educacional e de emancipagdo. Cabe ao professor estar atento aos
passos escritos no projeto, ndo se desviando, porém utilizando-se de sua flexibilidade

para atender e resolver as necessidades demandadas do momento.

Metodologicamente o projeto tem trés fases:

1. Estudos preliminares — pesquisas e levantamento de informacGes que véo
justificar o inicio da elaboracéo do projeto pela escola;

2. Anteprojeto — inicio das escritas de um projeto, a qual o esboco ja
apresenta a forma e a maneira que o projeto devera ser apresentado.
Nesta fase as metas ja devem estar escritas, assim como os objetivos ja
delineados de forma que as informac6es venham a compor a justificativa
de sua elaboracéo.

3. O projeto — fase final da elaboracdo. Nela estdo contidas todas as
informacdes necessarias, além de componentes, ambientes, tempo de
execucdo e a razdo concreta que justifica a sua execucao.

Estas fases que compdem o projeto sdo dependentes umas das ouras, sdo etapas
a serem vencidas por completo para que se tenha realmente uma efetiva realizacdo e um
entendimento de que o projeto foi e sera Gtil para 0 ambiente escolar e social.

Quanto as pesquisas deste artigo foi feita individualmente, com participagdo da
situacdo estudada, procurando embasamentos nas experiéncias como gestor de projetos
interdisciplinares, no estado do Tocantins, nos municipios de Arraias (extremo sul),
Porto Nacional e Palmas (regido central) e Araguaina e Tocantindpolis (extremo norte),
patrocinados pela Fundagdo Cultural Palmares em 2013 e 2014, os quais tivemos o

prazer de ser coordenador administrativo em ambas as cidades. E para dar sustentacéo a



necessidade de pesquisarmos a execucdo de projetos, em meio as escolas publicas, do
nivel médio, realizamos pesquisas individuais e ndo participativa, em artigos dos
projetos nas cidades de Novo Hamburgo — RS (2008), em Jaru — RO (2007), além de
verificarmos a motivacdo dos adolescentes nas aulas de Educagdo Fisica da
Universidade de Brasilia (2004), em artigos de Jogos Cooperativos (2010), além da
legislacdo nacional, a qual encontramos os contetudos da regulamentacdo do Conselho
Nacional de Educacdo Fisica (CONFEF) e do Pardmetro Curricular Nacional (PCN).

CAMPO DE ACAO - AMBIENTE ESCOLAR

A escola é o lugar e o ambiente o qual se aprende, se experimenta e se verifica o
que deu errado, e o que foi certo. Fazer projetos na escola € o caminho para que a
afirmacdo da autonomia e a emancipagdo acontecam para os alunos, da aos professores
a oportunidade de agir baseados nas dificuldades que todos vém a escolar passar, néo
importa 0 momento, importa na verdade a motivagdo que se deve ter para que a escola

se beneficie destas acOes, se beneficie deste ambiente agregador e promissor.

3 - RESULTADOS ESPERADOS

Espera-se que todos os envolvidos nos projetos tenham entendido quais 0S
beneficios que a elaboracdo e execucdo dos projetos possam trazer para todo o contexto
escolar, desde o alunado a comunidade. Espera-se ainda que 0s projetos promovam a
integracdo na escola com professores e alunos, nas praticas, que tenha feito a interacao
das especificidades das disciplinas por meio de agdes interdisciplinares, e ainda tenha
estimulado a autonomia e a emancipacdo dos alunos no contexto interdisciplinar, no
ambiente escolar, e tenha promovido a integracdo escola comunidade por meio da

participacdo de todos.
4 - CONSIDERA(}CN)ES FINAIS

A elaboracdo de projetos tem suas nuances com dificuldades inerentes a acdo, no
entanto, pode fazer da escola um espago social e agregador, provocando aliancas,
amizades, e a relacdo entre as pessoas que diariamente frequentam e precisam fazer
daquele espaco, um local agradavel e de vivéncias satisfatorias. Elaborar um projeto

traz, além do conhecimento, oportunidades impares, como a promocdo da missdo da



escola. Dentre os principais objetivos da escola em estimular a cultura corporal, com a
elaboracdo e execucao de projetos, é contextualizado, por eles, 0 meio o qual estd como
formador de estilos, de linguagens e dos contextos sociais. A escola ao estimular agdes
de projetos busca a capacitacdo de professores e alunos, além deles refletirem sobre suas
potencialidades mentais e corporais e, com autonomia, para exercé-las de maneira social
de forma culturalmente significativa e adequada.

A pesar das dificuldades nos empreendimentos, vemos que a motivacdo da
execucdo de projetos, traz consigo o social, e este tem como esséncia a agdo de muitos,
ao agruparem-se com objetivos Unicos, promovendo o conhecimento além de estimular
a participacéo de outros.

Estes conhecimentos adquiridos promovem a qualificagdo dos grupos, bem
como as oportunidades sociais, atingindo de forma convincente 0s objetivos da escola.

Socialmente a escola interfere nas familias por meio de seu estilo de promover o
conhecimento, através de eventos, estabelecendo uma linguagem que pode ser absorvida
no ambiente social a qual pertence.

Ao estimular a sociedade com acbes de projetos, podemos inferir que todos,
incluindo professores, alunos e comunidade, tém a oportunidade de absorver os
conhecimentos através da busca dos resultados. Busca esta que, potencializa 0s grupos
envolvidos e que sustentam o meio social. Estes estimulos atingem diretamente o
convivio social, com acdes significativas, enfatizando a autonomia e a emancipacéo
daqueles que estdo ativos e participativos.

Assim vemos a escola! Assim precisamos que a escola seja, inovadora,
promissora, estimuladora e que dé a todos noés a esperanca de um futuro baseado no

conhecimento e na convivéncia social.
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