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Planejamento financeiro Parte 2: + 6 passos simples

Confira aqui mais sete dicas em relacdo ao artigo passado
“Planejamento Financeiro: 6 dicas rapidas”. Quando vemos
os precos subindo, uma inflagcdo assustadora no horizonte e
poucas perspectivas de melhoria no futuro préximo, temos
gue tomar muito mais cuidado com nossas finangas. Como
j@ ouvimos os mais velhos dizerem: “dinheiro ndo leva
desaforo”.

Por isso é importante manter um controle rigido, principalmente para quem sobrevive com um
saldrio fixo, sabendo que, més a més, os precos estardo maiores nos supermercados, lojas e
nas tarifas que pagamos mensalmente.

A vida sempre nos traz surpresas, muitas vezes desagraddveis, principalmente quando
tratamos da situacdo financeira. O que podemos fazer, nesses momentos em que podemos ser
pegos de surpresa? Quando ha uma necessidade de um dinheiro extra, quando surge algo
inesperado, se ndo tomarmos alguma providéncia antecipada, ficamos num beco sem saida.
Como resolver isso?

Como abordado anteriormente, veja mais 6 dicas preciosas para equilibrar seu planejamento
financeiro

1. Converse com a familia sobre os gastos financeiros

A familia tem um papel e influéncia fundamental em como e para onde os gastos sdo
direcionados. Mostre de forma clara e sincera para onde vai o dinheiro que entra na casa de
vocés e estipule, juntamente com eles, valores maximos que se pode utilizar em cada despesa.
Se tiver filhos, estabeleca um valor para a mesada, mostre a eles que é preciso controlar para
gue nao hajam problemas financeiros futuros. Para os pequenos, é preciso ensinar desde cedo
a importancia desse controle.

Com metas estabelecidas, acompanhe o consumo para que nada fuja ao controle.
Tenha sempre o controle sobre todas as dividas, como parcelamento de imdveis ou veiculos e
compras a prazo. Esse controle pode Ihe dar o planejamento futuro, podendo se organizar

para saber onde aplicar o dinheiro que ird sobrar quando terminarem as dividas.

Mantendo esse controle tdo simples e facil, tanto vocé quanto sua familia poderdo ter a
tranquilidade de passar por fases de recessdao econdmica sem maiores problemas.
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2. Faga sempre uma reserva de caixa

Por menor que seja o valor, procure sempre ter uma reserva, mesmo que seja ha poupanga.
Caso tenha um valor maior, que sabe que poderda ser investido, procure formas de
investimentos alternativas ou que sejam convenientes de acordo com a sua situac¢ao, seu perfil
de investimento e também com a situacdo econdbmica atual do Pais. O Tesouro Direto, por
exemplo, oferece atualmente excelentes op¢des, que podem render bem mais que a inflagdo.

Uma forma é criar uma regra para as economias que sobram estabelecendo que aquilo é
apenas para casos de emergéncia.

3. Planeje suas compras e faga-as a vista

Se vocé estd pensando em trocar sua geladeira, se esta pensando numa TV tela plana enorme
para sua sala, ou mesmo em trocar o carro, faca isso a vista, ndo se deixe levar pelas
facilidades oferecidas pelo crediario. Veja quanto vai custar se pagar a vista e quanto ficaria se
comprasse a prazo e tome nota da diferenca. Algumas vezes estamos pagando o dobro do
preco, somente em juros. E melhor guardar seu dinheiro e comprar a vista. Isso ainda pode lhe
dar um bom desconto e negociacdo. A ndo ser é claro que hajam parcelas sem juros.

4. Tenha uma previdéncia privada ou procure um investimento financeiro adequado ao
seu perfil

Um plano de previdéncia privada pode ser um investimento a se pensar, vocé pode fazer pelo
banco ou vocé mesmo pode escolher outro investimento que as vezes pode render juros
melhores e ser o seu “plano de previdéncia”. Veja as noticias sobre pessoas que estdo
tentando se aposentar e veja a situagdo dos que estdo hoje aposentados. Se vocé for depender
da previdéncia institucional no futuro, podera ficar na mesma situagao de caréncia de muitos
aposentados de hoje ou até pior que eles.

5. Investir em imoveis pode ser um negdcio lucrativo

Um dos grandes investimentos em qualquer época é a compra ou aluguel de imdveis ou,
principalmente terrenos, onde nada esta construido. O dinheiro aplicado em imdveis sempre
tem um bom retorno, ndo fica a mercé das flutuagdes financeiras a que estamos acostumados.

Se vocé investir, por exemplo, numa casa ou hum apartamento, a menos que possa aluga-los,
tera o problema de manutengdo e impostos, e isso precisa ser analisado. Mas, quando se trata
de terreno, vocé sabe que ele sempre estara |a e que os cuidados exigidos serdo menores.

Sdo os pequenos cuidados que temos no presente que podem nos dar a seguranga no futuro.
“Dinheiro ndo dd em arvore” e a arvore que temos que plantar para nosso futuro deve ser
regada, isso, sim, com os investimentos que fizermos no presente.
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