O QUE E O TEMPO I

De que tamanho é o tempo presente? Por que achamos que o presente é o momento
gue vivemos e temos, disso, uma sensacao de largura, do comprimento do presente?
O futuro, para nds, é algo que estd a partir da proxima hora, ou até do préximo
minuto, mas, a sensacao do presente parece ir até o fim do dia. Por outro lado, o
passado, para nds, estd ali, a partir de ontem para tras.

Talvez fazemos essa separacdo entre futuro e passado porque as expressdes amanha e
ontem sdo bem mais fortes do que a préxima hora e a hora passada. No meio disso,
entdo, fica o hoje, o presente, do tamanho do dia todo.

Pelo fato de a consciéncia poder ir bem longe no passado, ganhamos uma espécie de
inércia que usamos ao inverso, partindo do ponto presente e avancando, dando-nos,
entdo, aquela sensagdao de comprimento do presente.

Mas, analisando bem, o presente é muito curto, praticamente inexistente. Veja a roda
abaixo, girando no sentido das setas. Ela representa, aqui, a passagem do tempo, o
verdadeiro “relégio”, em relagdo ao qual os demais relégios marcam o tempo. A roda
abaixo ndo faz medidas, ndo é subdividida. E mais a base sobre a qual a consciéncia
percebe o tempo. Percebe e projeta, pois, fora da consciéncia ndo existe tempo.

Onde esta o presente nessa roda de tempo?
A Pode escolher qualquer ponto. Pode estar em
A ou em B, por exemplo, e é mais estreito do
/ \ que o tracinho que marca cada ponto.
Ele é da largura do “tempo” que a consciéncia
comeca a perceber até completar a

percepc¢ao. Dai para a frente, aquilo ja ficou no
j passado.

Vamos supor que o presente esteja no ponto A. Podemos dizer, entdo, que B ainda vird
a ser presente e que C ja foi presente. B vai se tornar passado, mas, do jeito que estd o
desenho, C vira de novo e, depois, B. E como ir para o passado (ou fazer o passado
voltar).



Para resolver isso, em vez de criarmos uma roda que gira, criamos uma espiral que
evolui:

— //

Com isso, C ficou para trds e nunca voltara e B vira, ou melhor, passaremos por B (ou
nadol).

Esta representacdo é até melhor, pois a espiral pode ser considerada como a evoluc¢ao
de cada um. Enquanto a tua espiral estiver girando, vocé esta vivo, passando (ou se
conscientizando) por C, A, B, ...

Roda da vida ou espiral da vida?

A roda dilui presente, passado e futuro, juntos. A roda sempre girou, sem inicio e sem
fim. A roda confirma a consciéncia. A espiral representa a prdpria consciéncia,
marcando o “tempo” real.

Apesar da sensacao de tempo desaparecer com o fim da consciéncia (morte ou espécie
de morte), consigo perceber que a roda continua a girar. O que percebe isso é essa
mesma consciéncia que pode perscrutar o passado (a extra consciéncia), onde tudo
pode ser perpassado, apesar de congelado. Cada momento no passado estd
congelado. Posso ir 14, mas, ndo posso revivé-los ou interagir com eles.

Se a roda continua a girar, o futuro vai além de mim. Ndo posso perscruta-lo porque
ele ainda ndo é momento, ndo esta congelado. Um futuro vird sem mim, com certeza,
mas, como ele serd? Ele serd sem mim. Ndo consigo perscrutar meu futuro,
claramente, enquanto vivo, mas, ao me imaginar morto, consigo ver claramente que a
roda continua a girar e, de certa maneira, consigo perscrutar o futuro dos que
permaneceram vivos, talvez ndo claramente, mas, como deveria ser o futuro daqueles
gue eu ndo influencio.

Tudo o que eu ndo influencio seguira seu curso normal, ou seja, o futuro serd
consequéncia das influéncias que estdo ocorrendo agora. Aquilo que eu influencio
sofrerd alteracBes mais fortes, de certa maneira, seguindo um curso normal também.
Nota-se, claramente, que ndo ha como existir um futuro pronto, pré-determinado.
Cada um influencia alguma coisa, e todos influenciam tudo. Assim como pode-se dizer
gue uma plantinha tende a se tornar uma arvore frondosa, isso vai depender de cada
momento dela, das influéncias que agirem, sejam contra ou a favor. O futuro nasce
como uma arvore e uma pessoa hasce a cada momento. S3o esses momentos que
ficam, depois, congelados no passado, sem retorno e sem uma reconvivéncia. Sao
como tijolos assentados numa parede. Acima do ultimo tijolo assentado, nada ha.



A arvore que ndo teve ainda a ultima influéncia para ter frutos, ndo tera frutos.

Ha duas maneiras tedricas de ir para o futuro: anular as influéncias ou dar um salto
sobre as influéncias. Anular as influéncias que transformarao a plantinha numa arvore
frondosa é o mesmo que arrancar a plantinha pela raiz. E o mesmo que eu morrer. N3o
havera arvore frondosa no futuro; ndo existirei no futuro.

Influéncia ndo é apenas algo praticado por um agente. Ela é algo em si. Por exemplo, a
influéncia que mantém uma montanha intocavel. Se isso mudar, a montanha pode nao
ter um futuro.

Ha apenas uma maneira de saltar sobre as influéncias: a velocidade das influéncias tem
que ser acelerada de acordo com o comprimento do salto.

Para eu ir para 2014 em 1 segundo, tudo que deve acontecer até |a devera acontecer
em 1s. Posso nem chegar |3, pois uma influéncia pode ter me matado numa parte
desse futuro. Eu teria que pular (anular) as influéncias que agem sobre mim, ou pelo
menos algumas delas. A de meu envelhecimento, certamente ndo poderei pular, pois é
deixar de existir.

Eu poderia me lembrar ou ndo desse 1s. Se eu ndo me lembrar, é a mesma coisa que
perder a consciéncia agora e so recupera-la em 2014. Se eu me lembrar, é a mesma
coisa que ter vivido esses trés anos que faltam. A velocidade das lembrancas é
constante. Nao ha como discorrer uma lembrang¢a completa a uma velocidade maior
do que ela ocorreu. Isso s6 é possivel quando se “pin¢a” apenas fragmentos dela, de
uma maneira analoga a transformac¢ao de uma musica analdgica em sua versao digital.
Os momentos que faltaram serdo como perdas de consciéncia naqueles instantes.
Entdo, ndo tem como eu saber se fui para o futuro. Mas, outra pessoa pode saber que
eu realmente fui? Nao, ndo pode, pois, da mesma maneira que tenho meus
momentos, essa pessoa, e qualquer outra, tem os mesmos tipos de momentos, o que
significa que as lembrancas dela seguirdo o mesmo padrao que as minhas.

Sao os calendarios, relégios e lembrangas picadas do passado que nos fazem quase
gue ver algo que chamamos de tempo. Esses “dispositivos” criam quadros nos quais
nossa consciéncia coloca fatos (ou pedacos de fatos) e com isso é que quase
conseguimos enxergar aquilo que chamamos de tempo. Vendo o passado, acabamos
transportando quadros vazios para um momento que vird, desejando, assim, ver o que
chamamos de tempo futuro. Com isso, entdo, estendemos os quadros ao infinito
passado e, também, ao infinito futuro, criando, assim, uma entidade continua (sem
comeco e sem fim) que chamamos de tempo.

Os fatos sao picotados, colocados em quadros da lembranca porque é impossivel cada
um lembrar-se de cada segundo passado de sua vida, ou seja, ndo conseguimos
lembrar de cada um dos nossos presentes passados.

Os partidarios da Teoria do Big Bang tém certa razao quando dizem que o tempo
comegou com o big bang, que antes ndo havia o tempo. Tem certa razdo porque o
tempo nasceu na consciéncia, através da sensac¢do do espaco fisico e do espaco
psiquico, contrapondo-se ao vazio e ao nada. Coisas dificeis de serem compreendidas
pela maioria das consciéncias.



Essa entidade continua, que chamamos de tempo, ndo existe, em absoluto. A sensacdo
de continuidade é dada pela consciéncia que percebe as seguintes entidades
descontinuas (uma em relagdo a outra, em termos de definigdo):

Espago - Onde se pode colocar alguma coisa dentro, mesmo essa coisa que chamamos
de tempo. O espaco pode ser infinito.

Nada - Onde ndo se pode colocar qualquer coisa, nem mesmo isso que chamamos de
tempo. O nada ndo é finito e nem infinito.

Universo - Onde tem, no minimo, energia. Menos que energia é o nada (ndo-espaco)
ou é o vazio (espaco).

Matéria - Energia condensada. Esta expressao, condensada, significa
impenetrabilidade por entidades que tem a mesma vibracdo energética, pois, ha
muitas outras entidades que atravessam a matéria como se a mesma nao existisse.

Mente - Espaco onde estd alojada a consciéncia. A consciéncia define o espago mental,
mas nao o ocupa inteiramente. O espaco mental é infinito, pois, a sensacdo de tempo
nasce ai e pode ir ao infinito, para sempre.

Tempo Continuo - E um atributo da mente, visualizado no espaco fisico ou no espaco
psiquico. Note que, mesmo sendo um atributo da mente, o tempo nao é uma ilusao,
assim como o sentido do EU ndo é uma ilusao.

Cada um tem seu proéprio sentido do EU e, com ele, seu préprio sentido de tempo. Esse
sentido de tempo que uma pessoa tem pode concordar com o meu sentido de tempo
ou ndo. Isso vai depender de varia¢gdes que ocorrem com o EU de cada um.

Em outras palavras, o tempo é uma entidade relativa, derivada do espaco.

Reldgios (ou coisas semelhantes - como o giro do planeta Terra, pulsos
eletromagnéticos, etc.) ndo marcam tempo, pois sao ciclicos. Para que haja
continuidade, é necessario que aqueles ciclos sejam contados: 6 ciclos de 12 horas
perfazem 3 dias.

A consciéncia ndo é ciclica, mas, até onde sabemos, ela tem um inicio. O que tem inicio
€ menor que o infinito. A sensacdo de tempo que ela nos da, sugere que ela pode ndo
ter um fim. Se ela ndo tiver um comeco, também ndo tem um fim. Tendo ou ndo tendo
um comeco no espaco mental, e ndo tendo um fim, ela, eventualmente, pode ocupar
todo o espaco mental. Isso, mais uma vez, sugere, que é a consciéncia que define o
espaco mental, a mente.

Brasilio — Dezembro/2011.



