Autores: José Luis Sabonete Calulo Docente da

Escola do Il Ciclo do Ensino Secundario Comandante Vilinga. Huambo,
ANGOLA. E-mail: sabonetejluisl@hotmail.com

Ulises Mestre GoOmez. Universidad de Las Tunas. Cuba. E-
mail: umestre@ult.edu.cu
RESUMO

Todo processo de ensino-aprendizagem obedece a um deternimado curriculo.
O curriculo faz referencia aos aspectos que devem ser abordados ao longo do
processo. Dai a necessidade de prestar muita atencdo na elaboracdo do
curriculo. E fundamental que o curriculo seja elaborado por aquelas pessoas
que dominam a realidade, ou com base nas experiéncias de pessoas que
convivem com a realidade. O presente trabalho, faz uma abordagem sobre a
necessidade e possibilidade de actualizar, desde o ponto de vista cientifico e
tecnologico, o curriculo e a metodologia de ensino da disciplina Fisica da 122
classe na Escola do Segundo Ciclo do Ensino Secundério.

Introducao

Uma reforma de ensino € sempre uma reforma do curriculo: das intences
educativas e das condi¢cOes para a sua efectivagéo. A reforma do sistema tem
sentido na medida em que se reformem os métodos , contelldos assim como a
superacdo do corpo docente. Portanto, uma reforma Unicamente estructural

nao asseguraria por si s6 um cambio real do Sistema Educativo.

A reforma das estructuras tem por finalidade tornar possivel e facilitar un
determinado curriculo. O desenho curricular faz intelegivel e ilustra o projecto
de ordenacdo; em geral a reforma propde uma melhor correspondéncia entre a

estructura e o curriculo.

O desenho curricular € um processo em que as concepc¢des sobre o sujeito, 0
processo de aprendizagem, o contexto, o perfil do professor e a avaliacdo

passam de implicitas a explicitas.
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O desenvolvimento do curriculo, como realizacdo, faz referéncia a todo
conjunto de instituicdes e profissionais que podem estar implicados em por em
marcha o curriculo escolar. Podemos dizer que em este processo ha

participantes externos e internos.

O processo de ensino-aprendizagem e desenvolvimento do individuo no
contexto social actual, no qual a difusdo de informac0es e a apropriacdo do
conhecimento ocorrem de forma acelerada, intensa e eficiente em funcéo dos
grandes avancos nos sectores cientificos e tecnologicos, tém revelado novas
necessidades e desafios a pratica pedagogica e também com relacdo a

participacdo do individuo na sociedade e na transformacao da mesma.

Assim, sentimos a necessidade de uma reflexdo sobre o processo de ensino-
aprendizagem que pode ser avaliado, devido a necessidade de reestruturacéo
dos modelos pedagdgicos na area da educacéo, principalmente das ciéncias
naturais mais precisamente da Fisica, que constitui o foco de andlise deste

texto.

Portanto, o propédsito deste trabalho € analisar a relevancia do curriculo e da
metodologia utilizada para o ensino da Fisica no Ensino Médio, que é
entendido como etapa final de escolaridade bésica, deve se organizar de tal
forma, que proporcione ao aluno a aquisicao de novas habilidades importantes
no desenvolvimento do conhecimento, para que ele possa ler e interpretar a
realidade e desenvolver capacidades necessarias para atuacdo efetiva na
sociedade e na vida profissional. Assim, nesta etapa de escolaridade, a Fisica
vai, além de seu carater instrumental, colocando-se como ciéncia com
linguagem prépria e métodos especificos de investigacdo, e com um papel

integrador junto as demais Ciéncias.

DESENVOLVIMENTO

A disciplina de Fisica € dificil de ensinar e dificil de aprender. Atendendo as
debilidades que o corpo docente enfrenta (falta de meios de ensino,etc) e o

preconceito que os alunos transportam das classes anteriores.



O actual curriculo de Fisica da 122 classe do Il Ciclo do Ensino Secundario da
Republica de Angola é formado por trés unidades tematicas para serem
leccionadas em 36 semanas lectivas que correspondem a 120 horas (equivale
a 7.200 minutos) que perfaz 160 tempos durante o ano lectivo, (4 tempos

semanais, 16 mensais e cada tempo esta para 45 minutos).

As duas primeiras unidades sdo, muito extensas, o que dificulta bastante a sua
efectivacdo. Assim, a primeira unidade que trata de For¢cas e Movimentos h&
alguns subtemas como:

1. Centro de massa de um sistema de particulas; seu movimento.
Lei fundamental de Newton para um sistema de particulas.
Conservacao do momento linear de um sistema de particulas.
Momento angular de um sistema de particulas.

Variacdo do momento angular. Momento de uma forca.
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Momento angular de um corpo rigido mével em torno de um eixo fixo em
relacdo a um Referencial Inercial.

7. Lei da conservacdo do momento angular.
gque em minha opinido, ndo deviam ser tratados na 122 classe, como se

tratam,atendendo o objectivo do ensino da Fisica no ciclo.

O objectivo geral do estudo da Fisica neste ciclo é transmitir aos alunos
conhecimentos sobre: fenbmenos, factos, termos, leis, grandezas e modelos
fisicos, com as respectivas aplicacbes no quadro de uma formacdo geral
aprofundada, para uma formacdo superior; criar também pressupostos para

uma formacéo profissional fora do ensino superior.

Da andlise feita ao objectivo exposto anteriormente, ha tematicas de uma
importancia capital que contribuem para uma formacdo profissional do
estudante fora do ensino superior que nado sdo abordadas porque nunca se

cumpre com o programa. Dai a necessidade de ajustar o programa.

Assim, alguns temas que podem contribuir para uma formacéo profissional do

estudante fora do ensino superior e que raramente sao leccionados:



Subtema A.3 — Mecanica dos Fluidos.
Conteldo:
- Lei Fundamental da Hidrostatica;

- Lei de Arquimedes. Equilibrio de corpos flutuantes;

- Lei da continuidade;

- Equacé&o de Bernoulli

TEMAB - Interac¢cdes e Campos.
Conteddo:

- Lei da Gravitacao Universal. Constante de Gravitacao.

- Interacgéo Gravitacional.

- Interaccéo Eléctrica.

- Conservacao e Quantificacdo da carga eléctrica.

- Lei de Coulomb das accfes electrostaticas.

- Permitividade de um meio.

Subtema B.2 — Campo Gravitacional. Campo Electrostatico.
Conteudo:

- Conceito de Campo.

- Vector campo gravitacional. Vector campo eléctrico.

- Campos eléctricos, gravitacional, radial e uniforme.

- Dipolo eléctrico.

- Energia potencial associada a um campo conservativo.



- Potencial eléctrico. Potencial gravitico.

- Relac&o entre as grandezas, campo e poténcia.

8- Condutores isolados em equilibrio electrostético.

Subtema B.3 - Campo Magnético da Corrente Eléctrica em Regime
Estacionario.

Conteuado:

- Vector campo magnético .

- Accado de um campo magnético sobre um elemento de corrente esta-

cionaria e sobre uma carga eléctrica em movimento.

- Movimento de cargas eléctricas num campo magnético uniforme.

- Movimento de cargas eléctricas sob accdo simultdnea de um campo

eléctrico e de um campo magnético.

- Campo magnético de uma corrente rectilinea.

- Interaccao entre correntes eléctricas paralelas.

TEMA C - Fendmenos que envolvem campos electromagnéticos
variaveis.

Subtema C.1 - Inducéo Electromagnética.

Conteldo:

- Fluxo magnético;

- Forca electromotriz induzida;

Auto-Inducéo. Inducdo Mutua;

Transformadores estaticos.



Subtema C.2 — Corrente Eléctrica Alternada Sinusoidal.
Conteldo:
- Produgéo da corrente alternada sinusoidal.

- Efeitos da corrente eléctrica alternada sinusoidal de baixa frequéncia.
- Intensidade e diferenca de potencial eficaz.
- Circuitos em corrente alternada.

- Diferenca de fase entre a intensidade da corrente e a d.d.p. em circuitos

de corrente alternada.
- Impedancia. Lei de Ohm em corrente alternada.

- Poténcia média em circuitos de corrente alternada sinusoidal. Factor de
poténcia.

Subtema C.3 — Ondas Electromagnéticas.
Conteudos:

- Propagacéo de ondas electromagnéticas.
- Campos eléctricos e magnéticos associados a onda electromagnética.

E necesséario que o professor, como elemento que estd em contacto directo
com os estudantes, tenha uma participacdo activa na elaboracdo do plano
curricular. Porque o curriculo deve se enquadrar com a realidade, e quando
isso ndo acontece, o professor € obrigado a aplicar o curriculo oculto. E é

imperioso que trabalhemos fundamentalmente com o curriculo pensado.

No curriculo actual é necessario uma actualizdo dos contelildos assim como a
introducé@o de aulas praticas e de laboratorio. Porque o aluno aprende melhor
praticando.



A vontade de actualizar o curriculo, assim como, a superacao do corpo docente
€ uma das grandes preocupagbes do colectivo. Porque ha tematicas
complexas que exigem por parte do docentes conhecimentos relacionados com
a pratica e € o docente, que ndo domina a pratica. Atendendo as condi¢cdes das
nossas escolas,(ndo existéncia de laboratérios e outros meios de ensino).E
primordial que a definicdo do objectivo do ciclo esteja em correspondéncia com

as condi¢cdes materiais e humanas das escolas.
Algumas possibilidades de actalizacao do curriculo.

A actualizacdo passa pela coordenacdo escolar. Onde o colectivo de
professores da disciplina, faz analise da distribuicdo dos conteudos por
unidades e tempos lectivos, assim também como o grau de complexidade dos
conteudos. Assim, as tematicas delicadas podem ser aclaradas pelos docentes
gue dominam o respectivo conteudo. Procedendo deste modo poderemos
minimizar as debilidades do corpo docente. E 0os pontos que o coletivo de
professores da escola ndo conseguiu solucionar devem ser encaminhados a

coordenacao provincial da disciplina.

E necessario que as reunides pedagodgicas mudem de caracter, ndo se
resumam simplesmente em limitar o conteddo a ser leccionado quinzenal uo
mensalmente, mas sim, transformar estas reunides em grandes debates onde

se faca a andlise e sintese do conteudo.

A Coordenacédo Provincial de Fisica, € onde cada coordenador apresenta a
situacdo actual da sua escola e as possiveis solucbes. Assim sendo, o
colectivo de coordenadores analisam e chegam a conclusdes. As situacdes
gue estiverem ao alcance do colectivo sdo ja solucionadas e as de caracter
central, sdo encaminhadas aos Orgdos Competentes (INIDE-Instituto Nacional
de Investigagdo e Desenvolvimento da Educacédo). Caso os Orgéos
Competentes néo satisfassam a preocupacéo a coordenacéo provincial € um
orgao soberano e pode solucionar o problema evitando assim, a deformacéo

dos alunos.



Para o cumprimento do objectivo do ensino da Fisica neste ciclo, &€ necessario
que, 0os orgdos competentes para a elaboragdo dos programas, realizem
peribdicamente encontros com as coordenacdes provinciais, para que
conhecam melhor as dificuldades do colectivo de docentes e propor as

possiveis solucdes.

As preocupacdes do colectivo de coordenadores devem ser implementadas,
porque sao situacdes reais e que dificultam o percurso do processo. Dai surge

sempre o curriculo oculto porque o pensado nao se enquadra com o vivido.

O curriculo actual preocupa-se simplesmente com a fungdo instrutiva (que
também nado se cumpre na integra), a educativa e a desenvolvedora séo postas

de parte.

E fundamental que tenhamos presente num curriculo objectivo formativo
(habilidade, conhecimento, nivel de profundidade, nivel de assimilacéo,
intencionalidade politica e ideologica) e o actual ndo apresenta estas
caracteristicas. Um curriculo eficiente € aquele que a sua implementacdo

contribui para a formacéo integral das novas geracoes.

O ensino da Fisica se baseia na capacidade para conhecer o mundo que nos
rodeia e seus fendmenos. E muito importante e necessario uma ordenacéo dos
factos e uma estruturacdo dos mesmos. Por isso, 0 professor deve apresentar
uma estrutura clara das relacbes entre conceitos e graduacdo dos
procedimentos da progressdo entre as actitudes para favorecer a
aprendizagem significativa. Para que as relacdes anteriores se estabelecam se

devem saber quais sdo os conhecimentos que os alunos ja possuem.

E o aluno que por ultimo modifica e reelabora os seus esquemas de
conhecimento construindo sua propria aprendizagem. E esta a razdo de que, o
professor actue como guia e mediador. E interessante que aprenda a consultar
obras cientificas, fazer trabalhos bibliograficos e expor de modo simples e
claro. O educador tem que orientar o aluno em técnicas de trabalho individual e

autonomia pessoal. Para isso ha que motivar o aluno, oferecer um objectivo



atraente que responda as necessidades e sentimentos dos alunos, com isto,

proporcionaremos o éxito na tarefa educativa.

Se deve dar uma visdo globaliza da Fisica e mostrar que existe uma relacao
com outras ciéncias. Ha que relacionar contetdos de distintas areas. Na aula
tedrica se tem que harmonizar o rigor matematico e o0s conceitos fisico-
quimicos. Por isso, deve haver uma boa coordenacdo entre os programas de
Matematica, Fisica e Quimica. Havera temas que até cursos muito avancados

nao se podem tratar com bastante rigor matematico.

E necesséario uma unificacdo do nivel. Exceder-se na sala de aula e chegar a
um nivel excessivo frente a um aluno ndo suficientemente capacitado é

contraproducente.

O processo de ensino tem que garantir a funcionalidade das aprendizagens. O
aluno ndo so6 deve ser capaz de aplicar-lo a situacdes reais se nao, também ser
capaz de aprender a aprender. Ha que reforcar-se tanto os aspectos praticos,
para que o aluno possa familiarizar-se com o mundo laboral, com o rigor de
linguagem usada nas conclusdes e reflexdes sobre a projeccdo social dos
contetdos. E importante que o aluno conheca o mundo a qual se integrara em
um momento da sua vida.

O professor deve ajustar a ajuda pedagogica as diferentes necessidades do
aluno e facilitar recursos e estratégias variadas que permitam dar resposta as

diversas motivacdes, interesses e capacidades que apresentem os alunos.

O desenvolvimento dos contetudos programaticos deve orientar-se a partir das

observacdes e experiéncias dos alunos, em particular no seu dia a dia.

A resolugcdo de exercicios praticos, a interpretacdo de dados e graficos, bem
como as experiéncias de laboratério, deve servir para desenvolver a
abstraccdo, a argumentacdo, a previsdo e a habilidade de manipulacdo dos
objectos.



Como disciplina cientifica, se supfe que o ensino da Fisica tem que
desenvolver-se sobre uma base experimental. A experiéncia deve constituir o

ponto de partida do estudo da Fisica.

A contribuicdo para a formacao de valores nos alunos, a partir da Relacdo
Ciéncia, Tecnologia e Sociedade.

Nao podemos abordar esta tematica sem termos em conta a Didactica
Integradora a qual centra a sua atencao no docente e no aluno, cujo objecto de

estudo é o processo de ensino-aprendizagem.

Didactica Integradora:

- Assume que mediante processos de socializagdo, comunicagdo se
propicie a independéncia cognoscitiva a apropriacdo do conteudo de ensino

(conhecimentos, habilidades e valores).

- Forma um pensamento reflexivo e criativo, que permite o aluno "chegar a
esséncia", estabelecer nexos, relagdes, aplicar o contetdo na pratica social, de
modo tal que solucione problemas ndo s6 do ambito escolar, se ndo também

familiar e da sociedade em geral.

- Propicia a valoracao pessoal do que se estuda, de modo que o conteudo

adquira sentido para o aluno e este interiorize o seu significado.

- Estimula o desenvolvimento de estratégias que permitem regular o modo
de pensar e actuar, que contribuam para a formacao de accdes de orientacao,

planificacéo, valoracéo e control.

Quando se faz referéncia a necessidade de elevar a efectividade do processo
de ensino- aprendizagem, se pde de manifesto a necessidade de cambiar a
posicdo do docente com respeito a direcgcao de processo (uma nova proposta
didactica). De forma, que de um processo cuja actividade esta centrada no
professor, com uma forte tendéncia a que o aluno aprenda em um plano muito
reprodutivo, se transforme em um processo em que o docente altera a sua

concepcao a respeito do aluno.



Esta transformacéo devera propiciar um verdadeiro protagonismo do aluno em
busca dos conhecimentos, conduzindo-lhes a que transitem por distintos niveis
de exigéncia, que vao desde a reproducdo até a aplicacdo a novas situacoes.
O cambio a que se aspira precisa de uma dinamica em que se mantenha a
permanente interaccdo do aluno com o objecto de aprendizagem e entre eles

(aluno - aluno).
SUJEITO« OBJECTO
SUJEITO <« SUJEITO

Nesta inter-relacdo sujeito — objecto, o estudante interactua com o conteudo de
aprendizagem, observa, descreve, analisa, reflexiona ou simplesmente trata de
reproduzir, cumpre as exigéncias para as quais esta preparado e as que lhe
sdo exigidas. A tarefa docente pode ser portadora das exigéncias que, se as
cumprem, lhes permite atingir uma aprendizagem que nao seja so6 reprodutiva,

Ihes garante um maior éxito e estimula seus interesses.

Na inter-relacdo sujeito — sujeito, se abrem mdultiplas possibilidades para
transferir os procedimentos de uns a outros, para que se produzam a ajuda de
um a outro, para que se encontre o erro cometido na tarefa e o retifique, para
saber como pensam, como se comportam, como actuam diante aos demais.
Este momento tem um importante significado para o trabalho educacional

(valor), instrutivo e desenvolvedor.

Esta dinamica requere uma rica interaccdo do docente com os alunos na

direccao do processo.

E necessario que todos trabalhem, que mostrem o que podem fazer com o que
estudam, que interactuem entre si, que recebam as ajudas que necessitam no
momento preciso, que lhes permita vencer as dificuldades, apresentando-lhes

niveis crescentes de exigéncias, que estimulem o desenvolvimento.



Com o trabalho em grupo € possivel desenvolver nos estudantes, a ajuda
mutua, o respeito a opinido do outro, assim como a responsabilidade individual

e colectiva.

CONCLUSOES

Uma das accbes pedagogicas que nos propomos é a do ensino programado
realizado através de fichas auto-instrutivas que tém por finalidade a
apresentacao didactica dos conteudos da disciplina.

A cada novo conteudo de Fisica, uma ficha € elaborada contendo a teoria e a
problematizacdo dos conceitos por ela abordados e também, exercicios
propostos, resolvidos e comentados. Este material fica disponivel ao aluno
alguns dias antes de sua abordagem, possibilitando que ele se relacione

antecipadamente com o contetdo da aula.

Esta estratégia propicia algumas vantagens:

- N&o envolve o aluno com despesas de livros, possibilitando que todos
tenham acesso a um material didactico de qualidade;

- Permite um melhor aproveitamento do tempo de aula, pois o aluno ja teve
acesso ao conteudo e conhece o assunto abordado e pode, portanto, fazer

guestionamentos pertinentes;

- Contribui no desenvolvimento da autonomia do educando para
administrar seus estudos (Visto que a grade curricular € enorme), e estimula o

desenvolvimento.
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