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RESUM O

Acidentes com méaquinas no setor metallirgico sdo uma constante e muitas vezes deixam
danos irreversiveis ao trabalhador, podendo inclusive, apresentar risco de vida. Este
artigo aborda as principais causas de acidentes ocorridas em uma induUstria metallGrgica,
com a producdo de perfis de acgo, confeccionados por maquinas guilhotina e
dobradeiras, em uma empresa privada no municipio de Sinop/M T. A coleta de dados
para o trabalho foi realizada através da andalise da produg¢do” in Jloco”, com
acompanhamento dos encarregados dos setores dentro da em presa. Observou-se que 05
acidentes com maior probabilidade de ocorréncia, ou seja, os que podem ocorrer com
m aior facilidade sdo: corte superficial nos bracos, sendo um acidente de baixa gravidade
e que ocorre através do manuseio de chapas para producdo; esmagamento de dedos,

ocorrido nas prensas dobradeiras e o corte de dedos através das guilhotinas.

Palavras-chave: acidentes de trabalho, acidentes em m aquinas de corte e dobra de

chapas, indtstria metaltrgica, Sinop/M T.

1. INTRODUGCAO

Os setores de M etalurgia e M etal M ecanica agregam um a série de atividades que
conferem riscos diferenciados a satde e seguranca dos seus trabalhadores. No Brasil,
em 2008, a ‘mortalidade’ por Acidentes do Trabalho (AT) nos setores foi de
aproximadamente 13 6bitos por AT para cada 100.000 em pregos no setor de M etalurgia
e de aproximadamente nove (9) 6bitos no setor de M etal M ecanica. E bom lem brar que
para os trabalhadores do conjunto de setores econdémicos, em 2008, o coeficiente de
mortalidade foi de sete (7) 6bitos por AT para cada 100.000 vinculos. Dai conclui-se

que os trabalhadores dos setores da M etalurgia e M etal M ecéanica tém um risco m aior de



morrer por AT do que os trabalhadores do conjunto de setores econdmicos (SESI,
2010).

Pesquisa realizada em Osasco/SP no inicio da década de 70 analisa 1.000
acidentes graves e conclui que as maquinas foram responsaveis por 85,5% dos
acidentes, sendo que as prensas sozinhas responderam por 31,8% do total das
ocorréncias. Essas maquinas sdo encontradas em sua maioria sem dispositivos de
protecdo, sendo fornecidas desta forma pelos fabricantes e revendedores, em flagrante
desrespeito ao artigo 193 da CLT, que regulamenta a fabricacdo, venda e locacgdo de
m éaquinas e equipamentos (Clemente, 1974).

Investigagdo sobre os acidentados graves de trabalho, que foram encaminhados a
reabilitagdo profissional, junto ao CRP - Centro de Reabilitacdo Profissional da
Previdéncia Social, observa que o ramo metallGrgico, responde por 25% dos casos
graves, predominando os acidentes com maquinas, como prensas mecéanicas e o setor
pléastico responde por 8% dos casos, com destaque para as ‘prensas injetoras’ (COHN et
al, 1985).

Segundo Zocchio e Pedro (2002), os acidentes em trabalhos com maquina séo
eventos anorm ais ocorridos durante a operacdo, e ocasionados por falha das maquinas
ou de outros equipamentos, dos operadores ou do processo. Esses acidentes devem
sempre ser entendidos como anorm alidades operacionais. Essas anorm alidades devem
ser identificadas para que se possam adotar medidas corretivas das suas causas e
prevenir a repeticdo de tais eventos na operagdo em que ocorreram e em outras
sem elhantes.

A partir desta constatagdo, realizou-se um estudo para identificar os principais
riscos de acidentes de trabalho na operacdo de maquinas de corte e dobra de acgo,
tomando-se por base uma empresa privada do ramo metalirgico na cidade de

Sinop/M T, especializada na industrializagdo de corte e dobras de chapas de acgo.

2. FUNDAMENTACGCAO TEORICA

Segundo Oliveira (2007), os riscos para acidentes em industrias metalGrgicas sédo
de diversas ordens, comegcando pela manipulagdo de pecas pesadas, que ocasionam
prensamentos das maos ou queimaduras, no caso das pecgas fundidas ou recém -soldadas.
O transporte e o armazenamento de m ateriais tam bém apresentam riscos semelhantes.

As maéaquinas oferecem o0s riscos mais graves, principalmente nas acdes de ajuste,



limpeza, manutencdo, alimentacdo ou operacdo, durante as quais o contato com o
equipamento ou com pecas em movimento, cantos vivos, rebarbas ou cavacos podem

ocasionar ferimentos.

2.1.1 Guilhotina

Em sua configuracdo mais representativa, essas maquinas possuem capacidade
para cortar chapas de pequena espessura e acionamento por pedal. Nesses casos, sua
operacdo oferece risco de acidentes graves quando o equipamento permite acesso das
m dos ou dedos alinha de corte ou de esmagam ento pela prensa-chapa (Brasil, 2001).

A protegdo segura, simples e de baixo custo, é a de tipo fixo, cobrindo a parte
frontal em toda a extensdo da regido de risco, dimensionada de forma a permitir apenas
o acesso do m aterial a ela, isto é, de acordo com padrdes estabelecidos para abertura e
distancia dessa regido. Sua presenca ndo deve criar outras regifes de risco. Também
deve haver proteg¢do do tipo fixo na parte traseira da m aquina, para impedir o acesso a

linha de corte por essa area (Brasil, 2001).

2.1.2 Prensa

Uma discussdo bésica sobre os riscos de acidentes em prensas hidraulicas é
similar a das prensas mecanicas com embreagem tipo freio/friccdo. Nas prensas
hidrdulicas, o risco de esmagamento é, geralmente, menor, pois a velocidade de descida
da mesa modovel também é menor. Segundo Silva, citando Raafat, no Reino Unido o uso
do comando bimanual ndo é recomendado, salvo quando ndo héa formas préaticas e

vidveis de serem utilizadas protecdes fisicas (Brasil, 2001).

2.2 Principais Causas dos Acidentes com M &dquinas

Dentre as principais causas ligadas aos acidentes com maquinas no setor
m etaldrgico, destacamos: desatencdo, esforco repetitivo (LER/DORT), iluminacédo,
ruido e manutencdo (Brasil, 2001).

No Brasil é pratica corrente nas empresas, investigagdes que atribuem a
ocorréncia do acidente a comportamentos inadequados do trabalhador (“descuido”,

“im prudéncia”, “negligéncia”, “desaten¢do”, etc.). Estas investigagdes evoluem para



recomendacdes centradas na mudanga de com portamento: “prestar m ais atengdo”,
“tom ar mais cuidado”, “reforgar o treinam ento”. Este tipo de concepc¢cdo pressupfe que
os trabalhadores sdo capazes de manter elevado grau de vigilia durante toda a jornada de
trabalho, o que é incom pativel com as caracteristicas bio-psico-fisiolé6gicas hum anas.
Em consequéncia, a integridade fisica do trabalhador fica na dependéncia quase

exclusiva de seu desem penho nas tarefas. (Binder e Almeida, 2000).

2.2.1 Desatencédo

Para Cardella (2009), a causa basica da falha por descuido ou desatengdo é a
dificuldade inerente ao ser humano em manter a atencdo continuamente por longos
periodos de tem po. Portanto, quanto m ais o sistem a depender dessa atencdo para operar
com seguranga, maior a probabilidade de falhas. Nas condi¢g¢bes de rotina hé& duas
situacO0es que concorrem para a deterioracdo da atencdo: o monitoramento continuo e as
tarefas muito repetitivas. No monitoramento continuo, a atencdo tende a deteriorar
rapidamente depois de cerca de 30 minutos, indicando a necessidade de rotacdo de

tarefas.

2.2.2 Esforco Repetitivo (LER/DORT)

Para Balu (2009), o pai da medicina do trabalho, Ramazzini, descreveu a doenga
dos escribas e balconistas que devido a posturas viciosas, como posi¢do sentada com
incessante movimento das maos sempre na mesma direcdo, somando tensdo mental e
esforgco para ndo com eterem erros de calculos nos livros, resultava em fadiga da mao e
do brago e, posteriormente, na paralisia do mem bro.

Durante Primeira Revolugdo Industrial, que se caracterizou pelo uso da maquina
nos processos produtivos (maquinas a vapor e tear mecanizado) e pelo inicio da
fragmentacdo das tarefas, no &ambito do trabalho, estas patologias foram sendo
potencializadas. O trabalho passou a realizar sé uma parte do ciclo produtivo, ao serem
delimitadas suas tarefas pela utilizagdo da prépria maquina, e ainda que de forma
extremamente rudimentar. O fato de se restringir as tarefas, associado ao uso da
m aquina, fazia com que se realizasse um trabalho simples, repetitivo, monoétono, porém ,
sendo ainda exigido esforco fisico intenso, fator importante como <causa das

LER/DORT (Bal, 2009).



2.2.3 Iluminacéo

O fator de Iluminacdo da é&area de trabalho, Barbosa (2009), coloca que a
existéncia de iluminacdo adequada proporciona um ambiente de trabalho agradavel e
seguro, pela reducdo do numero de acidentes e menor fadiga visual. A iluminacéo
inadequada pode interferir, inclusive, na postura adotada pelo individuo na busca de
controles de regulagdo das acdes de trabalho, ou seja, na busca do melhor
posicionamento corporal para visualizagdo de um registrador, de um ponto de solda, de
um ponto de apoio, ou mesmo um texto a ser digitado.

Para Junior (2001) a iluminagdo deficiente, mal distribuida ou geradora de
pontos de reflexo e ofuscamento, pode gerar posturas de trabalho viciosas que de algum

modo levam & sobrecarga de certos grupos musculares localizados.

2.2.4 Ruido

Segundo Junior (2001), a perda auditiva induzida por ruido (PAIR), € o nome
dado a deficiéncia auditiva decorrente da exposigdo por tempo prolongado a niveis de
pressdo sonora (NPS) elevados. A PAIR inclui-se no grupo das alteracdes permanentes
dos limiares auditivos (APLA), e se distingue das alteracdes tem porarias (ATLA) e do
traum a acustico em funcdo dos mecanismos fisiopatolégicos e etiopatogénicos, do
tempo de duracdo, e da forma de manifestagcdo clinica das lesdes. Quando decorrente da
atividade laborativa, a PAIR se integra 4s cham adas perdas auditivas ocupacionais.

O uso do termo ruido, incluido na denominacdo, decorre do fato da grande
m aioria dos casos se dever a exposicdo a sons desarmodnicos e desagradaveis presentes
no ambiente de trabalho, entretanto, mesmo sons harmoO0nicos e agradaveis como a
m Gsica, por exemplo, sdo capazes de desencadear as perdas auditivas, desde que
superem certos limites de tolerancia. Isto demonstra ndo serem as propriedades sonoras
qualitativas as principais causas do acom etimento auditivo, mas sim a sua intensidade,

ou seja os NPS (Janior, 2001).



2.3.5 M anutengédo

Referente a manutencgdo, para Cardella (2009) podem -se adotar trés estratégias
para a fung¢do manutencdo: corretiva, preventiva e preditiva.

A manutencdo corretiva consiste em intervir ap6s a deteccdo de alteragdo do
estado de normalidade de um componente. S6 deve ser adotada quando a falha nédo
compromete o sistema para além do tolerado. O comprometimento é tolerado quando a
funcdo pode ser descontinuada por algum tempo ou h& componentes redundantes.
Exemplos: queima de lam pada; queima de m otor que tem reserva.

A manutengdo preventiva consiste em intervir para reparar ou substituir
componentes que ainda ndo apresentem qualquer sinal de alteracdo do estado de
normalidade. E utilizada quando se quer evitar falhas em operacdo e ndo se dispde de
meios para avaliar o estado do componente. H4 dois casos a considerar.

No primeiro, o componente pode ser substituido e as técnicas de inspe¢do ndao
sdo capazes de avaliar seu estado. Entretanto, a confiabilidade é conhecida. A
substituicdo ou reparo sdo feitos em funcdo do tempo e das condigdes de operacgdo.
Enquadram -se nesse caso: parafusos, cabos e outros componentes que podem romper

por fadiga ap6s determinado tempo de operacédo.

2.3 Acidentes com M &aquinas

Para Zocchio e Pedro (2002), os acidentes causados com m aquinas resultam em :

ferimentos nos operadores e eventualmente em terceiros;
danos na maquina ou no equipamento em que ocorreu;
interrupcdo do trabalho do engenho afetado ou mesmo de um setor de trabalho;

algum tipo de perda para a empresa, em seus recursos humanos, materiais e

financeiros;

prejuizos diversos para a sociedade.



2.4 Prevencao de Acidentes

Segundo a Norma Brasileira de Cadastro de Acidentes (NB18), o acidente do
trabalho é caracterizado como uma ocorréncia imprevista e indesejavel, instantanea ou
ndo, relacionada com o exercicio do trabalho, que provoca lesdo pessoal ou de que
decorre risco préximo ou remoto dessa lesdo (ABNT,1975).

Sendo assim, Goncalves (2008), cita que é possivel afirmar a existéncia de um
aspecto cultural, visto que, quando se fala em prevencdo de acidentes, a primeira idéia
que se vem A& mente é a do equipamento de protecdo individual, normalmente
sim bolizado por um capacete, uma bota ou uma luva; entretanto, ndo se pode perder de
vista o fato de que, a rigor, o EPI ndo previne a ocorréncia dos acidentes do trabalho,
mas apenas evita ou atenua a gravidade das lesdes, dai por que se deve procurar, sem pre
em primeiro lugar a protecdo coletiva, dada a sua melhor eficdcia, para eliminar ou
neutralizar o risco ambiental na sua fonte produtora, além do que essa modalidade

preventiva ndo fica & mercé da utilizacdo ou ndo por parte do em pregado.

3. METODOLOGIA

Para realizacdo deste trabalho e obtencdo dos dados, foi necessario o
acompanhamento “in loco” do processo produtivo da em presa por um periodo de um a
semana, durante toda a jornada de trabalho (44 horas).

As informacdes foram obtidas através da andlise e acompanhamento das
atividades desenvolvidas junto aos colaboradores e encarregados de cada um dos setores
(guilhotina e dobradeira), e também através da andlise do histérico de acidentes da
empresa.

Para melhor definicdo dos processos nas maquinas dividiu-se da seguinte

maneira:



Tabela 01 — Definigcdo dos processos

M aquina Etapa Processo
01 Transporte e manuseio de chapa (manualmente)
Guilhotina 02 Operacédo de corte de chapa
03 M anuseio p6s-corte de chapa de ago
04 Definicdo de ferramenta conforme forma de dobra da
chapa de aco
Prensa 05 Prensagem das chapas de ago
06 Retirada da pega acabada
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Segundo observamos na tabela acima uma das principais causas de ocorréncia de
acidente é relacionada a desatencdo; fazendo com que o colaborador ndo mantenha sua
atencdo direcionada a funcédo exercida, causando o sinistro. Em segundo, podem os citar
o mau ou ndo uso dos EPI’s, ficando assim expostos aos riscos de corte. Esforcos
repetitivos e problemas ergondmicos também estdo muito relacionados as causas de
acidentes.

Os resultados apresentado neste trabalho sdo parcialmente relacionados com os
apresentados pelo M inistério do Trabalho e Emprego - Brasil (2001), citados no item
2.2 do presente artigo, onde, relaciona-se as principais causas ligadas aos acidentes com
m aquinas no setor metalGrgico: a desatencdo, o esforgo repetitivo (LER/DORT),
iluminagdo, ruido e manutengéo.

No caso, ndo detectou-se riscos de acidente por iluminacdo, ruido ou problem as
relacionados a manutengdo do maquinario, porém, verificou-se que o esforco repetitivo
e a desatencgdo estdo entre as principais causas de acidentes.

Quanto a ocorréncia de acidentes observam os através de registro da em presa que
no ano de 2012, houveram 8 acidentes, todos com pequeno grau de severidade e que,
segundo os Comunicados de Acidente de Trabalho, todos em decorréncia do ndo uso de
equipamentos de protegdo.

Em relacdo de acidentes ja& ocorridos na empresa de maior gravidade,
destacamos esmagamentos de dedos pelas prensas dobradeiras, corte de dedos através
da guilhotina que faz o corte das chapas, e os cortes superficiais nos bracos, devido
manuseio de chapas aco levadas para corte.

Levando em consideragdo o alto risco existente na operagcdo das maéaquinas
envolvidas no processo de industrializagdo, verificou baixo indice de acidentes, devido
a cobranga diaria de uso de equipamentos de protecdo, e atengdo na producgdo, pelo
encarregado de setor.

A falta de acompanhamento de um profissional da 4rea de salde e seguranca,
ergonomia inadequada, forca excessiva, jornadas ininterruptas, falta de organizag¢do do
local de trabalho sdo fatores que contribuem direta e indiretamente para ocorréncia

desses acidentes.



5. CONCLUSAO

O setor metalGrgico de um modo geral apresenta uma gama variada de riscos de
acidentes de trabalho, especialmente no que tange as operagdes com maquinas.
Conforme observou-se através deste estudo, os acidentes com m aquinas sdo rotineiros e
acontecem com frequéncia ao longo do ano.

A gravidade dos acidentes ocorridos variam de baixas a elevadas e ndo
influenciaram na mudanca da cultura organizacional da em presa.

A eliminag¢do dos riscos é imprescindivel para boa manutencdo da salde e
seguranca do trabalhador. A em presa precisa urgentemente elaborar um plano de acédo
envolvendo a eliminagdo dos riscos, a conscientizacdo dos colaboradores, a exigéncia
do uso de EPI’s e¢ a realizagdo de um programa voltado a ergonomia, que como
observou-se,é um dos principais fatores na contribui¢cdo para os acidentes de trabalho.

A escassez de informagdes do setor metalGrgico, especialmente no M ato Grosso,
dificultam o levantamento de dados referente as estatisticas do setor. As informagcgdes
contidas no presente artigo revelam a importancia do profissional da seguranga no
trabalho, no planejamento e execuc¢do de tarefas voltadas a prevencdo.

O profissional da seguranga no trabalho necessita de informacdes para execugdo
das suas tarefas, pois muitas vezes, ndo conhece a realidade de alguns setores
industriais. As informac¢des bibliograficas e estudos de caso, como as contidas no
presente artigo, elucidam muitas questdes do setor metaltrgico, especialmente no que
tange aos riscos de acidentes com méaquinas, alertando profissionais e em presas para

adequarem-se a suas realidades.
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