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R E S U M O  

A c i d e n t e s  c o m  m á q u i n a s  n o  s e t o r  m e t a l ú r g i c o  s ã o  u m a  c o n s t a n t e  e  m u i t a s  v e z e s  d e i x a m  

d a n o s  i r r e v e r s í v e i s  a o  t r a b a l h a d o r ,  p o d e n d o  i n c l u s i v e , a p r e s e n t a r  r i s c o  d e  v i d a .  E s t e  

a r t i g o  a b o r d a  a s  p r i n c i p a i s  c a u s a s  d e  a c i d e n t e s  o c o r r i d a s  e m  u m a  i n d ú s t r i a  m e t a l ú r g i c a ,  

c o m  a  p r o d u ç ã o  d e  p e r f i s  d e  a ç o ,  c o n f e c c i o n a d o s  p o r  m á q u i n a s  g u i l h o t i n a  e  

d o b r a d e i r a s ,  e m  u m a  e m p r e s a  p r i v a d a  n o  m u n i c í p i o  d e  S i n o p / M T .  A  c o l e t a  d e  d a d o s  

p a r a  o  t r a b a l h o  f o i  r e a l i z a d a  a t r a v é s  d a  a n á l i s e  d a  p r o d u ç ã o ”  i n  l o c o ” ,  c o m  

a c o m p a n h a m e n t o  d o s  e n c a r r e g a d o s  d o s  s e t o r e s  d e n t r o  d a  e m p r e s a .  O b s e r v o u - s e  q u e  o s  

a c i d e n t e s  c o m  m a i o r  p r o b a b i l i d a d e  d e  o c o r r ê n c i a ,  o u  s e j a ,  o s  q u e  p o d e m  o c o r r e r  c o m  

m a i o r  f a c i l i d a d e  s ã o :  c o r t e  s u p e r f i c i a l  n o s  b r a ç o s ,  s e n d o  u m  a c i d e n t e  d e  b a i x a  g r a v i d a d e  

e  q u e  o c o r r e  a t r a v é s  d o  m a n u s e i o  d e  c h a p a s  p a r a  p r o d u ç ã o ;  e s m a g a m e n t o  d e  d e d o s ,  

o c o r r i d o  n a s  p r e n s a s  d o b r a d e i r a s  e  o  c o r t e  d e  d e d o s  a t r a v é s  d a s  g u i l h o t i n a s .   

 

P a l a v r a s - c h a v e :  a c i d e n t e s  d e  t r a b a l h o ,  a c i d e n t e s  e m  m á q u i n a s  d e  c o r t e  e  d o b r a  d e  

c h a p a s ,  i n d ú s t r i a  m e t a l ú r g i c a ,  S i n o p / M T .  

  

1 .  I N T R O D U Ç Ã O  

 

O s  s e t o r e s  d e  M e t a l u r g i a  e  M e t a l  M e c â n i c a  a g r e g a m  u m a  s é r i e  d e  a t i v i d a d e s  q u e  

c o n f e r e m  r i s c o s  d i f e r e n c i a d o s  à  s a ú d e  e  s e g u r a n ç a  d o s  s e u s  t r a b a l h a d o r e s .  N o  B r a s i l ,  

e m  2 0 0 8 ,  a  „ m o r t a l i d a d e ‟  p o r  A c i d e n t e s  d o  T r a b a l h o  ( A T )  n o s  s e t o r e s  f o i  d e  

a p r o x i m a d a m e n t e  1 3  ó b i t o s  p o r  A T  p a r a  c a d a  1 0 0 . 0 0 0  e m p r e g o s  n o  s e t o r  d e  M e t a l u r g i a  

e  d e  a p r o x i m a d a m e n t e  n o v e  ( 9 )  ó b i t o s  n o  s e t o r  d e  M e t a l  M e c â n i c a . É  b o m  l e m b r a r  q u e  

p a r a  o s  t r a b a l h a d o r e s  d o  c o n j u n t o  d e  s e t o r e s  e c o n ô m i c o s ,  e m  2 0 0 8 ,  o  c o e f i c i e n t e  d e  

m o r t a l i d a d e  f o i  d e  s e t e  ( 7 )  ó b i t o s  p o r  A T  p a r a  c a d a  1 0 0 . 0 0 0  v í n c u l o s .  D a í  c o n c l u i - s e  

q u e  o s  t r a b a l h a d o r e s  d o s  s e t o r e s  d a  M e t a l u r g i a  e  M e t a l  M e c â n i c a  t ê m  u m  r i s c o  m a i o r  d e  



m o r r e r  p o r  A T  d o  q u e  o s  t r a b a l h a d o r e s  d o  c o n j u n t o  d e  s e t o r e s  e c o n ô m i c o s  ( S E S I ,  

2 0 1 0 ) .  

P e s q u i s a  r e a l i z a d a  e m  O s a s c o / S P  n o  i n í c i o  d a  d é c a d a  d e  7 0  a n a l i s a  1 . 0 0 0  

a c i d e n t e s  g r a v e s  e  c o n c l u i  q u e  a s  m á q u i n a s  f o r a m  r e s p o n s á v e i s  p o r  8 5 , 5 %  d o s  

a c i d e n t e s ,  s e n d o  q u e  a s  p r e n s a s  s o z i n h a s  r e s p o n d e r a m  p o r  3 1 , 8 %  d o  t o t a l  d a s  

o c o r r ê n c i a s .  E s s a s  m á q u i n a s  s ã o  e n c o n t r a d a s  e m  s u a  m a i o r i a  s e m  d i s p o s i t i v o s  d e  

p r o t e ç ã o ,  s e n d o  f o r n e c i d a s  d e s t a  f o r m a  p e l o s  f a b r i c a n t e s  e  r e v e n d e d o r e s ,  e m  f l a g r a n t e  

d e s r e s p e i t o  a o  a r t i g o  1 9 3  d a  C L T ,  q u e  r e g u l a m e n t a  a  f a b r i c a ç ã o ,  v e n d a  e  l o c a ç ã o  d e  

m á q u i n a s  e  e q u i p a m e n t o s  ( C l e m e n t e ,  1 9 7 4 ) .  

I n v e s t i g a ç ã o  s o b r e  o s  a c i d e n t a d o s  g r a v e s  d e  t r a b a l h o ,  q u e  f o r a m  e n c a m i n h a d o s  à  

r e a b i l i t a ç ã o  p r o f i s s i o n a l ,  j u n t o  a o  C R P  -  C e n t r o  d e  R e a b i l i t a ç ã o  P r o f i s s i o n a l  d a  

P r e v i d ê n c i a  S o c i a l ,  o b s e r v a  q u e  o  r a m o  m e t a l ú r g i c o ,  r e s p o n d e  p o r  2 5 %  d o s  c a s o s  

g r a v e s ,  p r e d o m i n a n d o  o s  a c i d e n t e s  c o m  m á q u i n a s ,  c o m o  p r e n s a s  m e c â n i c a s  e  o  s e t o r  

p l á s t i c o  r e s p o n d e  p o r  8 %  d o s  c a s o s ,  c o m  d e s t a q u e  p a r a  a s  „ p r e n s a s  i n j e t o r a s ‟  ( C O H N  e t  

a l ,  1 9 8 5 ) .  

S e g u n d o  Z o c c h i o  e  P e d r o  ( 2 0 0 2 ) ,  o s  a c i d e n t e s  e m  t r a b a l h o s  c o m  m á q u i n a  s ã o  

e v e n t o s  a n o r m a i s  o c o r r i d o s  d u r a n t e  a  o p e r a ç ã o ,  e  o c a s i o n a d o s  p o r  f a l h a  d a s  m á q u i n a s  

o u  d e  o u t r o s  e q u i p a m e n t o s ,  d o s  o p e r a d o r e s  o u  d o  p r o c e s s o .  E s s e s  a c i d e n t e s  d e v e m  

s e m p r e  s e r  e n t e n d i d o s  c o m o  a n o r m a l i d a d e s  o p e r a c i o n a i s .  E s s a s  a n o r m a l i d a d e s  d e v e m  

s e r  i d e n t i f i c a d a s  p a r a  q u e  s e  p o s s a m  a d o t a r  m e d i d a s  c o r r e t i v a s  d a s  s u a s  c a u s a s  e  

p r e v e n i r  a  r e p e t i ç ã o  d e  t a i s  e v e n t o s  n a  o p e r a ç ã o  e m  q u e  o c o r r e r a m  e  e m  o u t r a s  

s e m e l h a n t e s .  

A  p a r t i r  d e s t a  c o n s t a t a ç ã o ,  r e a l i z o u - s e  u m  e s t u d o  p a r a  i d e n t i f i c a r  o s  p r i n c i p a i s  

r i s c o s  d e  a c i d e n t e s  d e  t r a b a l h o  n a  o p e r a ç ã o  d e  m á q u i n a s  d e  c o r t e  e  d o b r a  d e  a ç o ,  

t o m a n d o - s e  p o r  b a s e  u m a  e m p r e s a  p r i v a d a  d o  r a m o  m e t a l ú r g i c o  n a  c i d a d e  d e  

S i n o p / M T ,  e s p e c i a l i z a d a  n a  i n d u s t r i a l i z a ç ã o  d e  c o r t e  e  d o b r a s  d e  c h a p a s  d e  a ç o .  

 

2 .  F U N D A M E N T A Ç Ã O  T E Ó R I C A   

 

S e g u n d o  O l i v e i r a  ( 2 0 0 7 ) ,  o s  r i s c o s  p a r a  a c i d e n t e s  e m  i n d ú s t r i a s  m e t a l ú r g i c a s  s ã o  

d e  d i v e r s a s  o r d e n s ,  c o m e ç a n d o  p e l a  m a n i p u l a ç ã o  d e  p e ç a s  p e s a d a s ,  q u e  o c a s i o n a m  

p r e n s a m e n t o s  d a s  m ã o s  o u  q u e i m a d u r a s ,  n o  c a s o  d a s  p e ç a s  f u n d i d a s  o u  r e c é m - s o l d a d a s .  

O  t r a n s p o r t e  e  o  a r m a z e n a m e n t o  d e  m a t e r i a i s  t a m b é m  a p r e s e n t a m  r i s c o s  s e m e l h a n t e s .  

A s  m á q u i n a s  o f e r e c e m  o s  r i s c o s  m a i s  g r a v e s ,  p r i n c i p a l m e n t e  n a s  a ç õ e s  d e  a j u s t e ,  



l i m p e z a ,  m a n u t e n ç ã o ,  a l i m e n t a ç ã o  o u  o p e r a ç ã o ,  d u r a n t e  a s  q u a i s  o  c o n t a t o  c o m  o  

e q u i p a m e n t o  o u  c o m  p e ç a s  e m  m o v i m e n t o ,  c a n t o s  v i v o s ,  r e b a r b a s  o u  c a v a c o s  p o d e m  

o c a s i o n a r  f e r i m e n t o s .  

 

2 . 1 . 1  G u i l h o t i n a  

 

E m  s u a  c o n f i g u r a ç ã o  m a i s  r e p r e s e n t a t i v a ,  e s s a s  m á q u i n a s  p o s s u e m  c a p a c i d a d e  

p a r a  c o r t a r  c h a p a s  d e  p e q u e n a  e s p e s s u r a  e  a c i o n a m e n t o  p o r  p e d a l .  N e s s e s  c a s o s ,  s u a  

o p e r a ç ã o  o f e r e c e  r i s c o  d e  a c i d e n t e s  g r a v e s  q u a n d o  o  e q u i p a m e n t o  p e r m i t e  a c e s s o  d a s  

m ã o s  o u  d e d o s  à  l i n h a  d e  c o r t e  o u  d e  e s m a g a m e n t o  p e l a  p r e n s a - c h a p a  ( B r a s i l ,  2 0 0 1 ) .   

A  p r o t e ç ã o  s e g u r a ,  s i m p l e s  e  d e  b a i x o  c u s t o ,  é  a  d e  t i p o  f i x o ,  c o b r i n d o  a  p a r t e  

f r o n t a l  e m  t o d a  a  e x t e n s ã o  d a  r e g i ã o  d e  r i s c o , d i m e n s i o n a d a  d e  f o r m a  a  p e r m i t i r  a p e n a s  

o  a c e s s o  d o  m a t e r i a l  a  e l a ,  i s t o  é ,  d e  a c o r d o  c o m  p a d r õ e s  e s t a b e l e c i d o s  p a r a  a b e r t u r a  e  

d i s t â n c i a  d e s s a  r e g i ã o .  S u a  p r e s e n ç a  n ã o  d e v e  c r i a r  o u t r a s  r e g i õ e s  d e  r i s c o .  T a m b é m  

d e v e  h a v e r  p r o t e ç ã o  d o  t i p o  f i x o  n a  p a r t e  t r a s e i r a  d a  m á q u i n a ,  p a r a  i m p e d i r  o  a c e s s o  à  

l i n h a  d e  c o r t e  p o r  e s s a  á r e a  ( B r a s i l ,  2 0 0 1 ) . 

 

2 . 1 . 2  P r e n s a  

 

U m a  d i s c u s s ã o  b á s i c a  s o b r e  o s  r i s c o s  d e  a c i d e n t e s  e m  p r e n s a s  h i d r á u l i c a s  é  

s i m i l a r  à  d a s  p r e n s a s  m e c â n i c a s  c o m  e m b r e a g e m  t i p o  f r e i o / f r i c ç ã o .  N a s  p r e n s a s  

h i d r á u l i c a s ,  o  r i s c o  d e  e s m a g a m e n t o  é ,  g e r a l m e n t e ,  m e n o r ,  p o i s  a  v e l o c i d a d e  d e  d e s c i d a  

d a  m e s a  m ó v e l  t a m b é m  é  m e n o r .  S e g u n d o  S i l v a ,  c i t a n d o  R a a f a t ,  n o  R e i n o  U n i d o  o  u s o  

d o  c o m a n d o  b i m a n u a l  n ã o  é  r e c o m e n d a d o ,  s a l v o  q u a n d o  n ã o  h á  f o r m a s  p r á t i c a s  e  

v i á v e i s  d e  s e r e m  u t i l i z a d a s  p r o t e ç õ e s  f í s i c a s  ( B r a s i l ,  2 0 0 1 ) . 

 

2 . 2  P r i n c i p a i s  C a u s a s  d o s  A c i d e n t e s  c o m  M á q u i n a s  

 

D e n t r e  a s  p r i n c i p a i s  c a u s a s  l i g a d a s  a o s  a c i d e n t e s  c o m  m á q u i n a s  n o  s e t o r  

m e t a l ú r g i c o ,  d e s t a c a m o s :  d e s a t e n ç ã o ,  e s f o r ç o  r e p e t i t i v o  ( L E R / D O R T ) ,  i l u m i n a ç ã o ,  

r u í d o  e  m a n u t e n ç ã o  ( B r a s i l ,  2 0 0 1 ) . 

N o  B r a s i l  é  p r á t i c a  c o r r e n t e  n a s  e m p r e s a s ,  i n v e s t i g a ç õ e s  q u e  a t r i b u e m  a  

o c o r r ê n c i a  d o  a c i d e n t e  a  c o m p o r t a m e n t o s  i n a d e q u a d o s  d o  t r a b a l h a d o r  ( “ d e s c u i d o ” ,  

“ i m p r u d ê n c i a ” , “ n e g l i g ê n c i a ” ,  “ d e s a t e n ç ã o ” ,  e t c . ) .  E s t a s  i n v e s t i g a ç õ e s  e v o l u e m  p a r a  



r e c o m e n d a ç õ e s  c e n t r a d a s  n a  m u d a n ç a  d e  c o m p o r t a m e n t o :  “ p r e s t a r  m a i s  a t e n ç ã o ” ,  

“ t o m a r  m a i s  c u i d a d o ” ,  “ r e f o r ç a r  o  t r e i n a m e n t o ” .  E s t e  t i p o  d e  c o n c e p ç ã o  p r e s s u p õ e  q u e  

o s  t r a b a l h a d o r e s  s ã o  c a p a z e s  d e  m a n t e r  e l e v a d o  g r a u  d e  v i g í l i a  d u r a n t e  t o d a  a  j o r n a d a  d e  

t r a b a l h o ,  o  q u e  é  i n c o m p a t í v e l  c o m  a s  c a r a c t e r í s t i c a s  b i o - p s i c o - f i s i o l ó g i c a s  h u m a n a s .  

E m  c o n s e q u ê n c i a ,  a  i n t e g r i d a d e  f í s i c a  d o  t r a b a l h a d o r  f i c a  n a  d e p e n d ê n c i a  q u a s e  

e x c l u s i v a  d e  s e u  d e s e m p e n h o  n a s  t a r e f a s .  ( B i n d e r  e  A l m e i d a ,  2 0 0 0 ) . 

 

2 . 2 . 1  D e s a t e n ç ã o  

 

  P a r a  C a r d e l l a  ( 2 0 0 9 ) ,  a  c a u s a  b á s i c a  d a  f a l h a  p o r  d e s c u i d o  o u  d e s a t e n ç ã o  é  a  

d i f i c u l d a d e  i n e r e n t e  a o  s e r  h u m a n o  e m  m a n t e r  a  a t e n ç ã o  c o n t i n u a m e n t e  p o r  l o n g o s  

p e r í o d o s  d e  t e m p o .  P o r t a n t o ,  q u a n t o  m a i s  o  s i s t e m a  d e p e n d e r  d e s s a  a t e n ç ã o  p a r a  o p e r a r  

c o m  s e g u r a n ç a ,  m a i o r  a  p r o b a b i l i d a d e  d e  f a l h a s .  N a s  c o n d i ç õ e s  d e  r o t i n a  h á  d u a s  

s i t u a ç õ e s  q u e  c o n c o r r e m  p a r a  a  d e t e r i o r a ç ã o  d a  a t e n ç ã o :  o  m o n i t o r a m e n t o  c o n t í n u o  e  a s  

t a r e f a s  m u i t o  r e p e t i t i v a s .  N o  m o n i t o r a m e n t o  c o n t í n u o ,  a  a t e n ç ã o  t e n d e  a  d e t e r i o r a r  

r a p i d a m e n t e  d e p o i s  d e  c e r c a  d e  3 0  m i n u t o s ,  i n d i c a n d o  a  n e c e s s i d a d e  d e  r o t a ç ã o  d e  

t a r e f a s .  

 

2 . 2 . 2  E s f o r ç o  R e p e t i t i v o  ( L E R / D O R T )   

 

P a r a  B a ú  ( 2 0 0 9 ) ,  o  p a i  d a  m e d i c i n a  d o  t r a b a l h o ,  R a m a z z i n i ,  d e s c r e v e u  a  d o e n ç a  

d o s  e s c r i b a s  e  b a l c o n i s t a s  q u e  d e v i d o  a  p o s t u r a s  v i c i o s a s ,  c o m o  p o s i ç ã o  s e n t a d a  c o m  

i n c e s s a n t e  m o v i m e n t o  d a s  m ã o s  s e m p r e  n a  m e s m a  d i r e ç ã o , s o m a n d o  t e n s ã o  m e n t a l  e  

e s f o r ç o  p a r a  n ã o  c o m e t e r e m  e r r o s  d e  c á l c u l o s  n o s  l i v r o s ,  r e s u l t a v a  e m  f a d i g a  d a  m ã o  e  

d o  b r a ç o  e ,  p o s t e r i o r m e n t e ,  n a  p a r a l i s i a  d o  m e m b r o .  

D u r a n t e  P r i m e i r a  R e v o l u ç ã o  I n d u s t r i a l ,  q u e  s e  c a r a c t e r i z o u  p e l o  u s o  d a  m á q u i n a  

n o s  p r o c e s s o s  p r o d u t i v o s  ( m á q u i n a s  a  v a p o r  e  t e a r  m e c a n i z a d o )  e  p e l o  i n i c i o  d a  

f r a g m e n t a ç ã o  d a s  t a r e f a s ,  n o  â m b i t o  d o  t r a b a l h o ,  e s t a s  p a t o l o g i a s  f o r a m  s e n d o  

p o t e n c i a l i z a d a s .  O  t r a b a l h o  p a s s o u  a  r e a l i z a r  s ó  u m a  p a r t e  d o  c i c l o  p r o d u t i v o ,  a o  s e r e m  

d e l i m i t a d a s  s u a s  t a r e f a s  p e l a  u t i l i z a ç ã o  d a  p r ó p r i a  m á q u i n a ,  e  a i n d a  q u e  d e  f o r m a  

e x t r e m a m e n t e  r u d i m e n t a r .  O  f a t o  d e  s e  r e s t r i n g i r  a s  t a r e f a s ,  a s s o c i a d o  a o  u s o  d a  

m á q u i n a ,  f a z i a  c o m  q u e  s e  r e a l i z a s s e  u m  t r a b a l h o  s i m p l e s ,  r e p e t i t i v o ,  m o n ó t o n o ,  p o r é m ,  

s e n d o  a i n d a  e x i g i d o  e s f o r ç o  f í s i c o  i n t e n s o ,  f a t o r  i m p o r t a n t e  c o m o  c a u s a  d a s  

L E R / D O R T  ( B a ú ,  2 0 0 9 ) .  



 

2 . 2 . 3  I l u m i n a ç ã o   

 

O  f a t o r  d e  I l u m i n a ç ã o  d a  á r e a  d e  t r a b a l h o ,  B a r b o s a  ( 2 0 0 9 ) ,  c o l o c a  q u e  a  

e x i s t ê n c i a  d e  i l u m i n a ç ã o  a d e q u a d a  p r o p o r c i o n a  u m  a m b i e n t e  d e  t r a b a l h o  a g r a d á v e l  e  

s e g u r o ,  p e l a  r e d u ç ã o  d o  n u m e r o  d e  a c i d e n t e s  e  m e n o r  f a d i g a  v i s u a l .  A  i l u m i n a ç ã o  

i n a d e q u a d a  p o d e  i n t e r f e r i r ,  i n c l u s i v e ,  n a  p o s t u r a  a d o t a d a  p e l o  i n d i v i d u o  n a  b u s c a  d e  

c o n t r o l e s  d e  r e g u l a ç ã o  d a s  a ç õ e s  d e  t r a b a l h o ,  o u  s e j a ,  n a  b u s c a  d o  m e l h o r  

p o s i c i o n a m e n t o  c o r p o r a l  p a r a  v i s u a l i z a ç ã o  d e  u m  r e g i s t r a d o r ,  d e  u m  p o n t o  d e  s o l d a ,  d e  

u m  p o n t o  d e  a p o i o ,  o u  m e s m o  u m  t e x t o  a  s e r  d i g i t a d o .  

P a r a  J u n i o r  ( 2 0 0 1 )  a  i l u m i n a ç ã o  d e f i c i e n t e ,  m a l  d i s t r i b u í d a  o u  g e r a d o r a  d e  

p o n t o s  d e  r e f l e x o  e  o f u s c a m e n t o ,  p o d e  g e r a r  p o s t u r a s  d e  t r a b a l h o  v i c i o s a s  q u e  d e  a l g u m  

m o d o  l e v a m  á  s o b r e c a r g a  d e  c e r t o s  g r u p o s  m u s c u l a r e s  l o c a l i z a d o s .   

 

2 . 2 . 4  R u í d o  

 

 S e g u n d o  J u n i o r  ( 2 0 0 1 ) ,  a  p e r d a  a u d i t i v a  i n d u z i d a  p o r  r u í d o  ( P A I R ) ,  é  o  n o m e  

d a d o  à  d e f i c i ê n c i a  a u d i t i v a  d e c o r r e n t e  d a  e x p o s i ç ã o  p o r  t e m p o  p r o l o n g a d o  a  n í v e i s  d e  

p r e s s ã o  s o n o r a  ( N P S )  e l e v a d o s .  A  P A I R  i n c l u i - s e  n o  g r u p o  d a s  a l t e r a ç õ e s  p e r m a n e n t e s  

d o s  l i m i a r e s  a u d i t i v o s  ( A P L A ) ,  e  s e  d i s t i n g u e  d a s  a l t e r a ç õ e s  t e m p o r á r i a s  ( A T L A )  e  d o  

t r a u m a  a c ú s t i c o  e m  f u n ç ã o  d o s  m e c a n i s m o s  f i s i o p a t o l ó g i c o s  e  e t i o p a t o g ê n i c o s , d o  

t e m p o  d e  d u r a ç ã o ,  e  d a  f o r m a  d e  m a n i f e s t a ç ã o  c l i n i c a  d a s  l e s õ e s .   Q u a n d o  d e c o r r e n t e  d a  

a t i v i d a d e  l a b o r a t i v a ,  a  P A I R  s e  i n t e g r a  á s  c h a m a d a s  p e r d a s  a u d i t i v a s  o c u p a c i o n a i s .  

 O  u s o  d o  t e r m o  r u í d o ,  i n c l u í d o  n a  d e n o m i n a ç ã o ,  d e c o r r e  d o  f a t o  d a  g r a n d e  

m a i o r i a  d o s  c a s o s  s e  d e v e r  a  e x p o s i ç ã o  a  s o n s  d e s a r m ô n i c o s  e  d e s a g r a d á v e i s  p r e s e n t e s  

n o  a m b i e n t e  d e  t r a b a l h o , e n t r e t a n t o ,  m e s m o  s o n s  h a r m ô n i c o s  e  a g r a d á v e i s  c o m o  a  

m ú s i c a ,  p o r  e x e m p l o ,  s ã o  c a p a z e s  d e  d e s e n c a d e a r  a s  p e r d a s  a u d i t i v a s ,  d e s d e  q u e  

s u p e r e m  c e r t o s  l i m i t e s  d e  t o l e r â n c i a .  I s t o  d e m o n s t r a  n ã o  s e r e m  a s  p r o p r i e d a d e s  s o n o r a s  

q u a l i t a t i v a s  a s  p r i n c i p a i s  c a u s a s  d o  a c o m e t i m e n t o  a u d i t i v o , m a s  s i m  a  s u a  i n t e n s i d a d e ,  

o u  s e j a  o s  N P S  ( J ú n i o r ,  2 0 0 1 ) . 

 

 

 

 



2 . 3 . 5  M a n u t e n ç ã o   

 

 R e f e r e n t e  a  m a n u t e n ç ã o ,  p a r a  C a r d e l l a  ( 2 0 0 9 )  p o d e m - s e  a d o t a r  t r ê s  e s t r a t é g i a s  

p a r a  a  f u n ç ã o  m a n u t e n ç ã o :  c o r r e t i v a ,  p r e v e n t i v a  e  p r e d i t i v a .  

 A  m a n u t e n ç ã o  c o r r e t i v a  c o n s i s t e  e m  i n t e r v i r  a p ó s  a  d e t e c ç ã o  d e  a l t e r a ç ã o  d o  

e s t a d o  d e  n o r m a l i d a d e  d e  u m  c o m p o n e n t e .  S ó  d e v e  s e r  a d o t a d a  q u a n d o  a  f a l h a  n ã o  

c o m p r o m e t e  o  s i s t e m a  p a r a  a l é m  d o  t o l e r a d o .  O  c o m p r o m e t i m e n t o  é  t o l e r a d o  q u a n d o  a  

f u n ç ã o  p o d e  s e r  d e s c o n t i n u a d a  p o r  a l g u m  t e m p o  o u  h á  c o m p o n e n t e s  r e d u n d a n t e s .  

E x e m p l o s :  q u e i m a  d e  l â m p a d a ;  q u e i m a  d e  m o t o r  q u e  t e m  r e s e r v a .  

A  m a n u t e n ç ã o  p r e v e n t i v a  c o n s i s t e  e m  i n t e r v i r  p a r a  r e p a r a r  o u  s u b s t i t u i r  

c o m p o n e n t e s  q u e  a i n d a  n ã o  a p r e s e n t e m  q u a l q u e r  s i n a l  d e  a l t e r a ç ã o  d o  e s t a d o  d e  

n o r m a l i d a d e .  É  u t i l i z a d a  q u a n d o  s e  q u e r  e v i t a r  f a l h a s  e m  o p e r a ç ã o  e  n ã o  s e  d i s p õ e  d e  

m e i o s  p a r a  a v a l i a r  o  e s t a d o  d o  c o m p o n e n t e .  H á  d o i s  c a s o s  a  c o n s i d e r a r .  

N o  p r i m e i r o ,  o  c o m p o n e n t e  p o d e  s e r  s u b s t i t u í d o  e  a s  t é c n i c a s  d e  i n s p e ç ã o  n ã o  

s ã o  c a p a z e s  d e  a v a l i a r  s e u  e s t a d o .  E n t r e t a n t o ,  a  c o n f i a b i l i d a d e  é  c o n h e c i d a .  A  

s u b s t i t u i ç ã o  o u  r e p a r o  s ã o  f e i t o s  e m  f u n ç ã o  d o  t e m p o  e  d a s  c o n d i ç õ e s  d e  o p e r a ç ã o .  

E n q u a d r a m - s e  n e s s e  c a s o :  p a r a f u s o s ,  c a b o s  e  o u t r o s  c o m p o n e n t e s  q u e  p o d e m  r o m p e r  

p o r  f a d i g a  a p ó s  d e t e r m i n a d o  t e m p o  d e  o p e r a ç ã o .   

 

2 . 3  A c i d e n t e s  c o m  M á q u i n a s  

 

P a r a  Z o c c h i o  e  P e d r o  ( 2 0 0 2 ) ,  o s  a c i d e n t e s  c a u s a d o s  c o m  m á q u i n a s  r e s u l t a m  e m :  

 

 f e r i m e n t o s  n o s  o p e r a d o r e s  e  e v e n t u a l m e n t e  e m  t e r c e i r o s ;  

 d a n o s  n a  m á q u i n a  o u  n o  e q u i p a m e n t o  e m  q u e  o c o r r e u ;  

 i n t e r r u p ç ã o  d o  t r a b a l h o  d o  e n g e n h o  a f e t a d o  o u  m e s m o  d e  u m  s e t o r  d e  t r a b a l h o ;  

 a l g u m  t i p o  d e  p e r d a  p a r a  a  e m p r e s a ,  e m  s e u s  r e c u r s o s  h u m a n o s , m a t e r i a i s  e  

f i n a n c e i r o s ;  

 p r e j u í z o s  d i v e r s o s  p a r a  a  s o c i e d a d e .  

 

 

 

 



2 . 4  P r e v e n ç ã o  d e  A c i d e n t e s  

 

S e g u n d o  a  N o r m a  B r a s i l e i r a  d e  C a d a s t r o  d e  A c i d e n t e s  ( N B 1 8 ) ,  o  a c i d e n t e  d o  

t r a b a l h o  é  c a r a c t e r i z a d o  c o m o  u m a  o c o r r ê n c i a  i m p r e v i s t a  e  i n d e s e j á v e l ,  i n s t a n t â n e a  o u  

n ã o ,  r e l a c i o n a d a  c o m  o  e x e r c í c i o  d o  t r a b a l h o ,  q u e  p r o v o c a  l e s ã o  p e s s o a l  o u  d e  q u e  

d e c o r r e  r i s c o  p r ó x i m o  o u  r e m o t o  d e s s a  l e s ã o  ( A B N T ,  1 9 7 5 ) .  

S e n d o  a s s i m ,  G o n ç a l v e s  ( 2 0 0 8 ) ,  c i t a  q u e  é  p o s s í v e l  a f i r m a r  a  e x i s t ê n c i a  d e  u m  

a s p e c t o  c u l t u r a l ,  v i s t o  q u e ,  q u a n d o  s e  f a l a  e m  p r e v e n ç ã o  d e  a c i d e n t e s ,  a  p r i m e i r a  i d é i a  

q u e  s e  v e m  á  m e n t e  é  a  d o  e q u i p a m e n t o  d e  p r o t e ç ã o  i n d i v i d u a l ,  n o r m a l m e n t e  

s i m b o l i z a d o  p o r  u m  c a p a c e t e ,  u m a  b o t a  o u  u m a  l u v a ;  e n t r e t a n t o ,  n ã o  s e  p o d e  p e r d e r  d e  

v i s t a  o  f a t o  d e  q u e ,  a  r i g o r ,  o  E P I  n ã o  p r e v i n e  a  o c o r r ê n c i a  d o s  a c i d e n t e s  d o  t r a b a l h o ,  

m a s  a p e n a s  e v i t a  o u  a t e n u a  a  g r a v i d a d e  d a s  l e s õ e s ,  d a í  p o r  q u e  s e  d e v e  p r o c u r a r ,  s e m p r e  

e m  p r i m e i r o  l u g a r  a  p r o t e ç ã o  c o l e t i v a ,  d a d a  a  s u a  m e l h o r  e f i c á c i a ,  p a r a  e l i m i n a r  o u  

n e u t r a l i z a r  o  r i s c o  a m b i e n t a l  n a  s u a  f o n t e  p r o d u t o r a ,  a l é m  d o  q u e  e s s a  m o d a l i d a d e  

p r e v e n t i v a  n ã o  f i c a  á  m e r c ê  d a  u t i l i z a ç ã o  o u  n ã o  p o r  p a r t e  d o  e m p r e g a d o .  

 

3 .  M E T O D O L O G I A  

 

P a r a  r e a l i z a ç ã o  d e s t e  t r a b a l h o  e  o b t e n ç ã o  d o s  d a d o s ,  f o i  n e c e s s á r i o  o  

a c o m p a n h a m e n t o  “ i n  l o c o ”  d o  p r o c e s s o  p r o d u t i v o  d a  e m p r e s a  p o r  u m  p e r í o d o  d e  u m a  

s e m a n a ,  d u r a n t e  t o d a  a  j o r n a d a  d e  t r a b a l h o  ( 4 4  h o r a s ) .   

A s  i n f o r m a ç õ e s  f o r a m  o b t i d a s  a t r a v é s  d a  a n á l i s e  e  a c o m p a n h a m e n t o  d a s  

a t i v i d a d e s  d e s e n v o l v i d a s  j u n t o  a o s  c o l a b o r a d o r e s  e  e n c a r r e g a d o s  d e  c a d a  u m  d o s  s e t o r e s  

( g u i l h o t i n a  e  d o b r a d e i r a ) ,  e  t a m b é m  a t r a v é s  d a  a n á l i s e  d o  h i s t ó r i c o  d e  a c i d e n t e s  d a  

e m p r e s a .  

P a r a  m e l h o r  d e f i n i ç ã o  d o s  p r o c e s s o s  n a s  m á q u i n a s  d i v i d i u - s e  d a  s e g u i n t e  

m a n e i r a :  

 

 

 

 

 

 

 



T a b e l a  0 1  –  D e f i n i ç ã o  d o s  p r o c e s s o s  

M á q u i n a  E t a p a  P r o c e s s o  

G u i l h o t i n a  

0 1  T r a n s p o r t e  e  m a n u s e i o  d e  c h a p a  ( m a n u a l m e n t e )  

0 2  O p e r a ç ã o  d e  c o r t e  d e  c h a p a  

0 3  M a n u s e i o  p ó s - c o r t e  d e  c h a p a  d e  a ç o  

P r e n s a  

0 4  
D e f i n i ç ã o  d e  f e r r a m e n t a  c o n f o r m e  f o r m a  d e  d o b r a  d a  

c h a p a  d e  a ç o  

0 5  P r e n s a g e m  d a s  c h a p a s  d e  a ç o  

0 6  R e t i r a d a  d a  p e ç a  a c a b a d a  



4. RESULTADOS E DISCUSSÕES 
 
Tabela 02 – Resultados e discussões 

Máquina Etapa Acidente Principais Causas Já ocorreu 
na empresa? 

Gravidade 

Guilhotina 

01 
Queda do colaborador durante o transporte ou manuseio 
das chapas, podendo inclusive sofrer perfuração no corpo 
(pela chapa) 

- Obstáculos no caminho; 
- Desatenção; 
- Excesso de peso da chapa; 
- Ergonomia inadequada (esforço repetitivo) 

Sim Baixa a Alta 

01 Corte profundo ou superficial nos braços - Manuseio inadequado; 
- Esforço repetitivo; 
- Não uso do EPI 

Sim Baixa a Média 

02 Amputação total ou parcial de dedos - Desatenção; 
- Auto-confiança; 

Sim Alta 

03 Corte superficial nas mãos (através das rebarbas oriundas 
do corte da chapa) 

- Não uso do EPI Sim Baixa 

03 
Queda do colaborador durante o transporte ou manuseio 
das chapas, podendo inclusive sofrer perfuração no corpo 
pela chapa 

- Obstáculos no caminho; 
- Desatenção; 
- Excesso de peso da chapa 
- Ergonomia inadequada (esforço repetitivo)  

Sim Baixa a Alta 

Prensa 

04 
Esmagamento de dedos na troca de ferramentas - Excesso de peso da ferramenta; 

- Manuseio inadequado; 
- Falta de atenção; 
- Obstáculo no caminho 

Sim Média 

05 Esmagamento e amputação de dedos - Desatenção; 
- Excesso de confiança 

Sim Alta 

06 
Queda do colaborador durante o transporte ou manuseio 
das chapas, podendo inclusive sofrer perfuração no corpo 
pela chapa 

- Obstáculos no caminho; 
- Desatenção; 
- Excesso de peso da chapa 
- Ergonomia inadequada (esforço repetitivo) 

Sim Baixa a Alta 



S e g u n d o  o b s e r v a m o s  n a  t a b e l a  a c i m a  u m a  d a s  p r i n c i p a i s  c a u s a s  d e  o c o r r ê n c i a  d e  

a c i d e n t e  é  r e l a c i o n a d a  a  d e s a t e n ç ã o ;  f a z e n d o  c o m  q u e  o  c o l a b o r a d o r  n ã o  m a n t e n h a  s u a  

a t e n ç ã o  d i r e c i o n a d a  a  f u n ç ã o  e x e r c i d a ,  c a u s a n d o  o  s i n i s t r o .  E m  s e g u n d o ,  p o d e m o s  c i t a r  

o  m a u  o u  n ã o  u s o  d o s  E P I ‟ s ,  f i c a n d o  a s s i m  e x p o s t o s  a o s  r i s c o s  d e  c o r t e .  E s f o r ç o s  

r e p e t i t i v o s  e  p r o b l e m a s  e r g o n ô m i c o s  t a m b é m  e s t ã o  m u i t o  r e l a c i o n a d o s  a s  c a u s a s  d e  

a c i d e n t e s . 

O s  r e s u l t a d o s  a p r e s e n t a d o  n e s t e  t r a b a l h o  s ã o  p a r c i a l m e n t e  r e l a c i o n a d o s  c o m  o s  

a p r e s e n t a d o s  p e l o  M i n i s t é r i o  d o  T r a b a l h o  e  E m p r e g o  -  B r a s i l  ( 2 0 0 1 ) ,  c i t a d o s  n o  i t e m  

2 . 2  d o  p r e s e n t e  a r t i g o ,  o n d e ,  r e l a c i o n a - s e  a s  p r i n c i p a i s  c a u s a s  l i g a d a s  a o s  a c i d e n t e s  c o m  

m á q u i n a s  n o  s e t o r  m e t a l ú r g i c o :  a  d e s a t e n ç ã o ,  o  e s f o r ç o  r e p e t i t i v o  ( L E R / D O R T ) ,  

i l u m i n a ç ã o ,  r u í d o  e  m a n u t e n ç ã o .   

N o  c a s o ,  n ã o  d e t e c t o u - s e  r i s c o s  d e  a c i d e n t e  p o r  i l u m i n a ç ã o ,  r u í d o  o u  p r o b l e m a s  

r e l a c i o n a d o s  a  m a n u t e n ç ã o  d o  m a q u i n á r i o ,  p o r é m ,  v e r i f i c o u - s e  q u e  o  e s f o r ç o  r e p e t i t i v o  

e  a  d e s a t e n ç ã o  e s t ã o  e n t r e  a s  p r i n c i p a i s  c a u s a s  d e  a c i d e n t e s .  

Q u a n t o  a  o c o r r ê n c i a  d e  a c i d e n t e s  o b s e r v a m o s  a t r a v é s  d e  r e g i s t r o  d a  e m p r e s a  q u e  

n o  a n o  d e  2 0 1 2 ,  h o u v e r a m  8  a c i d e n t e s ,  t o d o s  c o m  p e q u e n o  g r a u  d e  s e v e r i d a d e  e  q u e ,  

s e g u n d o  o s  C o m u n i c a d o s  d e  A c i d e n t e  d e  T r a b a l h o ,  t o d o s  e m  d e c o r r ê n c i a  d o  n ã o  u s o  d e  

e q u i p a m e n t o s  d e  p r o t e ç ã o .  

E m  r e l a ç ã o  d e  a c i d e n t e s  j á  o c o r r i d o s  n a  e m p r e s a  d e  m a i o r  g r a v i d a d e ,  

d e s t a c a m o s  e s m a g a m e n t o s  d e  d e d o s  p e l a s  p r e n s a s  d o b r a d e i r a s ,  c o r t e  d e  d e d o s  a t r a v é s  

d a  g u i l h o t i n a  q u e  f a z  o  c o r t e  d a s  c h a p a s ,  e  o s  c o r t e s  s u p e r f i c i a i s  n o s  b r a ç o s ,  d e v i d o  

m a n u s e i o  d e  c h a p a s  a ç o  l e v a d a s  p a r a  c o r t e .  

L e v a n d o  e m  c o n s i d e r a ç ã o  o  a l t o  r i s c o  e x i s t e n t e  n a  o p e r a ç ã o  d a s  m á q u i n a s  

e n v o l v i d a s  n o  p r o c e s s o  d e  i n d u s t r i a l i z a ç ã o ,  v e r i f i c o u  b a i x o  í n d i c e  d e  a c i d e n t e s ,  d e v i d o  

a  c o b r a n ç a  d i á r i a  d e  u s o  d e  e q u i p a m e n t o s  d e  p r o t e ç ã o ,  e  a t e n ç ã o  n a  p r o d u ç ã o ,  p e l o  

e n c a r r e g a d o  d e  s e t o r .  

A  f a l t a  d e  a c o m p a n h a m e n t o  d e  u m  p r o f i s s i o n a l  d a  á r e a  d e  s a ú d e  e  s e g u r a n ç a ,  

e r g o n o m i a  i n a d e q u a d a ,  f o r ç a  e x c e s s i v a ,  j o r n a d a s  i n i n t e r r u p t a s ,  f a l t a  d e  o r g a n i z a ç ã o  d o  

l o c a l  d e  t r a b a l h o  s ã o  f a t o r e s  q u e  c o n t r i b u e m  d i r e t a  e  i n d i r e t a m e n t e  p a r a  o c o r r ê n c i a  

d e s s e s  a c i d e n t e s .  

 

 

 

 



5 .  C O N C L U S Ã O  

 

O  s e t o r  m e t a l ú r g i c o  d e  u m  m o d o  g e r a l  a p r e s e n t a  u m a  g a m a  v a r i a d a  d e  r i s c o s  d e  

a c i d e n t e s  d e  t r a b a l h o ,  e s p e c i a l m e n t e  n o  q u e  t a n g e  a s  o p e r a ç õ e s  c o m  m á q u i n a s .  

C o n f o r m e  o b s e r v o u - s e  a t r a v é s  d e s t e  e s t u d o , o s  a c i d e n t e s  c o m  m á q u i n a s  s ã o  r o t i n e i r o s  e  

a c o n t e c e m  c o m  f r e q u ê n c i a  a o  l o n g o  d o  a n o .  

A  g r a v i d a d e  d o s  a c i d e n t e s  o c o r r i d o s  v a r i a m  d e  b a i x a s  a  e l e v a d a s  e  n ã o  

i n f l u e n c i a r a m  n a  m u d a n ç a  d a  c u l t u r a  o r g a n i z a c i o n a l  d a  e m p r e s a .   

A  e l i m i n a ç ã o  d o s  r i s c o s  é  i m p r e s c i n d í v e l  p a r a  b o a  m a n u t e n ç ã o  d a  s a ú d e  e  

s e g u r a n ç a  d o  t r a b a l h a d o r . A  e m p r e s a  p r e c i s a  u r g e n t e m e n t e  e l a b o r a r  u m  p l a n o  d e  a ç ã o  

e n v o l v e n d o  a  e l i m i n a ç ã o  d o s  r i s c o s ,  a  c o n s c i e n t i z a ç ã o  d o s  c o l a b o r a d o r e s ,  a  e x i g ê n c i a  

d o  u s o  d e  E P I ‟ s  e  a  r e a l i z a ç ã o  d e  u m  p r o g r a m a  v o l t a d o  a  e r g o n o m i a ,  q u e  c o m o  

o b s e r v o u - s e ,  é  u m  d o s  p r i n c i p a i s  f a t o r e s  n a  c o n t r i b u i ç ã o  p a r a  o s  a c i d e n t e s  d e  t r a b a l h o .  

A  e s c a s s e z  d e  i n f o r m a ç õ e s  d o  s e t o r  m e t a l ú r g i c o ,  e s p e c i a l m e n t e  n o  M a t o  G r o s s o ,  

d i f i c u l t a m  o  l e v a n t a m e n t o  d e  d a d o s  r e f e r e n t e  à s  e s t a t í s t i c a s  d o  s e t o r .  A s  i n f o r m a ç õ e s  

c o n t i d a s  n o  p r e s e n t e  a r t i g o  r e v e l a m  a  i m p o r t â n c i a  d o  p r o f i s s i o n a l  d a  s e g u r a n ç a  n o  

t r a b a l h o ,  n o  p l a n e j a m e n t o  e  e x e c u ç ã o  d e  t a r e f a s  v o l t a d a s  a  p r e v e n ç ã o .  

O  p r o f i s s i o n a l  d a  s e g u r a n ç a  n o  t r a b a l h o  n e c e s s i t a  d e  i n f o r m a ç õ e s  p a r a  e x e c u ç ã o  

d a s  s u a s  t a r e f a s ,  p o i s  m u i t a s  v e z e s ,  n ã o  c o n h e c e  a  r e a l i d a d e  d e  a l g u n s  s e t o r e s  

i n d u s t r i a i s .  A s  i n f o r m a ç õ e s  b i b l i o g r á f i c a s  e  e s t u d o s  d e  c a s o ,  c o m o  a s  c o n t i d a s  n o  

p r e s e n t e  a r t i g o ,  e l u c i d a m  m u i t a s  q u e s t õ e s  d o  s e t o r  m e t a l ú r g i c o ,  e s p e c i a l m e n t e  n o  q u e  

t a n g e  a o s  r i s c o s  d e  a c i d e n t e s  c o m  m á q u i n a s ,  a l e r t a n d o  p r o f i s s i o n a i s  e  e m p r e s a s  p a r a  

a d e q u a r e m - s e  a  s u a s  r e a l i d a d e s .  
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