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A APRENDIZAGEM CONSTRUTIVISTA

Nesta reflexdo sobre como ocorre o processo de construgcdo do
conhecimento no construtivismo. Observando o processo de desequilibrio e a
guestao da interacao do sujeito e objeto com o meio.

A aprendizagem construtivista consiste na evolugdo de alguns
conceitos basicos, que se diferenciam do verbalismo tradicional. Esta
diferenciacdo ocorre porque nha Visao construtivista a aprendizagem se
caracteriza como um processo continuo de construcdo e reconstrucao. Para
gue isto ocorra satisfatoriamente, € necessario que 0 processo construtivo
ocorra na relacdo entre sujeito e objeto e na interagdo com 0 meio, pois so
assim é possivel surgir uma nova aprendizagem.

Buscando informacdes sobre este processo de construgao,
percebemos alguns conceitos basicos para que seja realizada
satisfatoriamente a aprendizagem. E necesséario que ocorra um desequilibrio
gue chame a atencao dos alunos, fazendo com que eles sintam a necessidade
de novas acdes e assim busquem novos conhecimentos. Esta procura gera

um processo de alegria, pelo fato de ter criado uma nova aprendizagem e

adquirido um novo conhecimento.



Anda para que o processo de constru¢do ocorra é necessario que a
atividade seja prazerosa e tenha significacdo para a pessoa. Como por
exemplo:

“ A crianga vem a escola muito curiosa e esperancosa de
enriquecer o seu poder de dar significacdo as coisas e
compreende — las. Ela é ativa e iniciadora de atividades. N&o
existe crianca apatica. O que pode ocorrer € que ela esteja
apatica”.( MATUI, 2003: 84).

Com esta ideia, percebemos que o ser humano busca sempre dar
novas significacdes para os objetos e a partir desta significacdo, adquira novos
conhecimentos, que podemos chamar de aprendizagem.

Também podemos perceber que nesta linha de pensamento
construtivista, qualquer objeto tem significado porque pode ser incorporado por
uma acdo mediadora. Esta acdo favorecera o surgimento de uma nova
aprendizagem.

Outro aspecto a ser observado no processo de construcdo € o
conceito de equilibracdo que consiste na ligacdo entre o bioldgico e
psicossocial. Isso ocorre porque as a¢cdes estdo em contato com 0 meio e sofre
influéncias do mesmo. Esta relacédo faz com que a equilibracdo seja provisoria,
pois quando surgem novos fatos este equilibrio € rompido e imediatamente
surgem novas acodes. Por isso a cada desafio, surgem novas situacées de

desequilibrio e novas oportunidades de aprendizagem.



Ainda neste processo de equilibracdo, a aprendizagem ocorre de
trés formas que s&o: equilibracdo por coordenacdo; que consiste no uso de
duas ou mais estruturas ao mesmo tempo para chegar ao éxito de uma acao,
como por exemplo chutar uma bola para o gol precisa de varios movimentos,
como por exemplo: a mobilizacdo da visdo e dos musculos. Precisa também
calcular a velocidade, a forca e a direcdo, para que atinja o objetivo, que é
fazer o gol. Outra forma é a equilibracdo por regulacdo, que consiste em
repeticoes e corregcbes dos movimentos, como por exemplo: chutar a bola
varias vezes, corrigindo o posicionamento até atingir seu objetivo. A terceira
forma é a equilibragdo por compensacao, que consiste em completar uma
deficiéncia. Nesta forma, o professor tem uma funcéo importante, pois com sua
mediacao pode sanar essa deficiéncia, e conseguir através da equilibracdo por

compensacao, chegar ao objetivo de forma prazerosa. Esta idéia de

equilibracédo é percebida quando:

“Descritas as formas de construcdo e sua organizacdo, as
lacunas privilegiadas pela pesquisa passam a ser,
conseqlientemente, 0S mecanismos construtivos que
impulsionavam e dao dinamismo ao desenvolvimento”.

( AZENHA, 2003: 16).



Esta ideia aparece e é fortalecida quando:

“O pressuposto basico é de que a formacdo das operacbes
esta subordinada a um processo geral de equilibracdo para o
qual tende o desenvolvimento cognitivo como um todo. Esse
processo € central no desenvolvimento e a evolugdo qualitativa
gue ocorre na passagem entre um estagio de evolucao e outro
passa por multiplos desequilibrios e reequilibragdes.”

( AZENHA, 2003: 16).

Devemos também observar os aspectos da experiéncia e da
transmissao cultural na aprendizagem. A experiéncia consiste na relacdo do
aluno com o objeto de aprendizagem. Sendo esta interacdo sujeito / objeto o
fator fundamental, pois sem ela ndo ocorre experiéncia e consequentemente
nao acontece a aprendizagem. Este relacionamento pode ser de forma direta,
guando ocorre imediatamente a relacdo do sujeito com o objeto de
aprendizagem, por meio de lembrancas anteriores do proprio sujeito. A outra
forma € indiretamente que consiste em situacdes que aluno se relaciona com o
objeto por intermédio de outros.

Pensando assim € que:

“ a interacdo social ou a teia de relagbes sociais € o grande
palco onde ocorre a experiéncia do aluno com o objeto da
aprendizagem. O aluno interage com as matérias de

aprendizagem nas atividades de participacdo e cooperagéo



com outras pessoas, ou seja, nas atividades interpessoais,
como denomina Vygotsky. E na situacdo de interacdo com
outras pessoas que o aluno participa e coopera nas questdes
de leitura e escrita, de matematica, de geografia, de historia, de

ciéncias, de artes, de esportes etc.” (MATUI,2003: 89).

Neste sentido a transmissdo cultural consiste na relagcdo dos
conteldos da matéria com o didlogo e com a prética social dentro de um
processo historico. Esta relacdo colabora no processo de construcdo do
conhecimento. A idéia de transmissao cultural € exemplificada quando:

“

O professor deve sistematizar essa rica interagéao,

relacionando os conteddos de sua matéria com a pratica social,

z

na dialogicidade. O desenvolvimento € espontineo, mas a
aprendizagem nao é.” ( MATUI, 2003 ; 89).

Nessa visdo, podemos perceber que para que a experiéncia e a
transmissdo cultural seja utiizada como uma atividade interpessoal é
necessario que se pense em objetivos especificos. Estes objetivos que sao:
aprimorar os sentidos e a observacao, isto porque o aluno precisa aprender a
ver, ouvir e usar todos os sentidos para realizar uma aprendizagem de
gualidade, ensinar o aluno a fazer uso dos amplificadores culturais que
consistem nos sistemas simbadlicos e objetos que facilitam a aprendizagem de
alguns conceitos, desenvolver atividades de estudos. Estas atividades
consistem em instrumentalizar o aluno para aumentar sua capacidade de
aprender. E necessario fazer perguntas, consultar dicionarios, bibliotecas,
visitar espacos culturais como museus, exposicdes, monumentos historicos e

fazer pesquisas e experiéncias entre outros. Diante destes objetivos,



percebemos que a experiéncia e a transmissao cultural sdo importantes para a
aprendizagem.

Outros fatores importantes para que ocorra a aprendizagem, Sao 0s
conceitos de assimilacdo, acomodacdo e organizacao. Diante disto, é que
acreditamos num processo de construcdo. Tentaremos mostrar a importancia
desses conceitos para a aprendizagem.

A assimilacdo é a integracdo de elementos externos das estruturas
em desenvolvimento, ou seja, aprendemos por mediacdo de imagens,
memorias, palavras e de estruturas operatorias como seriacao, classificacédo,
causalidade entre outros. O processo de assimilacdo pode ser reprodutivo,
generalizadora, recognitiva e reciproca.

Assim 0 processo de assimilacdo reprodutivo consiste na repeticao
de comportamentos visando a melhoria dos mesmos. A forma de assimilacao
generalizadora consiste na aplicacdo de novos esquemas motores cognitivos
para construcdo de novos conceitos. A forma de assimilacdo recognitiva
consiste em reconhecer 0s objetos aos quais € correto usar um esquema. E
por ultimo a forma de assimilacdo reciproca que consiste no uso de dois ou
mais esquemas para produzir um novo efeito, sendo assim responsavel pela
coordenacao de pensamentos.

A acomodacdo no construtivismo significa mudar, ou seja, aprender
um novo conteudo, consistindo assim, numa atividade que modificara um
comportamento, criando nova estrutura. Lembrando ainda, que a assimilacéo e
a acomodacao trabalham juntas, tendo como finalidade a adaptacéo do sujeito

ao meio fisico e social.



A organizagdo consiste numa operacdo mental que coloca os
elementos de conhecimento em ordem. Trabalha com a tomada de consciéncia
do préprio pensamento, facilitando a organizacdo do processo de assimilacédo e
acomodacao. Esta relagcéo entre os fatores favorece a coeréncia para 0S novos
conceitos construidos.

Esta idéia de organizacdo parece complexa, porém o construtivismo
busca o entendimento e cada vez mais se aprofunda nos estudos como, por
exemplo:

“Convenhamos que nado é facil dar esse passo, como nao é
facil seguir o0 movimento do pensamento. Diria que nenhuma
pedagogia conseguiu esse objetivo satisfatoriamente. Mas o
construtivismo, que se arvora como teoria da génese da mente
e do raciocinio, ndo tem como fugir dessa responsabilidade. Se
ele ndo executar essa passagem e ndo conseguir a construcao
dos conhecimentos logicos — matematicos, que sao 0s
verdadeiros conhecimentos, a chamada pratica construtivista
deixa de ser construtivista”.(MATUI, 2003 : 101).

Esta dificuldade ocorre devido a natureza e as caracteristicas da
organizacdo que se transforma durante o préprio desenvolvimento, porém
estdo sempre presentes e permanecem em diferentes conteudos.

No processo de construgcdo a acdo € fundamental, isto porque o
sujeito estabelece relacbes com o objeto do saber. Estas acBes ocorrem
através dos 6rgaos sensoriais que geram conhecimento mediante a acao direta

do sujeito. Mesmo que este procedimento ocorra numa situacdo social de



didlogo é necesséario ativar os 6rgaos sensoriais do sujeito. Este processo pode
ser feito através de figuras, filmes e fotos.

Por isso é que devemos sempre proporcionar didlogos. Nestes
didlogos € necessario na maioria das vezes a recriacao de ambientes, para que
possa ocorrer a acdo efetivamente e assim criar novo processo de
aprendizagem. Podemos perceber isto quando:

‘O didlogo do aluno é com o pensamento, com a cultura
corporificada nas obras e praticas sociais transmitidas pela
linguagem e pelos gestos do professor, simples mediador.”
(CHAUI, Ideologia e Educacéo, IN Educacdo e Sociedade, n.5,
1980: 39).

Para que esta situacao de aprendizagem seja realmente eficiente &
necessario que os objetivos pedagodgicos estejam centrados no aluno, ou partir
de conhecimentos prévios, devendo levar em consideracdo os conteidos como
instrumento facilitador do desenvolvimento. Outros aspectos importantes a
considerar sdo a interacdo social e os conflitos cognitivos, pois estes aspectos
colaboram muito no desenvolvimento da aprendizagem. Esta colaboracao € util
para a realizacdo de uma atividade que favoreca o processo de construcao,
nado tendo assim um fim em si mesmo.

Desta forma, as salas de aula devem oferecer um ambiente em que
os alunos entrem em confronto com problemas significativos do seu dia a dia e
na solucdo destes problemas, busquem novas idéias, revisem seus
pensamentos e apods isto, apresentem uma melhor solucgéo.

Levando em consideracao as questdes do ambiente, do espaco, dos

objetos e das acBes dos professores € que se chega ao conceito do novo



objeto e neste momento € originado outro processo de construcdo de nova

aprendizagem, é diante disto que:

“ A passagem da acao para a conceituagao € um processo que
esta no coracdo do construtivismo. E quando realmente ocorre
a construcdo dos conhecimentos : 0 sujeito trabalha, mediante
a reflexdo metacognitiva, o conhecimento fornecido pelas
impressfes sensiveis, assimilando — o a varios esquemas
operatérios para dar — Ihe significacdo. E aqui que se completa
o prazer de dar significacdo ao universo e aos objetos”.

(MATUI, 2003: 108).

Percebemos assim, a importancia da interacdo sujeito / objeto no
processo de construcdo do conhecimento. Com isto a pratica pedagodgica pode
proporcionar um movimento dialético de pensamento, melhorando a qualidade

de ensino e aprendizagem de todos os envolvidos na situacao.
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