A maior idade
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Mineiro em Mariana

sentado nos gastos degraus da igreja
sentindo na pele o sol e o tempo
desfrutando sem pressa o momento

a vista cansada

a roupa passada

a pele enrugada

a tranquilidade preservada

Alheio a rotina

das pessoas com sacolas

das criancas em escolas

dos compromissos financeiros
dos sucessos passageiros

para tras deixou

a energia das paixoes

as armadilhas das ambicoes

o deslumbramento da ingenuidade
os desgastes da vaidade

Nas muitas perdas e poucas possibilidades
transpira e inspira

serenidade e dignidade

na sua maior idade
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