INTRODUCAO

A familia tem sido discutida sob diferentes enfoques e defini¢cdes, causando,
assim, muitos debates em torno de seu referencial e processo de andlise. As varias
disposicdes sobre a familia existem e ao mesmo tempo se alimentam mutuamente
através de diadlogos opostos, colocando os pesquisadores em debates, confrontando
teorias, andlises econdmicas e -culturais, estudos diacronicos e sincrénicos e
abordagens guantitativas e qualitativas. Estes debates polémicos tém proporcionado
um crescimento de todas as areas envolvidas, (ao rejeitarem modelos simplistas de

andlise.)

Todos coincidem, porém, com abordagens diferentes, na ideia da familia
como uma instituicdo mediadora entre o individuo e a sociedade, submetida as
condi¢Bes econbmicas, sociais, culturais e demograficas, mas que também tem, por

sua vez, a capacidade de contribuir com a sociedade.

A Historia da Familia, que no inicio da década de setenta se apresentava
com contornos mal definidos, chegou aos anos noventa renovada, movimentando-se
de uma visao limitada da familia como uma unidade imével no tempo, para ser
examinada como um processo ao longo da vida inteira de seus membros. Passou do
estudo das discretas estruturas domésticas para a investigacdo das relacdes da
familia forte com o grupo de parentesco mais vasto e do estudo da familia como
uma unidade domeéstica distinta para um exame da interacdo familiar com os
mundos da religido, trabalho, educacéao, instituicbes correcionais e sociais € com 0s

processos tais como de migracéo, industrializacdo e urbanizacéo.

No Brasil, os historiadores da familia estiveram atentos ao debate tedrico
gue se verificava nos meios académicos europeus e norte-americanos, a partir dos
anos setenta. Poupando nossas especificidades historicas, adaptaram e
desenvolveram metodologias proprias a documentacdo disponivel. Assim, nas
Ultimas décadas, as pesquisas na area tém surpreendido em relacdo ao nosso

passado e as novas visdes sobre a sociedade brasileira.



1 CONCEITO HISTORICO DE FAMILIA

O termo “familia” & derivado do latim “famulus” que significa “escravo
doméstico”. Este termo foi criado na Roma Antiga para designar um novo grupo
social que surgiu entre as tribos latinas,ao serem introduzidas a agricultura e

também escraviddo legalizada.

Se nesta época predominava uma estrutura familiar patriarcal em que um
vasto leque de pessoas se encontrava sob a autoridade do mesmo chefe, nos
tempos medievais (ldade Média), as pessoas comecaram a estar ligadas por

vinculos matrimoniais, formando novas familias.

A familia vem-se transformando através dos tempos, acompanhando as
mudancas religiosas, econdmicas e soécio-culturais do contexto em que se
encontram inseridas. Este € um espaco socio-cultural que deve ser continuamente

renovado e reconstruido.

A constituicdo da entidade familiar é feita pela figura do marido e da mulher,
se ampliando com o surgimento da prole. Sob outros olhares, a familia cresce ainda
mais: ao se casarem, os filhos ndo rompem o vinculo familiar com seus pais e estes
continuam fazendo parte da familia, os irmdos também continuam, e, por

consequéncia, casam-se e trazem os seus filhos para o seio familiar.

A familia é uma sociedade natural formada por individuos, unidos por lacos
de sangue ou de afinidade. Os lacos de sangue resultam da descendéncia e a
afinidade se da com a entrada dos cOnjuges e seus parentes que se agregam a

entidade familiar pelo casamento.

1.1CONCEITO ATUAL

“O conceito de familia ndo € um conceito univoco para todas as épocas e
culturas, pelo que podemos apreciar substanciais diferencas transculturais
entre os membros da familia que se sentem parte dela, assim como papéis
e funcdes esperados de cada um e da familia de seu todo.” (GIMENO,
2001).



Hoje, observa-se a prevaléncia da igualdade e liberdade dentre os membros
da familia em detrimento do regime patriarcal, as mulheres e os jovens trabalham

para seu proprio sustento e complementacéo do orcamento familiar.

A familia p6s-moderna tem pouca interacdo entre seus membros, mas suas
funcdes estdo remodeladas com base na igualdade de direitos entre homens e

mulheres e a nao discriminacgéo entre filhos.

A Constituicdo Federal de 1988 foi um marco para o direito de familia
brasileira, pois através dela o conceito de familia, que até entdo apenas
compreendia aquela formada pelo matriménio, passou a ter uma maior abrangéncia,

alcancando as unides estaveis e familias monoparentais.

O conceito de familia baseado na comunhao matrimonial era na verdade, um
instituto preocupado consigo mesmo, na sua manutencao e nao na plena realizacao
pessoal de seus membros, uma vez que o matrimonio era a Unica forma aceita e tida
como legal de entidade familiar, bem como politicamente correta a sua mantenca
assegurada a qualquer custo, sendo a dignidade pessoal de cada um de seus

membros, elemento que ndo importava.

Visava-se manter a paz, o equilibrio, seguranca e coeséo formal da familia,

mesmo que seus integrantes nao estivessem felizes e satisfeitos.

Com a Lei Maria da Penha, definitivamente o conceito de familia foi mudado,
atualizado, segundo o art.5, inciso 1l 3, sendo formada ndo apenas por aqueles que
sdo aparentados, ligados biologicamente, mas também aqueles que estédo juntos por
afinidade, vontade expressa.

Direito ndo deve decidir de que forma a familia devera ser constituida ou
guais serdo as suas motivagdes juridicamente relevantes (...) Formando-se
uma gque respeite a dignidade de seus membros, a igualdade na relacéo
entre eles, a liberdade necessaria ao crescimento individual e a prevaléncia

nas relagbes de afeto entre todos, ao operador juridico resta aplaudir, como
mero espectador. (CARBONERA, 1999, p.23).

Assim, todo o agrupamento que tenha o afeto como elemento norteador

devera ser reconhecido como familia.



1.2 FAMILIA NA CONSTITUICAO FEDERAL

A Constituicdo Federal Brasileira diz que a familia € a base da sociedade e
goza de protecdo especial do Estado, e para efeito dessa protecdo, reconhece a
unido estavel entre o homem e a mulher como entidade familiar, entendendo como
sendo também parte dessa entidade, a comunidade formada por qualquer dos pais e
seus descendentes (art. 226, 88 32 e 43, da CF/88).

1.2.1 CASAMENTO E UNIAO ESTAVEL

Conforme mostra Diniz (2008), a CF/88, o CC e a lei n® 9.278/96 sobre a
Unido Estavel que regulamenta o 8§ 32 do art. 226 da Carta Magna, reconheceram
como familia a decorrente de matriménio e como entidade n&o so a oriunda de unido
estavel como também a comunidade monoparental formada por qualquer dos pais e
seus descendentes independentemente de existéncia de vinculo conjugal que a

tenha originado.

Segundo Cutsem, o casamento € um processo de definicdo relacional
legitimado socialmente. A inscricdo é feita através de rituais: noivado, celebracfes
nas cerimonias de casamento civil e religioso, lua-de-mel, aniversarios de

casamento (bodas de ouro, de algodao, de diamante, de estanho...)

1.2.2 POR QUE AS PESSOAS SE CASAM

Para a Antropologia, 0 casamento esta dissociado da satisfacdo das
necessidades sexuais. O casamento existe para legitimar a prole, para dizer qual é o

lugar que aquele filho ocupa, qual é a posicdo da crian¢a que vai nascer.

Segundo Guerra, 0 casamento existe para legitimar a relacdo com os filhos e

nao para legitimar a relacdo do homem com a mulher e as relacdes sexuais.



1.3.1 SEPARACAO E DIVORCIO

Quando se verifica a separacdo e o divorcio de um casal, sdo rompidos
vinculos relacionais. Neste momento, ndo € apenas o casal que sofre, para os filhos,
0 momento da separacao é particularmente doloroso e, muitas fantasias podem se
estabelecer. Surge o sentimento de que os lagos familiares serdo rompidos e que a
relacdo familiar acabara. Tudo se intensifica quanto mais se tentar ocultar da crianca

as informagdes e razdes para tal deciséo.

N&o é incomum que, nesse momento, as criancas sejam colocadas no meio
do conflito como testemunhas, como juizes ou ainda como "armas" para ferir o outro
cbnjuge, de forma a intensificarem os seus sentimentos. Nesses casos, os filhos sao
usados, conforme Cardenas (in Breitman e Porto, 2001, p. 81) para a manutencao

do litigio.

1.3.2.1 PADRASTO E MADRASTA

Segundo Marisa Micheloti, psicologa e educadora sexual, padrastos e
madrastas, devem assumir um novo papel e ndo tentar ocupar o papel do pai ou da

mae.

Nos dias de hoje temos uma nova visdo sobre esse contexto e percebemos
gue os papéis de padrasto e madrasta estdo muito presentes nas relacdes
humanas. O desenvolvimento do papel de padrasto ou madrasta ndo € algo tao
natural, mas pode ndo ser muito desconfortavel, se o individuo que o estiver
desenvolvendo, tiver consciéncia de que para a criagdo de um novo papel,
necessita-se de um desenvolvimento paulatino de ambos os lados. Quando se fala
de papel temos do outro lado um contrapapel. Portanto, falamos nesse caso de uma
relacdo que envolve duas ou mais pessoas, ou seja, o desenvolvimento de um novo

vinculo.

Para os novos relacionamentos que sugerem esse papel, ha a necessidade

de se reinventar e criar uma adaptacao para as pessoas que estao envolvidas.



Papernow, um estudioso de familias, cita que uma familia formada em torno
de um recasamento leva entre cinco a sete anos de coragem, compreensao e apoio
para que seja possivel existir a proximidade e a autenticidade, para que o padrasto,
madrasta e enteado possam se sentir integrantes de uma mesma familia. Essa é
uma histéria para se escrever juntos: padrastos, madrastas e enteados, pois € um
momento de novas historias e grandes possibilidades de conquistas. E a chance de

uma insercdo saudavel nesse novo processo de formacéo familiar e social.

2 O GRUPO FAMILIAR

Para a maioria das criancas a familia € o primeiro quadro institucional de
desenvolvimento. A importancia do meio familiar decorre de duas caracteristicas. A
sua posicao cronologica, ou seja, a familia € o primeiro meio de vida da crianca, o
lugar de suas primeiras emocdes, de suas primeiras trocas; os membros da familia
S&0 0s primeiros “outros” aos quais 0 recém-nascido sera confrontado. E neste
primeiro meio que se vai construir o fundamento da sua organizacdo de
personalidade e comportamentos. E o tempo durante a qual constitui o principal
meio de pertenca. A medida que a crianga cresce, integrara outros meios, outros
grupos (a creche, a escola, etc.). Isto ndo impede que a referéncia a familia
permaneca como essencial. Dada a estabilidade de alguns dos seus
comportamentos, o meio familiar expde o individuo a repeticdo de situacdes mais ou
menos iguais. Estas duas caracteristicas, duracdo e repeticdo, contribuem para

acentuar a importancia do grupo familiar.
3 AS FUNCOES DO MEIO FAMILIAR

A familia exerce suas funcdes em sete areas basicas, a saber:
* Econbmica - cabe aos pais a manutencéo de sua prole.

* Doméstica e de cuidados com a saude - oferecer abrigo, alimentacdo, cuidados

com a higiene e saude.

* Recreacéo - propiciar aos filhos momentos de lazer.



* Socializacdo - desenvolver nos filhos a capacidade de se relacionar em outros

grupos.

* Autoidentidade - oferecer aos filhos nogéo de realidade e consciéncia dos limites:

Quem sou? Qual o meu valor?

* Afeicdo - oferecer afeto, possibilitando aos filhos desenvolver a capacidade de

amar a si e aos outros, de expressar emocoes.
* Educacional/Vocacional - preparar sua prole para ser no mundo.

A primeira fungdo do meio familiar € a consequéncia do estado de
imaturidade e inaptiddo do recém-nascido, da sua dependéncia e da sua fragilidade
durante os primeiros anos de vida. A familia deve fornecer-lhe os cuidados
necessarios a sua sobrevivéncia, tanto fisica quanto psiquica. Deve apoiar 0 seu
primeiro desenvolvimento protegendo-o das agressdes. O conjunto de
comportamentos que se prendem com esta funcédo foi denominado de “maternage”,
na medida em que, eram as maes que cumpriam exclusivamente esta funcédo. A
evolucdo da sociedade leva a que esta funcéo seja hoje qualificada de “parentage” e
tem-se vindo a afirmar a igualdade dos dois pais com respeito a ela. De uma
maneira geral constatamos que os pais de hoje envolvem-se mais do que
antigamente em comportamentos que respondem a esta funcéo: dar alimento,

mudar as fraldas, prestar a rotina de cuidados aos menores.

Uma segunda funcdo da familia consiste em abrir a crianca para a vida
humana com toda a sua dificuldade, em acompanhar a sua integracdo no meio
social. A familia é o lugar de multiplas aprendizagens. A crianca aprende ai a utilizar
tanto objetos, quanto sinais (linguagem particular). E na familia que a crianca
encontra situacbes e problemas, aos quais aprende a desenvolver 0s seus
comportamentos adaptados. Como foi dito, os membros da familia sdo os primeiros
“outros” que a crianca encontra, sendo com eles que estabelecera os seus primeiros
lacos afetivos. E na familia, também, que fara as suas primeiras experiéncias de
prazer e dor, de amor e 6dio. Os membros da familia constituem, assim, um primeiro

grupo social, um sistema no qual cada um possui uma funcdo e um papel. Nascida



num grupo determinado, a crianga se constituira como individuo social tendo uma

funcdo e um papel.

Outra funcdo do grupo famiiar € o da aculturacdo, de transmissdo das
representacdes e dos valores coletivos. Cada grupo familiar se inscreve numa
sociedade que possui e difunde um sistema de valores, sendo que a sociedade néo
é “‘uma”, e sim cada familia ocupa uma posicdo especifica, dado o seu poder
econbmico e cultural, as suas origens étnicas, as suas opgdes politicas e crencas
religiosas. Cada grupo familiar tem um sistema de valores especifico, influenciado pelos
diferentes grupos de pertenca, sendo este o primeiro sistema de valores transmitido
a crianga atraves das atitudes educativas dos membros da familia a seu respeito. A
crianga construira, assim, uma primeira hierarquia de valores e as suas primeiras
representacdes, inteiramente dependentes do sistema de valores do seu grupo

familiar.
4 DINAMICA INTERNA DAS FAMILIAS
4.1 CAMPO DO FUNCIONAMENTO INTERNO FAMILIAR

As familias repetem padrfes ao longo de sua histéria, como forma de manter
a estabilidade, protegendo-se de desvios e mudancas, o que pode ser positivo
guando seus membros conseguem ser flexiveis e criativos, abertos a troca com o

meio, buscando maior qualidade de vida.

Estes padrdes de conduta, ou indicadores de caminhos a seguir na propria
vida, sédo sustentados e fortalecidos pelas crencas passadas de geracéo a geracao.
As pessoas dentro do grupo familiar podem ou ndo continuar perpetuando estas
crencas, acreditando que os referenciais indicados servem como parametros para
guiar seu caminho pessoal, principalmente na transicdo entre juventude e vida

adulta.

Em alguns casos, a oposicdo e a busca de mudancas liga-se a um efetivo
bem-estar, principalmente quando existem padrdes que, ao serem repetidos,
adquirem caracteristicas negativas, pois impéem aos membros da familia condutas

sintomaticas que acabam perpetuando situages problematicas.



Ocorrem, entdo, situacdes nas quais os padrdes que regem uma familia séo
discordantes dos pressupostos externos, gerando estresse e provocando situacoes
de conflito.

A teoria sistémica de familia enfatiza que mudancas em uma das partes do
sistema familiar acarretam mudancas em outras partes. Nesta medida, pode-se
supor que mudancas nos papéis e padrdes dos jovens ocasionam mudancas no
sistema familiar. Um conceito bastante utilizado pela teoria sistémica é o de
diferenciacao, proposto por Murray Bowen, que define o processo de diferenciacéo,
na andlise dos sistemas familiares, como a capacidade para o funcionamento
autdbnomo, estendendo, assim, o enfoque da pessoa ao contexto familiar. O oposto a
diferenciacao é a fusao, que indica dependéncia, aglutinacéo e indiferenca.

Segundo esse autor, pessoas diferenciadas conseguem ter consciéncia de
si, opinides proprias, capacidade de decisdo, conseguindo dar-se conta de seus

sentimentos e pensamentos e, cientes de suas crencgas, agir conforme estas.

Na fuséo, estas capacidades ficam limitadas pela dificuldade da pessoa de
distinguir seus sentimentos de seus pensamentos, bem como selecionar o que é
préprio de si mesma do que assimila do outro. Para que a pessoa consiga alcancar
sua autonomia, elaborando adequadamente seus sentimentos em relacdo ao grupo
familiar, esta ansiedade precisa ser compreendida e, para isto, a sua histéria familiar
deve ser enfocada, pois padrdes e crencas sobrevivem por varias geracdes, e com

consequéncias ininteligiveis para a mesma.

Assim, se levarmos em conta que as familias se estruturam a partir de
relacbes de autoridade e poder, interpostas por afetos, nas quais as pessoas
ocupam posicdes hierarquicas, com direitos e deveres, é possivel criar o papel de
cada membro do sistema familiar, homens-maridos, mulheres-esposas e criancas-
filhos, bem como as representacdes de cada um dentro de cada grupo, em funcéo

da classe social de origem.

De acordo com Sarti (1989), quanto mais ardua for a condicdo de vida e
mais limitadas as possibilidades e os meios de sobrevivéncia do grupo familiar, mais

rigida é a divisdo de papéis e menor € o espaco para a individualizagdo. Em geral,



pode-se dizer que do homem-marido espera-se que seja 0 provedor, ou seja, que dé
conta de atender as necessidades basicas de sua familia e que "cumpra" uma
presenca moral como marido e pai, conferindo respeitabilidade ao grupo doméstico
(Agier, 1990; Sarti, 1989).

Vemos que para a populacéo pobre, a representacao a respeito de homem
digno e respeitavel, associa-se a no¢cdo de trabalhador. Essa caracteristica seria o
centro da organizacdo da identidade masculina, tanto social, quanto pessoal.
"Porque é trabalhador, sujeito adequadamente inserido em uma ordem social
estabelecida pode realizar de modo satisfatorio, outros aspectos da identidade
social...", como ser marido, pai e amigo, por exemplo, (Romanelli, 1997, p. 32).

A importancia do trabalho para essas familias deve-se, ao seu aspecto
instrumental, uma vez que provem dele os rendimentos necessarios para a
sobrevivéncia do grupo domeéstico. Por outro lado, paira a representacdao de que o
trabalho "enobrece", "dignifica", estabelecendo fronteiras simbolicas entre os
trabalhadores e os ociosos (Romanelli, 1997; Sarti, 1989; Zaluar, 1985). Dentro
desta perspectiva, pode-se compreender que certos comportamentos como os de
violéncia ou alcoolismo, por parte do homem, possam ser tolerados dentro da
familia, desde que ele "permaneca” trabalhador (Sarti, 1989). Os "vicios" sO séo
combatidos quando, de algum modo, prejudicam o homem no desempenho de suas

obrigacdes para com o lar (Zaluar, 1985).

Como no dia a dia a atuacdo deste trabalhador gera resultados
insatisfatorios, pouco a pouco ele transforma-se em elemento fracionado da imagem
gue o homem das classes populares tem de si mesmo, o papel de marido, dentro
das familias pobres, é bastante pesado, causando instabilidade matrimonial para
essa populacdo, tendo em vista os comportamentos de desisténcia, panico e fuga,

decorrentes de uma derrota social.

Com relacédo as mulheres-esposas das classes populares, a expectativa de
integrarem, econdmica e/ou profissionalmente a sociedade € pequena, pois a
socializacdo, nesses segmentos, favorece seu desenvolvimento e atuacao na esfera

privada, o que se contrapfe a necessidade imperativa de fazé-lo para um nimero



significativo delas (Agier, 1990). O elemento que sintetiza a identidade pessoal e

social do homem é o trabalho, enquanto que para a mulher é a maternidade.

Além disso, a identidade feminina fundamenta-se igualmente na
respeitabilidade de uma condicao familiar estavel, oriunda de uma unido formal ou
informal, e, neste sentido, ela depende do homem. A auséncia do marido, pai de
seus filhos, faz-se notar ndo apenas pela "falta do provedor, mas pela importancia
da figura masculina como garantia de uma imagem exterior de respeitabilidade da
familia" (Sarti, 1989).

A mulher é responsabilizada pelo bom funcionamento da casa, pelas
condi¢Bes que manterdao o marido no trabalho e pelo cuidado e bom comportamento
dos filhos. Dai o peso de ser mulher tanto em casa como moralmente. "Dela
depende a reproducédo da familia dentro de um padrdo desejado de moralidade"”
(Sarti, 1989).

Os arranjos culturais para essas mulheres, separadas ou abandonadas, séo
sempre provisorios, em virtude da esperanca que elas empreendem para poderem
atualizar o modelo de familia e "ter um homem em casa". Enquanto esperam, essas
mulheres buscam a presenca continua de outras figuras masculinas na cena
domeéstica, geralmente a elas ligadas por lacos de consanguinidade. Essa atitude
visa uma espécie de "apadrinhamento” para seus lares e, embora tal protecao, ou
ajuda, nem sempre seja eficaz, caracteriza-se como uma das estratégias de

sobrevivéncia feminina (Fonseca, 1987).

Apesar do apoio gque eventualmente recebem na rede social onde esta
inserida, a auséncia do marido ou companheiro obriga muitas mulheres a
procurarem pela insercdo no mercado de trabalho. Como elas ndo tém uma
formacdo profissional, a possibilidade de empregos € pré-limitada e, geralmente,
condiz com a execucdo de tarefas de cunho doméstico, pouco valorizadas no
mercado de trabalho (Agier, 1990).

E claro que muitas mulheres das classes populares trabalham mesmo
casadas. Neste caso, suas atividades sao consideradas apenas "uma ajuda”. "A
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luta" para prover a familia é vista como simbolicamente masculina. Na prética,



entretanto, quando "a ajuda" da mulher assume uma dimensdo muito grande, as
relagbes de poder dentro do ambito familiar podem se alterar, gerando conflitos
(Romanelli, 1997).

J& na criacdo dos filhos, o que figura-se sobre a maternidade € que a mae
deve ser "zelosa". Na prética, entretanto, a necessidade de conciliar o cuidado com
os filhos e uma série de obrigacdes principalmente quando a méae "trabalha fora", faz
com que ela recorra a determinadas estratégias. Primeiro, ela educa os filhos para
cuidarem de si mesmos o0 mais rapido possivel. E preciso ressaltar que, desde muito
cedo, os filhos das familias pobres participam dos deveres familiares
responsabilizando-se pela realizacdo de pequenas tarefas ou trabalhos, sejam
domesticos ou nédo, perdendo, assim, suas regalias na medida em que estejam em
condicao de "trabalhar ou ajudar em casa", entrando de forma inesperada no mundo
dos adultos e do trabalho. Essa passagem caracteriza o que Aries descreveu como

"infancia de curta duracao".

N&o é raro, também, que em algumas situacdes de maior dificuldade ou
precariedade, os filhos sejam confiados temporariamente a instituicbes de guarda
(Sarti, 1995). Isso ndo significa um desapego materno, mas sim um padrao
pragmatico-cultural que "permite uma solucdo conciliatéria entre o valor da
maternidade e as dificuldades concretas de criar os filhos..." (Sarti, 1995, p.9).
Provavelmente tal pratica favoreca o estabelecimento de apego e de demonstracao
afetiva, diferentes das relacfes em que existe maior estabilidade nas trocas entre os

membros da familia.

Assim, no que se refere as criancas de classes populares, pode-se imaginar
gue ao longo de suas vidas elas "circulem" entre diferentes unidades domésticas e
ambientes diversos, interiorizando diferentes modelos de conduta, muitos deles,

contraditorios e ambiguos (Romanelli, 1997; Sarti, 1995).

De forma geral, é nesse contexto de condi¢cbes precarias e de instabilidade,

permeado por valores e significados proprios, relativos a infancia e as praticas

educativas, que a "crianca pobre" se desenvolve e tem sua identidade estruturada.



5 TIPOS DE FAMILIAS

Familia Patriarcal: O modelo patriarcal pressupde, segundo a historiografia,
algumas premissas como a visdo de uma sociedade dividida entre senhores e
escravos (dominantes e dominados). Este conceito analitico seria definido
principalmente por correntes historiograficas de tendéncias marxistas. Outra
premissa seria a de que a escravidao teria desvirtuado o comportamento familiar do
modelo ibérico e a dltima que a familia brasileira seria uma adaptacédo ao sistema
colonial, ou seja, resultado de um processo singular de criacdo de um determinado

tipo de estrutura social.

Familia Nuclear — Dona-de-casa, marido ou companheiro e filhos do casal

ou de um deles.

Familia Uniparental — Dona-de-casa ou dono-de-casa e filhos.

Familia Alargada — Dona-de-casa e/ou marido, companheiro, filhos,

parentes e amigos (agregados).
Sem Familia — Pessoas que moram sozinhas.

Familia fechada em si mesma e defensiva: centrada na méae, tolerando tudo
o que o filho faz. Compensa as dificuldades com superprotecdo e a frase mais
comum é essa. "Mamae vai resolver isso”. Filhos tém sempre razao e as culpas séo
atribuidas as pessoas fora da familia. Alerta: pais que ndo dédo oportunidade para

filhos resolverem problemas acabam criando filhos dependentes.

Familia Superprotetora: figura predominante € o pai. A familia toma o lugar
do filho quando ele tem dificuldades. O jovem ganha tudo e nao precisa lutar por
nada e a frase mais usada é esta: "Nos damos tudo do bom e do melhor". Na
verdade, os filhos mandam e os pais obedecem. Ja o filho super protegido, protela a
entrada para a fase adulta e acaba encarando a vida de maneira infantil. Demora

mais para montar a prépria casa, trabalhar, casar, ter independéncia.



Familia Ausente: Pais brilhantes, bem sucedidos, mas ausentes. Filho sente-
se sozinho e os pais inalcancaveis. Ndo ha ligacdo forte de sentimento. Os pais
trabalham muito, dao tudo ao filho, menos atencéo e carinho.

6 VIOLENCIA NO AMBITO FAMILIAR

Segundo a psicéloga Marli Kath Sattler, falar em violéncia familiar implica
dizer que had um desequilibrio de poder na relagdo entre pessoas com vinculo,
relativamente, estavel, ou seja, que algum membro da familia esta fazendo uso do
poder para controlar a relacdo a forca, de uma forma tal que provoque danos

psicologicos ou fisicos na outra pessoa.

A violéncia familiar tem como combinacdo trés fatores principais: o
cultural, o social e o pessoal. O fator cultural cultiva "a santidade" e privacidade do
lar, oferece esteredtipos quanto a questdes de género, colocando o que é aceitavel
em termos de papéis masculinos e femininos: "homem nado chora, homem é
corajoso, homem nao aceita afronta sem brigar”. Cultiva-se assim, 0 ndo acesso aos
seus sentimentos de tristeza, medo, ansiedade, validando a agressividade como o
mais aceitavel. E, como refor¢co, tem colocado também o sucesso profissional na
base da identidade pessoal masculina. Ja nas mulheres a cultura estimula o acesso
aos sentimentos, a empatia, a adaptacdo e ao cuidado dos outros, colocando a
felicidade da familia na base da identidade pessoal feminina. Embora estejam
ocorrendo mudancas nestas questdes, muitas familias ainda reproduzem estes

esteredtipos de forma mais intensa que outras.

O fator social, através do desemprego, lista de demissdes, doencas,
dificuldades econbmicas, aumenta o stress das pessoas, elevando a frustracdo e o
sentimento de incompeténcia. O fator pessoal resulta principalmente das
experiéncias infantis e reproducdo da identificacio com a forma com que as

relacGes familiares séo vividas.

H& vérios tipos de violéncia na familia, as quais podemos citar: o abuso
sexual a criancas e adolescentes, bem como a violéncia conjugal onde o agressor é

predominantemente masculino. Ja nos outros tipos de violéncia como maltrato a



criangas e adolescentes, negligéncia, testemunha de violéncia, e violéncia ao idoso,

0 agressor pode ser tanto masculino quanto feminino.

7 FAMILIA HOJE
7.1 BASE EDUCACAO

A escola e a familia compartilham funcdes sociais, politicas e educacionais,
na medida em que contribuem e influenciam a formac¢éo do cidadao (Rego, 2003).
Ambas sdo responsaveis pela transmissdo e construcdo do conhecimento
culturalmente organizado, modificando as formas de funcionamento psicoldgico, de
acordo com as expectativas de cada ambiente. Portanto, a familia e a escola
emergem como duas instituicbes fundamentais para desencadear 0S processos
evolutivos das pessoas, atuando como propulsoras ou inibidoras do seu crescimento
fisico, intelectual, emocional e social. Na escola, os conteudos curriculares
asseguram a instrucéo e apreensao de conhecimentos, havendo uma preocupacao
central com o processo ensino-aprendizagem. Ja, na familia, os objetivos, conteudos
e meétodos se diferenciam, fomentando o processo de socializacdo, a protecéo, as
condicBes basicas de sobrevivéncia e o desenvolvimento de seus membros no plano

social, cognitivo e afetivo.

7.2 PORTO SEGURO

A maioria de nos tem uma familia, mais a metade ndo da valor a ela, trocam
seus familiares por qualquer coisa ou pessoa, € mesmo assim, eles nunca nos
deixam, estdo la sempre que se precisa, seja qual for a adversidade, quando todos

viram as costas, quando ninguém parece nos dar valor, eles, os familiares, estéo la.

N&o a coisa melhor que o carinho da familia, estar rodeado das pessoas que
nao se importam com seus defeitos, apenas te aceitam, do jeito que vocé €, e nunca
te cobram nada além de um abraco, querem sempre o melhor para vocé e mesmo

gue vocé nao entenda no momento, discuta com eles, os ignore por algum tempo,



eles sempre estardo la, esperando por vocé de bracos abertos para te dizer: “Calma
meu filho, vai ficar tudo bem”, ou te encorajar a seguir em frente, a nunca desistir,

lutar com todas as tuas forgas.

Ha também, aquelas pessoas que durante a vida vocé agrega a essa
familia, os amigos de verdade, aqueles que nunca te deixam na mao, quando vocé
mais precisa, nao precisa nem chamar, parece que eles adivinham que vocé nao
esta bem, as vezes so6 de te ouvir falar, por um olhar, e nunca te cobram nada por
isso, sO querem teu bem, e isso basta como recompensa pra eles. Familia é tudo, é

N0OSso porto seguro.

7.3 ABUSO/MAUS TRATOS

Abuso € uma forma de maus tratos, em que a crianca sofre agressdes que

podem ser de carater fisico, psicologico ou sexual.

O abuso fisico € o que ha agressodes fisicas como bater, queimar, empurrar
entre outros; o abuso emocional € mais dificil de identificar, porém pode causar
problemas graves no desenvolvimento da crianca. Inclui ataques verbais, insultos,
ridicularizar ou inferiorizar a criangca e até alguns castigos, como fecha-la em um

quarto escuro.

7.4 NEGLIGENCIA

Negligéncia é o fato da familia se omitir em prover as necessidades fisicas e
emocionais de uma crianca ou adolescente. Configura-se no comportamento de pais
ou responsaveis quando falham no alimentar, vestir adequadamente seus filhos,
medicar, educar e evitar acidentes. Tais falhas sO0 poderdo ser consideradas

abusivas, quando ndo sdo devidas a caréncia sécio-econdmica (Brasil, 1993).

A negligéncia pode se apresentar como leve, moderada ou severa. A tratada
como leve seria 0 caso da crianca que vive em um lar desregrado, sem horarios

para alimentag&o entre outros; a moderada pode ser entendida como o descuidar da



higiene da crianca em um dado momento e, este descuido gerar uma doenca e a
negligéncia grave seria o fato dos pais ndo mandarem as criangas para a escola,

ndo cumprirem ordens médicas e o abandono parcial ou temporario.



CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que por meio da afetividade e do dialogo, quem sabe, as familias
consigam apoiar seus filhos em suas primeiras frustragdes e outras que surgirdo ao
longo de sua infancia e juventude, ajudando-os a encontrarem solugfes para as

suas dificuldades.

Tendo a familia um papel essencial como mediadores de futuras geracdes,
durante a construcdo de relacionamentos, reflexdes sobre sentimentos e licbes de
vida, espera-se que ao entrarem na fase adulta seus filhos tenham facilidade na
superacdo das dificuldades que possam surgir nos aspectos da vida: afetiva,

profissional e pessoal, conseguindo obter sucesso e serem felizes.
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